TERMINY ZAJEC dla | roku w 2023/2024

14 pazdziernika — [Warsztaty] Agnieszka Wrdbel-Sowinska — PBP (NVC) — Wartosci i
potrzeby w relacji — wprowadzenie do komunikacji ,,Porozumienia Bez Przemocy”
(NVC) (8h)

21 pazdziernika — [Warsztaty] Marcin Rzeczkowski — Psychoprofilaktyka uzaleznien
(8h)

4 listopada — ks. dr hab. Piotr Kieniewicz MIC — Bioetyka zycia matzenskiego (4h)
Maria Szaniawska-Thiel — Wychowanie dzieci we wspoétczesnych uwarunkowaniach
spotecznych (4h)

18 listopada — ks. dr hab. Piotr Kieniewicz MIC — Bioetyka zycia matzeniskiego (4h)
Maria Szaniawska-Thiel — Wychowanie dzieci we wspdtczesnych uwarunkowaniach
spotecznych (4h)

2 grudnia — [Warsztaty] Agnieszka Sowinska — Wrébel - Komunikacja interpersonalna
— Woyrazanie prosb i oczekiwan oraz radzenie sobie z odmowg (8h)

9 grudnia — [Warsztaty] Agnieszka Sowiniska — Wrdébel - Komunikacja interpersonalna
— Wyrazanie wdziecznosci, krytyki i niezadowolenia, czyli jak by¢ autentycznym w
tym, co mowimy — 4 kroki NVC (8h)

3 lutego — Agnieszka i Mariusz Rogalscy — Duchowos¢ relacji matzenskiej (4h) ks. prof.
Robert Skrzypczak — Chrzescijariska wizja matzenistwa (4h)

17 lutego — Agnieszka i Mariusz Rogalscy — Duchowos¢ relacji matzenskiej (4h) ks.
prof. Robert Skrzypczak — Chrzescijariska wizja matzeristwa (4h)

2 marca — [Warsztaty] Agnieszka Wrdbel-Sowinska — Komunikacja interpersonalna —
Sposoby reagowania w sytuacjach trudnych i asertywnos$¢é w relacjach (8h)

16 marca — [Warsztaty] Agnieszka Sowiniska — Wrdbel - Kryzysy w matzenstwie i
rodzinie — rozwigzywanie sytuacji trudnych i konfliktowych — techniki i narzedzia (8h)

13 kwietnia — [Warsztaty] Joanna Berent — PBP (NVC) — Komunikacja z nastolatkiem
(8h)

27 kwietnia — mgr Pawet Zuchniewicz — Teologia ciata i seksualnosci (4h) mgr
Krzysztof Michalak — Psychologia rodziny (4h)

11 maja — mgr Pawet Zuchniewicz — Teologia ciata i seksualnosci (4h) mgr Krzysztof
Michalak — Psychologia rodziny (4h)

18 maja —s. dr hab. Judyta Pudetko — Biblia o matzenstwie i rodzinie (4h) + ks. dr
Marcin Szczerbinski — Teologia matzenstwa i rodziny (4h)
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30 wrzes$nia — [Warsztaty] — Agnieszka Sowiniska — Wrdbel — Analiza Transakcyjna w
budowaniu zdrowych zwigzkdéw i relacji (8h)

14 pazdziernika — ks. prof. dr hab. Romuald Jaworski — Psychologia matzeristwa (8h)

21 pazdziernika — [Warsztaty] Katarzyna Kamieniecka - Budowanie motywacji do
zmiany zachowan indywidualnych i w aspekcie rodzinnym (8h)

4 listopada — mgr Ewa Maciocha — Elementy seksuologii (4h) ks. prof. Tomasz
Jakubiak — Matzennstwo w prawie kanonicznym (4h)

18 listopada - mgr Ewa Maciocha — Elementy seksuologii (4h) mgr Beata Chojnacka —
Rozpoznawanie ptodnosci (kurs podstawowy NPR) (4h)

2 grudnia — mgr Beata Chojnacka — Rozpoznawanie ptodnosci (kurs podstawowy NPR)
(8h)

16 grudnia — [Warsztaty] — dr I1zabela Dmitrowicz — DDA i jego konsekwencje dla
matzenstwa (8h)

17 lutego — dr Natalia Suszczewicz — Biomedyczne podstawy prokreacji (8h)

24 |lutego — [Warsztaty] — Katarzyna Kamieniecka - Narzedzia i techniki uzyteczne na
réoznym etapie pracy z rodzing (8h)

9 marca — [Warsztaty] — Agnieszka Bocian - Train the trainers — wprowadzenie do
prowadzenia zajeé grupowych (8h)

16 marca — [Warsztaty] — Joanna Grabowska — Metodyka pracy indywidualnej w
oparciu o standardy i zatozenia podejscia krétkoterminowego (8h)

13 kwietnia — dr Anna Czyzkowska — Psychologia ptci (8h)

11 maja — [Warsztaty] — Agnieszka Bocian — Train the trainers — wprowadzenie do
prowadzenia zajeé¢ grupowych (8h)

18 maja — [Warsztaty] — Joanna Grabowska — Kryzysy w matzenstwie i rodzinie (8h)



