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WPROWADZENIE

Wydanie nowego Dyrektorium o katechizacji jest wielkim wydarze-
niem dla tych, ktérzy bezposrednio uczestnicza w dziele katechezy.
Do jego lektury z entuzjazmem przystapily poszczegdlne srodowiska
odpowiedzialne za katechetyczny przekaz wiary. Posrod réznych grup
i jednostek, ktore zgodnie z duchem czasu chciaty odczyta¢ mysl
Kosciola motywujacg do odnowy katechezy, byt zespét doktorantow
Teologii Pastoralnej Akademii Katolickiej w Warszawie.

We wstepie do omawianego dokumentu czytamy: Jest to narze-
dzie, ktore nie pretenduje do miana dokumentu kompletnego, bo jest
skierowane do Kosciotow partykularnych i ma by¢ dla nich inspiracjg
i wsparciem, przy opracowaniu wlasnych wytycznych (DK, s. 11-12).

Zgodnie z t3 mysla niniejsza publikacja traktuje Dyrektorium
jako narzedzie oraz szczegdlna pomoc majaca stuzy¢ Kosciolowi
partykularnemu, ktorego czgscia, ,jakby komoérka” (AA 10) jest
parafia. Definiowana jest ona jako okreslona wspdlnota, na czele
ktdrej stoi proboszcz, jej wlasny pasterz, ktéry odpowiada za dzielo
katechezy. To dzieto urzeczywistnia si¢ w konkretnym czasie i miej-
scu, czyli jurydycznie wyznaczonym obszarze, powierzonym przez
biskupa danego Kosciota lokalnego pasterskiej trosce proboszcza
(KPK, kan. 515 § 1). Jest to miejsce zbawczej dzialalnosci Kosciota,
realizowanej przez wypelnianie potrdjnej misji Jezusa: krélewskiej,
kaptanskiej i prorockiej. Katecheza ujmowana w taki sposéb stanowi
szczegblny wymiar misji prorockiej parafii. Z tego wzgledu autorzy
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poszczegolnych rozdzialéw postanowili wnikliwie przeanalizowaé
Dyrektorium pod katem zawartych w nim sugestii dla parafii, ktora
jest podstawowym podmiotem katechezy.

Chcac poprawnie odczytaé przestanie Dyrektorium nalezy
uwzgledni¢ my$l Koséciota zawarta we wczesniejszych dokumen-
tach katechetycznych. Wszystkie one zachowujg ciaglos¢, dynamike
rozwoju i kontynuacji wcze$niejszych dokumentdw, na co wyraznie
wskazuje wprowadzenie do Dyrektorium (DK 6). Podobnie kontekst
i aktualizacja konkretnych realiow sg konieczne, by coraz lepiej rozu-
mie¢ dynamike katechezy w ewangelizacyjnej misji Kosciofa i mie¢
w niej swoj udzial (DK 319-342). Z tych powodéw autorzy rozdzia-
téw skoncentrowali si¢ na podstawowych dokumentach stanowig-
cych wazne odniesienie dla Dyrektorium o katechizacji, zwiazanych
bezposrednio lub posrednio z katecheza. Naleza do nich: Evangelii
nuntiandi (EN), Catechesi tradendae (CT), Katechizm Kosciota kato-
lickiego (KKK), Evangelii gaudium (EG), Dyrektorium ogdlne o kate-
chizacji (DOK), II Polski Synod Plenarny (1991-1999), Dyrektorium
katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce (PDK) i bedace funda-
mentem calej publikacji Dyrektorium o katechizacji (DK).

Na obecny ksztalt polskiej katechezy i katechetyki duzy wpltyw
mialo Dyrektorium ogélne o katechizacji (DOK) z 1997 r. i jego polska
adaptacja z 2001 r. Te wlasnie dokumenty, a zwlaszcza Dyrektorium
katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce (PDK), staly sie zasad-
nicza kanwa, na ktdrej autorzy oparli swoja refleksje nad nowym
narzedziem katechetycznym, czyli Dyrektorium. Kiedy méwimy
o zadaniach parafii wobec dziela katechezy, siegajac do tego, co juz
zostalo wypracowane, nalezy przypomnie¢ najwazniejsze na ten
temat zadanie zawarte w Dyrektorium z 1997 r., ktérego wszystkie
inne, takze te umieszczone w nowym Dyrektorium, sg pochodna:

Parafia jest zwyczajnym Srodowiskiem, w ktorym rodzi si¢ i wzrasta wiara.
Stanowi wiec bardzo odpowiedniq przestrzeni wspélnotowg, by realizo-
wana w niej postuga Stowa byta rownoczesnie nauczaniem, wychowaniem
i zywym doswiadczeniem (DOK 257).
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W ten sposéb sformulowane zadanie polega na tworzeniu $rodo-
wiska dla rozwoju wiary dzigki postudze Stowa. Gloszone we wspol-
nocie Stowo ma naucza¢, wychowywac i umozliwia¢ doswiadczenie
zywej wiary. W tak rozumiane zadanie parafii doskonale wpisuje sie
postuga katechetyczna z definicja katechezy, wcigz aktualng od cza-
s6w synodu poswigconego katechezie w 1976 r.:

Katecheza jest wychowaniem w wierze dzieci, mlodziezy i dorostych,
a obejmuje przede wszystkim nauczanie doktryny chrzescijariskiej, przeka-
zywane na o0got w sposob systematyczny i catosciowy, dla wprowadzenia
wierzgcych w petnie Zycia chrzescijatiskiego (CT 18).

Przypomina ona podstawowe funkcje katechezy oraz formy i spo-
sob dziatalnosci katechetyczne;j.

Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce uszcze-
golawia te mysli i osadza w naszych realiach, akcentujagc mocno
szkole znajdujacg sie na terenie konkretnej parafii, obecng w niej
lekcje religii oraz pracujacych w niej nauczycieli religii. W PDK
zostal réwniez poruszony temat typowej katechezy ze wszystkimi
jej elementami konstytutywnymi w sali przy parafii lub kosciele.
Tam katecheci powinni prowadzi¢ katecheze sakramentalng, kate-
cheze dorostych i mlodziezy. W tym miejscu réwniez dokonuje sie
katecheza w ruchach, stowarzyszeniach i wspdlnotach dzialajacych
na terenie parafii.

Dyrektorium o katechizacji poswigca parafii szes¢ punktow w roz-
dziale IX: Wispélnota chrzescijariska jako podmiot katechezy (DK 298-
303). W niniejszej publikacji zostang przedstawione kwestie doty-
czace wigkszosci kluczowych zagadnien poruszanych w najnowszym
Dyrektorium o katechizacji w odniesieniu do odnowy propozycji
katechetycznej skierowanej do wspdlnoty parafialnej (DK 303).
Jednak autorzy nie poprzestali jedynie na paragrafie dotyczacym
parafii. Starali si¢ obja¢ w miare calo$ciowo dokument, rozwazajac
dany problem badawczy pod katem wybranego zagadnienia w obre-
bie tego problemu.
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Publikacja sklada si¢ z siedmiu rozdzialéw ustalonych po indy-
widualnej lekturze Dyrektorium oraz po wspolnej analizie i dyskusji
nad jego zawarto$cig. Poszczegdlne rozdziaty to podzielony na czesci
problem badawczy, ktérego zadaniem jest wydobycie i uzasadnienie
inspiracji dla pracy duszpasterskiej w parafii, ptynacych z nowego
Dyrektorium. Omawiane s3 zagadnienia zwigzane z tematyka podsta-
wowych miejsc, gdzie jest prowadzone dzielo katechezy, przygotowa-
nia do sakramentéw, formacji katechetéw, rodzin, dzieci i mlodziezy
w ruchach i stowarzyszeniach, oséb ze spektrum autyzmu i znajdu-
jacych si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych.

Kazdy z rozdzialéw ma podobna strukture, ktérg odzwierciedla
jego tytul. Najpierw autor stawia problem, opisujac badane zagad-
nienie, podajac definicje i wyjasniajac pojecia. Nastepnie omawiane
zagadnienie ukazywane jest w kontekscie realizacji przez parafie
dzieta katechezy. Na kolejnym etapie autor opisuje, jak to zagadnie-
nie wyglada w $wietle Dyrektorium o katechizacji po to, by na koniec
wskaza¢ inspiracje dla parafii, aby mogla owocnie i w odnowionej
formie realizowac dzieto katechezy. Ponizszy opis parafii w perspek-
tywie postugi katechetycznej pokazuje, jak wiele watkéw mozna
poruszy¢, a takze jak duzo jest jeszcze do zrobienia w tym obszarze.

Wielos$¢ autordw, na dodatek nie katechetykow, tylko pastorali-
stow, jest wielkim bogactwem tej publikacji. S3 wéréd nich $wieccy
i duchowni z réznych Kosciotéw lokalnych, od wikariuszy, przez
proboszczéw, przetozonych seminariéw, duszpasterzy akademic-
kich, rodzin, dzieci i mlodziezy oraz katecheci. Kazda z tych oséb
ma inne doswiadczenie duszpasterskie i opisuje swoje zagadnienie
wedlug wiedzy zweryfikowanej przez doswiadczenie zdobyte w roz-
nych $rodowiskach. Stad niektére rozwazania moga nawiazywac,
a nawet przypomina¢ mysli znajdujace si¢ w innych rozdzialach.
Pozwala to na jeszcze lepsze ukazanie, jak wieloaspektowe moze by¢
spojrzenie na Dyrektorium o katechizacji. Z drugiej strony pokazuje,
ze analizowany dokument jest napisany na do$¢ wysokim poziomie
ogodlnosci i wymaga jak najszybszego zaadaptowania go do naszych
warunkow.
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Uzasadnieniem podjetych rozwazan jest che¢ odnowienia dotych-
czasowego podejscia duszpasterskiego do oferty katechetycznej, jaka
daje parafia, przy uwzglednieniu réznych uwarunkowan, ktére sa
i ktérych nie zmieni si¢ w jednej chwili na zasadzie rewolucji, w mys$l
stéw Jezusa o uczonym w Pi$mie, ktdry stal si¢ uczniem krolestwa
niebieskiego i podobny jest do ojca rodziny, ktéry ze swego skarbca
wydobywa rzeczy nowe i stare (Mt 13,52).

Redaktor
ks. Krzysztof Mielnicki

Wprowadzenie | 13






Dk. ROBERT BINKOWSKI

PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTOW
INICJACJI CHRZESCIJANSKIE] W REALIZAC]I
PRZEZ PARAFIE DZIELA KATECHEZY

WSTEP

Czasy wspolczesne charakteryzujg si¢ dynamicznymi zmianami,
ktore dotykaja praktycznie kazdej dziedziny zycia cztowieka. Dotyczy
to takze Kosciota katolickiego i jego nauczania katechetycznego.
Postepujaca laicyzacja spoteczenstw w swiecie, w tym takze naszego
narodu, wywoluje przeciwdzialanie Kosciota, ktérego jednym z przeja-
wow jest adekwatne nauczanie katechetyczne. W niniejszym rozdziale
skupiono si¢ na katechezie przygotowujacej wiernych do przyjecia
sakramentow. Celem bylo przeanalizowanie dokumentow kateche-
tycznych Kosciota i uchwycenie gléwnych zalecen i priorytetow
w nich zawartych, niezbednych dla prowadzenia skutecznej katechezy
wtajemniczenia chrzescijanskiego. Jak nauczal $w. Jan Pawel II, sku-
teczna katecheza doprowadza stuchacza do zjednoczenia i zazylosci
z Chrystusem (CT 5). Szczegdlng uwage zwrécono w niniejszym roz-
dziale na Dyrektorium o katechizacji z 2020 roku i ptynace z niego inspi-
racje dla skutecznosci katechezy wtajemniczenia chrzescijanskiego.

1. DOKUMENTY KATECHETYCZNE KOSCIOLA
OPRZYGOTOWANIU WIERNYCH DO PRZYJECIA SAKRAMENTOW

Pierwszym dokumentem katechetycznym po II Soborze Watykanskim,
ktéry systematyzowal nauczanie soborowe w zakresie katechizacji,
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byla Ogédlna Instrukcja Katechetyczna z 1971 roku (OIK; Kubik, 1985,
s. 91-192). Zalecenia zawarte w OIK przez wiele lat ksztaltowaly
katecheze, ktéra byla ukierunkowana na osiagniecie dojrzalosci
wiary przez wiernych. Autorzy OIK odeszli od gtéwnie intelektu-
alnego pojmowania tresci katechetycznych na rzecz przekazywa-
nia prawdy o Bogu zZywym, ktéry zaprasza czlowieka do dialogu.
Jednym z aspektéw takiego podejscia autorow OIK bylo zalecenie
przedstawiania w katechezie wyczerpujacej nauki o sakramentach.
Katecheza powinna pomaga¢ w wypracowywaniu koniecznych dys-
pozycji u wiernych, w obudzeniu szczerosci i wielkodusznosci celem
godnego przyjmowania sakramentéw $wietych. Ponadto OIK zaleca
przedstawiac sakramenty w katechezie nie tylko jako $rodki zaradcze
na grzech, ale przede wszystkim jako Zrédlo taski dla pojedynczych
0s6b oraz dla wspolnot (Kubik, 1985, s. 133).

O nauczaniu katechetycznym jako o jednym ze srodkéw stoso-
wanych w dziele ewangelizacji i przygotowania wiernych do przy-
jecia sakramentow mowi adhortacja apostolska papieza Pawla VI
Evangelii nuntiandi (EN 44). W $wietle tej adhortacji ewangelizacja
zawiera gloszenie nadziei na spelnienie obietnic Bozych w nowym
Przymierzu; gloszenie mitos$ci Boga wobec nas; gloszenie mitodci bra-
terskiej wzgledem wszystkich ludzi; gloszenie koniecznosci szukania
Boga za pomocg modlitwy i poprzez sakramenty Jezusa Chrystusa
(EN 28). Ewangelizacja jest najpelniejsza, kiedy doprowadza do $ci-
stego zwigzku miedzy stowem Bozym i sakramentami. Ona nie jest
tylko nauczaniem, ale kierowaniem wierzacych do zycia nadprzyro-
dzonego, do sakramentéw i plynacych z nich mocy taski i $wigto-
$ci. Wlasciwym zadaniem ewangelizujacych jest wiec wyksztalcenie
w wierze chrzescijan w takim stopniu, aby doprowadzi¢ ich do praw-
dziwego przezywania Sakramentéw Chrystusa (EN 47).

Kolejnym dokumentem, ktéry nakreslit nowe kierunki w naucza-
niu katechetycznym byla adhortacja apostolska Jana Pawta II Catechesi
tradendae (CT). Papiez w adhortacji wskazuje na chrystologiczne
podstawy katechezy, ktérej celem jest doprowadzenie wiernych nie
tylko do spotkania z Chrystusem, ale takze do zazylosci i zjednoczenia
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z Nim. Jedynie Jezus Chrystus moze doprowadzi¢ wiernych do Ojca
w Duchu Swietym oraz do uczestnictwa w zyciu Tréjcy Swietej (CT 5).
Dalej Papiez naucza, ze katecheza jest zwigzana ze sprawowaniem
sakramentéw, gdyz wiasnie w nich Jezus Chrystus dziala najpel-
niej dla przemiany czlowieka. Z jednej strony szczegdlnym sensem
katechezy jest przygotowanie wiernych do przyjecia sakramentéw.
Natomiast z drugiej strony praktyka sakramentalna zawiera w sobie
pewien charakter katechezy. Jesli zycie sakramentalne nie jest oparte
na glebokiej znajomosci znaczenia sakramentow, to sprowadza sie
ono do zewnetrznego rytualizmu. Jesli natomiast katecheza nie jest
ozywiana przyjmowaniem sakramentéw przez wiernych, to staje si¢
ona formg czystego intelektualizowania (CT 23). W tym miejscu
nalezy przypomnie¢, ze Papiez okresla katechezg jako: ,wychowanie
w wierze dzieci, mlodziezy i dorostych, a obejmuje przede wszystkim
nauczanie doktryny chrzescijanskiej, przekazywane na ogét w sposob
systematyczny i calo$ciowy, dla wprowadzenia wierzacych w pelnie
zycia chrzescijanskiego”. Z katecheza zwigzane jest wiec, miedzy
innymi, sprawowanie sakramentéw i pelne uczestnictwo wiernych
we wspoélnocie koscielnej (CT 18).

Jan Pawet II wskazuje, ze cata wspolnota wierzacych potrzebuje
katechezy. Dzieci i mlodziez, dorosli i osoby w podeszlym wieku,
a takze uchodzcy, ktérzy sa nedzarzami - wszyscy powinni by¢
odbiorcami katechezy. Papiez dopowiada, ze nikt w Kosciele Jezusa
Chrystusa nie moze si¢ zwalnia¢ od obowiazku uczestnictwa w kate-
chezie (CT 45).

Drugim fundamentalnym dokumentem katechetycznym powsta-
tym z inspiracji Papieza Polaka byl Katechizm Kosciota katolickiego
(KKK), ktéry ukazal si¢ w 1992 roku (Poznan, 2012). KKK w zamy-
$le autoréw mial pomagac zachowac¢ integralno$¢ nauczania doktry-
nalnego i by¢ drogowskazem w przekazie oredzia chrzescijanskiego.
Tresci zawarte w KKK wskazujg na potrzebe dowarto$ciowania
nauczania sakramentalnego, ktére powinno by¢ zZrédlem zycia chrze-
$cijanskiego i wskazéwka na drodze do $wietosci. Nauka zawarta
w tresci KKK zaklada pierwszenstwo taski w zyciu chrzescijanskim,
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a zasady takiego zycia wyprowadza z sakramentéw. Doktryna zawarta
w KKK zostala przedstawiona w kontekscie zycia chrzescijanskiego
wiernych, wskazujac na to, Ze nie jest czym$ narzuconym z zewnatrz
dla wyznawanej wiary, ale ma za zadanie wiarg ksztaltowac. Te mysl
podkreslaja tresci zawarte w KKK, ktdre sytuuja §wietych w centrum
zycia Kodciota. Przyklady ich Zycia pokazuja, ze nauczanie wiary
rzeczywiscie ksztaltuje zycie chrzescijan i prowadzi do $wietosci
(Krolikowski, 2006, s. 15-19.)

Kolejnym dokumentem katechetycznym, promulgowanym w 1997
roku, bylo Dyrektorium ogélne o katechizacji (DOK). Nowy doku-
ment nawigzywal do OIK oraz KKK, jednocze$nie wprowadzajac
wiele nowych mysli i rozwigzan, ktore uksztattowaly na nowo kate-
cheze w Kodciele. Jednym z nowych aspektow bylo uznanie przez
autorow DOK katechumenatu chrzcielnego jako inspiracji dla kate-
chezy pochrzcielnej, poniewaz on najlepiej wyraza nature katechezy
i jej miejsce w dzialalnosci ewangelizacyjnej Kosciofa. Katechumenat
chrzcielny wciaz przypomina calemu Kosciotowi o fundamentalnym
znaczeniu katechezy i zfaczonych z nig sakramentami wtajemniczenia
chrzescijaniskiego. Ponadto koncepcja katechumenatu chrzcielnego
jako procesu formacji nadaje katechezie pochrzcielnej dynamizm,
integralnos$¢ formacji oraz zwigzek z liturgia (DOK 91).

Nastepnym aspektem katechezy, na ktéry wskazali autorzy DOK,
byto okreslenie szczegdlnych form katechezy dorostych. Jedng z takich
form jest katecheza rozwijana z okazji szczego6lnie waznych wydarzen
w zyciu chrzescijanskim, jak: chrzest i bierzmowanie dzieci, sakra-
ment malzenstwa, choroba i inne, w ktérych wierni sg szczegdlnie
nastawieni na szukanie prawdziwego sensu zycia (DOK 176). Tym
sensem zycia jest stawianie Boga na pierwszym miejscu, odkrycie
i poznanie relacji faczacych czlowieka z Bogiem oraz przybranie
postawy ucznia, ktéry pozwala si¢ prowadzi¢ w zyciu przez Boga
(DOK 139). Tak moze si¢ sta¢ jedynie poprzez osobiste spotkanie
czlowieka z Jezusem i glteboka z Nim zazyto§¢ w Komunii (DOK 81).

Waznym dokumentem, ktoéry wplynat w istotny sposéb na kate-
chizacje w Polsce byly uchwaly II Polskiego Synodu Plenarnego
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(Poznan, 2001). Podjeto w nich refleksje nad katechizacja w kontekscie
powrotu lekcji religii do szkot w 1990 roku. Wskazano w uchwatach
Synodu na komplementarno$¢ katechezy parafialnej ze szkolnym naucza-
niem religii. Z naciskiem podkreslono, ze katecheza parafialna powinna
by¢ ,nieodzownym dopelnieniem” w dziatalno$ci duszpasterskiej
(IT Polski Synod Plenarny, Poznan, 2001, s. 24). Zauwazono, ze funk-
cja katechezy parafialnej powinno by¢ poglebienie procesu wtajemni-
czenia chrzescijanskiego, jakie dokonuje si¢ na lekeji religii w szkole
oraz w rodzinach, przez przygotowanie do przyjecia sakramentow
Komunii $wigtej, pokuty i bierzmowania. Wobec takiego stanu rze-
czy, zadaniem niecierpigcym zwloki dla Kosciola w Polsce staje si¢
opracowanie programéw i zakresu funkcjonowania dla katechezy
parafialnej (tamze, s. 59).

Odpowiedzig na powyzsza konieczno$¢ bylo promulgowanie
w 2001 roku Dyrektorium katechetycznego Kosciota katolickiego w Polsce
(PDK). Celem PDK bylo przeniesienie na grunt Polski i dokonanie
aktualizacji tych elementéw katechezy, ktére domagaly si¢ uszcze-
goétowienia w stosunku do wskazan DOK. Zwlaszcza, ze w polskiej
rzeczywisto$ci katechetycznej nastapil powrdt lekeji religii do szkét
w 1990 roku (PDK, s. 3). Autorzy PDK zauwazyli, Ze nauczanie
szkolne religii i katecheza parafialna wzajemnie si¢ uzupetniaja.
Mimo ze szkolne nauczanie religii dokonuje si¢ poza wspolnota
koscielng i nie realizuje wszystkich zadan katechezy, to jednak pozo-
staje dzialaniem Kosciola (PDK 82). Natomiast parafia jest uprzy-
wilejowanym miejscem dla katechezy przygotowujacej do przyje-
cia sakramentéw $wietych. Autorzy PDK utrzymujg, ze formacja
przygotowujaca do przyjecia sakramentéw powinna odbywac sie
przynajmniej raz w miesigcu i posiada¢ charakter katechetyczny.
Katecheza parafialna nie powinna powtarza¢ nauczania religii w szkole,
lecz ja uzupelnia¢é, a dziatania katechetyczne w parafii powinny
uwzgledniac to, ze:

— wlasciwym $rodowiskiem formacji jest wlasna parafia, a nie

parafia, na terenie ktérej znajduje si¢ szkota;
— miejscem formacji jest budynek koscielny lub parafialny;
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— osobami odpowiedzialnymi za formacje sa: kaplani, katecheci
i animatorzy $wieccy wywodzacy sie z koscielnych ruchow
mlodziezowych;

— formacja taka powinna przybiera¢ forme: spotkania wszystkich

kandydatoéw, celebracji w kosciele, pracy w grupach.

Dzieci z klas od pierwszej do trzeciej szkoly podstawowej powinny
uczeszczaé na katechezy w parafii, przygotowujace do sakramentu
pokuty i I Komunii $§wigtej. Dzieci z klas od czwartej do szostej szkoty
podstawowej powinny bra¢ udzial w katechezach w parafii wpro-
wadzajacych w historie zbawienia.

Mlodziez gimnazjalna (obecnie po zlikwidowaniu gimnazjow
przygotowanie do bierzmowania w parafii obejmuje najczesciej
mlodziez od sidédmej klasy SP do pierwszej klasy szkoly ponadpod-
stawowej) winna uczestniczy¢ w katechezie parafialnej dotyczacej
wyznania i rozumienia wiary, co stanowi przygotowanie do przyjecia
sakramentu bierzmowania. Te spotkania formacyjne powinny mie¢
charakter celebracji, ukazywac i omawia¢ sakramenty Kosciota oraz
omawia¢ zadania mlodziezy w Kosciele.

Mlodziez ze szkél ponadgimnazjalnych (obecnie ponadpodsta-
wowych) uczestniczy w nauczaniu katechetycznym w parafiach, ktére
powinno by¢ skupione na §wiadectwie wiary i by¢ zwigzane z przy-
gotowaniem blizszym do sakramentu malzenstwa.

Autorzy PDK postulujg, aby realizacja wymienionych wyzej
form katechezy w parafii byla oparta na nowo opracowanych pro-
gramach, ktére bylyby zsynchronizowane ze szkolnym nauczaniem
religii (PDK 107).

Dokumentem katechetycznym, ktéry umozliwia takg programowa
synchronizacje jest Podstawa programowa katechezy Kosciota katolic-
kiego w Polsce przyjeta przez KEP 8 czerwca 2018 roku (Czgstochowa,
2018). Celem tego dokumentu bylo stworzenie ram dla programéw
nauczania religii w Polsce z zachowaniem pewnej jednolitosci kateche-
tycznej na terenie catego kraju. Programy nauczania religii w szkole
(przedszkolu), ktére skonkretyzuja zalozenia zawarte w Podsta-
wie programowej maja: wprowadzacé dzieci w zycie religijne (etap

20 | Dk. Robert Binkowski



przedszkolny); kierowac inicjacja do sakramentéw pokuty i Eucharystii
(etap klas I-IV SP); poglebia¢ przylgniecie do Chrystusa poprzez
proces mistagogii, przygotowanie do bierzmowania (etap klas V-
VIII SP); budowac¢ tozsamos¢ chrzescijanska, umozliwiajacg dawanie
$wiadectwa zycia chrzescijanskiego (etap szkoly ponadpodstawowej;
Czestochowa, 2018, s. 10-11).

Co do formacji dzieci i miodziezy w parafii Podstawa progra-
mowa okre§la, ze przygotowanie do sakramentéw pokuty i Eucharystii
dokonuje si¢ posrednio podczas nauki religii w szkole, natomiast bez-
posrednie przygotowanie do tych sakramentéw powinno odbywac
sie zasadniczo w parafii zamieszkania dziecka. Nalezy w tym celu
organizowa¢ w parafii spotkania pastoralne majace charakter quasi-
-skrutyniow, Msze $w., celebracje liturgiczne i nabozenstwa zwia-
zane z przekazaniem znakoéw religijnych (Czestochowa, 2018, s. 49).
Przygotowanie do sakramentu bierzmowania w parafii, wedtug wska-
zan Podstawy programowej, ma realizowa¢ funkcje wtajemniczania
uczniéw. Program tego przygotowania powinien by¢ wszechstronny,
réznorodny i uwzgledniaé nastepujace zalozenia:

— przygotowanie do bierzmowania powinno odbywac sie w para-

fii zamieszkania ucznia;

— forma przygotowania do bierzmowania powinny by¢ spotkania
w matych grupach, spotkania ogélne kandydatéw, celebracje
w kosciele, dzialania charytatywne;

— tresci formacji w parafii powinny by¢ skorelowane z tre§ciami
nauczania religii w szkole, a priorytetem tej formacji jest prze-
zyciowos$¢ 1 wspolnotowos¢ (Czestochowa, 2018, s. 93). Dla
uczniow szkdt ponadpodstawowych formacja w parafii powinna
ukierunkowywa¢ mlodziez do podejmowania zadan zwigza-
nych z realizacja Zyciowego powolania, przyjecia sakramentu
malzenstwa i tworzeniem domowego Kosciola (tamze, s. 137).

Konkretyzacjg zalozen Podstawy programowej jest program naucza-
nia religii zawarty w dokumencie katechetycznym Komisji Wycho-
wania Katolickiego KEP Program nauczania religii rzymskokatolickiej
w przedszkolach i szkotach, ktory zostal przyjety 19 wrzesnia 2018 roku
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(Czgstochowa, 2018). Program nauczania stanowi pomoc dla two-
rzacych programy autorskie, a takze dla nauczycieli religii chca-
cych adaptowa¢ omawiany program do potrzeb wlasnej placowki
edukacyjnej. Oprocz szczegélowo opisanego programu nauczania
religii na wszystkich szkolnych etapach edukacyjnych, w Programie
nauczania zamieszczono takze propozycje tematyki spotkan forma-
cyjnych w parafiach. Jak stwierdzono we wprowadzeniu do Programu
nauczania, pierwszoplanowym miejscem katechezy jest parafia, ktéra
jest tez uprzywilejowanym srodowiskiem przygotowania kandydatow
do przyjecia sakramentéw (Czestochowa, 2018, s. 9).

W omawianym Programie nauczania etap edukacyjny dla klas I-IV
szkoly podstawowej zorientowany jest na sakramenty pokuty i pojed-
nania oraz Eucharystii. Pos$rednie przygotowanie do przyjecia tych
sakramentéow powinno odbywac si¢ w szkole na lekcjach religii.
Przygotowanie bezposrednie za§ powinno odbywac si¢ w parafii miej-
sca zamieszkania ucznidéw. Jak byto powiedziane wyzej, pierwszym
miejscem przygotowania kandydatéw do sakramentéw jest parafia.
Zatem przygotowanie do sakramentéw na lekcjach religii w szkole
powinno odbywac si¢ w porozumieniu z parafig. W parafii w ramach
przygotowania do omawianych sakramentéw nalezy organizowac spo-
tkania formacyjne, nabozenstwa zwigzane z przekazaniem znakéw
religijnych, Msze $w., celebracje biblijne itp. W Programie nauczania
zaproponowano tematyke spotkan w ramach duszpasterstwa w parafii.
Istotnym aspektem przygotowania do sakramentéw w tym okresie
edukacyjnym jest angazowanie dzieci do réznego rodzaju dziatal-
nosci duszpasterskiej w parafii, jak na przyklad ministranci i zenska
stuzba liturgiczna. Wazne miejsce w procesie przygotowania dzieci
do przyjecia omawianych sakramentéw ma takze katechizacja ich
rodzicow (Czestochowa, 2018, s. 80-82.)

W etapie edukacyjnym dla klas V-VIII program katechezy prze-
widuje wprowadzenie uczniéw w historie zbawienia, poglebienie
rozumienia znaczenia sakramentéw $wietych w zyciu chrzescija-
nina oraz przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania
(tamze, s. 85-86.) Tematyka spotkan w ramach duszpasterstwa
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katechetycznego w parafii, jaka znajdujemy w Programie nauczania
zwlaszcza dla klasy VIII, dotyczy przygotowania do bierzmowania
(tamze, s. 156.)

Powyzej przedstawiono nauczanie Kosciota dotyczace przygotowa-
nia wiernych do przyjecia sakramentéw, jakie znajdujemy w dokumen-
tach katechetycznych Kosciota powszechnego i polskiego. W nastepnej
cze$ci niniejszej pracy beda przedstawione szczegélowe wskazania
KEP dotyczace przygotowania wiernych do przyjecia poszczegdlnych
sakramentéw w Polsce.

PRZYGOTOWANIE KATECHETYCZNE RODZICOW I CHRZESTNYCH
PRZED CHRZTEM DZIECKA

7 wrzeénia 2013 roku Komisja Wychowania Katolickiego KEP wydata
Wskazania dotyczgce katechezy rodzicow i chrzestnych przed chrztem
dziecka, w ktérych przypomniano podstawowe prawdy zwigzane
z sakramentem chrztu dziecka i wynikajace stad zobowigzania oraz
przedstawiono gtéwne zalozenia i sposoby realizacji katechezy rodzi-
cow i chrzestnych.

Omawiane Wskazania przypominajg, ze przy udzielaniu chrztu
dzieciom szczegélng role pelnia rodzice i chrzestni. Oni prosza o udzie-
lenie chrztu dziecku oraz zobowigzuja si¢ pomaga¢ mu w rozwijaniu
otrzymanego Bozego daru. W zwigzku z tym bardzo wazna jest odpo-
wiednia katecheza dla rodzicéw i chrzestnych przed chrztem dziecka.
Jej nadrzednym celem jest nie tylko spotkanie z Chrystusem, ale zjed-
noczenie z Nim, a nawet gleboka z Nim zazylo$¢ (CT 5, KKK 426,
DOK 80). Cele takiej katechezy wynikaja z nastepujacych zadan:
ukazanie prawdy o chrzcie w kontekscie historii zbawienia oraz zycia
poszczegolnego chrzescijanina; ukazanie odpowiedzialnosci za roz-
wdj wiary, nadziei i mitosci w zyciu ochrzczonego; budzenie troski
o chrzescijanskie wychowanie i wskazanie sposobow jego realizacji;
przygotowanie do czynnego udzialu w obrzedzie chrztu $wigtego
(Wskazania dotyczqgce katechezy rodzicow i chrzestnych przed chrztem
dziecka, 2013, 6).
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W celu realizacji wyzej wymienionych celéow i zadan katechezy
przedchrzcielnej nalezy podczas spotkan z rodzicami i chrzestnymi
podejmowac takie tresci jak: chrzest w perspektywie wiary Ko$ciota;
rola i zadania rodzicéw w wychowaniu w wierze oraz liturgia obrzedu
chrztu (tamze, 7).

Sposobem realizacji powyzszych celéw i zadan z wykorzysta-
niem wymienionych tresci moglyby by¢ cztery spotkania z rodzi-
cami i chrzestnymi, z ktérych trzy bylyby katechezami, natomiast
jedno spotkanie bytoby instrukcja wprowadzajaca w owocne przezy-
cie sakramentu chrztu. Przykltadowa tematyka omawianych spotkan
mogtaby wyglada¢ nastepujaco:

a) chrzest $w. jako nowe zycie w Chrystusie;

b) zycie wiarg we wspdlnocie Ko$ciota;

¢) rola i zadania rodzicow w wychowaniu w wierze;

d) przygotowanie liturgiczne.

W katechezach uczestniczg rodzice i ewentualnie chrzestni, nato-
miast w przygotowaniu liturgicznym powinni uczestniczy¢ jedni
i drudzy. Przygotowanie liturgiczne prowadzg duszpasterze, a kate-
chezy odpowiednio przygotowane osoby $wieckie. Spotkania z oso-
bami $wieckimi mogg przynies¢ dobre rezultaty, gdy beda to spo-
tkania w matlych grupach, liczacych jedno lub dwa malzenstwa.
Ponadto na takich spotkaniach, obok przekazywania tresci doktry-
nalnych, $wieccy katecheci moga przekazywac¢ swoje $wiadectwa
wiary (tamze, 8).

PRZYGOTOWANIE DZIECI DO PRZYJECIA SAKRAMENTU POKUTY
I POJEDNANTA ORAZ KOMUNII SWIETE]

Podstawowe wskazania dotyczace przygotowania dzieci do sakra-
mentéw pokuty i pojednania oraz Eucharystii zawiera dokument:
Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania
dzieci do przyjecia i przezywania sakramentu pokuty i pojednania oraz
Pierwszej Komunii swigtej, zatwierdzony przez KEP 29 sierpnia 2021
roku. Pierwsza cze$¢ omawianego dokumentu zawiera wprowadzenie
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teologiczne, gdzie podkreslono najistotniejsze prawdy o sakramentach
pokuty i pojednania oraz Eucharystii. W czesci drugiej przedstawiono
cele i zalecenia pastoralne zwigzane z przezywaniem i przygotowa-
niem dzieci do omawianych sakramentéw. Przygotowanie to ma
na celu doprowadzenie dziecka do $wiadomego i osobistego spotkania
z kochajacym i przebaczajacym Chrystusem oraz zjednoczenia z Nim
w Komunii $wietej. Przygotowanie i przezywanie pierwszej spowie-
dzi i Komunii $wietej obejmuje przygotowanie dalsze, blizsze i bez-
posrednie. Przygotowanie dalsze dokonuje si¢ w rodzinie dziecka,
natomiast blizsze polega na udziale dziecka w nauczaniu szkolnym
religii i katechezie parafialnej w I i II klasie szkoly podstawowe;.
Przygotowanie bezposrednie polega na udziale dziecka w katechezie
szkolnej i parafialnej w III klasie szkoty podstawowej. Powinno ono
mie¢ charakter duchowy i przede wszystkim poglebi¢ wiare dzieci
w realng obecno$¢ Chrystusa w Komunii $§wietej oraz pobudzi¢ pra-
gnienie jej przyjmowania. Dokument podkresla, ze przygotowanie
dzieci do omawianych sakramentéw powinno odbywac si¢ we wspol-
pracy ksiezy, katechetéw i rodzicow.

Trzecia cze$¢ omawianych Wskaza# KEP dotyczy organizacji przy-
gotowania bezposéredniego dzieci do sakramentéw pokuty i pojednania
oraz Eucharystii. Najwazniejsze wskazania organizacyjne sg naste-
pujace: przyjecie I Komunii $wietej odbywa sie pod koniec klasy III
szkoly podstawowej, kiedy dzieci maja okoto 10 lat. Przygotowanie
bezposrednie powinno odbywac si¢ w parafii zamieszkania dziecka,
a nie w parafii, na terenie ktorej znajduje si¢ szkota. Rodzice dziecka
s3 zobowigzani do zlozenia deklaracji uczestnictwa w przygotowa-
niu do omawianych sakramentéw. Ponadto dziecko musi uczeszczaé
na lekcje religii w szkole, aby uczestniczy¢ w przygotowaniu bezpo-
$rednim w parafii.

Czwarta cze$¢ Wskazani KEP dotyczacych przygotowania dzieci
do sakramentow pokuty i pojednania oraz Eucharystii zawiera zale-
cenia dotyczace tresci katechez w klasach I-IV szkoly podstawowe;.
Omawiany dokument zaleca, aby w klasie trzeciej skoncentrowac sie
bezposrednio na sakramentach pokuty i pojednania oraz Eucharystii.
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Jest to czas na omdwienie istoty tych sakramentoéw, ich obrzedowosci
i znaczenia egzystencjalnego.

W czeéci pigtej omawianego dokumentu KEP zawarto zalecenia
dotyczace form i metod stosowanych podczas przygotowania dzieci
do sakramentéw pokuty i pojednania oraz Eucharystii. Zalecono,
aby podczas spotkan przygotowujacych panowata atmosfera pelna
zyczliwosci i rado$ci. Spotkania powinny sklada¢ sie z dwdch cze-
$ci: w pierwszej przypomina si¢ wskazane wyzej tresci; natomiast
w drugiej daje si¢ mozliwoé¢ dzieciom przezycia tych tresci, np. przez
modlitwe. W przygotowaniu parafialnym chodzi nie tylko o prze-
kaz wiedzy, ale raczej o do$wiadczenie przez dzieci osobistej relacji
z Bogiem. Nalezy tu stosowa¢ metody aktywizujace, zwlaszcza prze-
zyciowe, biblijne i liturgiczne.

W czeéci szostej wskazano na koniecznos$¢ objecia formacja rodzi-
cOw dzieci pierwszokomunijnych. W czesci siddmej zaproponowano
tematy spotkan w parafii dla dzieci klas I-IV szkoly podstawowej
oraz tematy spotkan z rodzicami dzieci z tych klas.

PRZYGOTOWANIE DO PRZYJECIA SAKRAMENTU BIERZMOWANIA

Podstawowe zalecenia dotyczace przygotowania miodziezy do przy-
jecia sakramentu bierzmowania w Polsce zawarto w dokumencie
Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania
do sakramentu bierzmowania, zatwierdzonym w dniach 13-14 marca
2017 roku. We wprowadzeniu teologicznym dokument przypomina,
ze bierzmowanie jest koniecznym dopelnieniem sakramentu chrztu
(KKK 1285). We wprowadzeniu pastoralnym za$ dokument stwier-
dza, ze przygotowanie do bierzmowania ma na celu doprowadzenie
kandydata do ,glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wiekszej
zazytoéci z Duchem Swietym [...], aby [...] lepiej podja¢ apostolska
odpowiedzialnos¢” (KKK 1309), i dalej stwierdza, ze przygotowanie
do bierzmowania sklada si¢ z trzech etapdw: przygotowania dalszego,
blizszego i bezposredniego. Dalsze dokonuje si¢ w rodzinie, blizsze
oznacza uczestnictwo kandydatéw w szkolnym nauczaniu religii oraz
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w katechezie parafialnej. Przygotowanie bezposrednie odbywa sie¢
przez udzial kandydatéw w katechezie szkolnej i parafialnej w okresie
poprzedzajacym przyjecie bierzmowania. Ten ostatni etap przygoto-
wania powinien mie¢ charakter duchowy i polega¢ na spotkaniach
formacyjnych w parafii czy celebracjach liturgicznych. Dokument
okreéla, ze optymalnym czasem przygotowania blizszego i bezpo-
$redniego sg trzy lata od VI do VIII klasy szkoly podstawowe;.
Samo przyjecie bierzmowania powinno dokonywac¢ si¢ najwczesniej
pod koniec VIII klasy.

Miejscem przygotowania blizszego i dalszego powinna by¢ para-
fia zamieszkania kandydata, a nie parafia, na terenie ktérej znajduje
sie jego szkola. Bezposrednie przygotowanie powinno obejmowac
co najmniej trzydziesci spotkan i celebracji podczas katechezy para-
fialnej. Podczas przygotowania bezposredniego nalezy podejmowac
nastepujace zagadnienia: kerygmat chrzescijanski; sakrament chrztu
wprowadzeniem w kerygmat chrzedcijaniski; mistagogia sakramentéw
pokuty i pojednania, Eucharystii i bierzmowania. Wymiar mistago-
giczny katechezy powinien polega¢ na wprowadzeniu kandydatow
w misterium Chrystusa i prowadzeniu ich do nawré6cenia przez $wia-
dome uczestnictwo w liturgii.

Wisrod wskazan metodycznych omawianego dokumentu szcze-
golnie wazny jest postulat, ze gloszenie prawd wiary powinno by¢
polaczone z osobistym $wiadectwem wiary gloszacego oraz z uka-
zywaniem przykltadéw wspolczesnych swiadkéw. Kolejnym waz-
nym postulatem jest zasada, ze spotkania formacyjne w parafii nie
moga koncentrowa¢ sie na przekazie wiedzy. Podczas tych spotkan
powinny dominowa¢ formy i metody biblijne oraz liturgiczne. Nalezy
tez wykorzystywaé metody aktywizujace, ktore zwigkszaja aktywnos¢
i zaangazowanie uczestnikéw. W ostatniej cz¢$ci omawianego doku-
mentu zamieszczono propozycje zagadnien zwigzanych z przygoto-
waniem do bierzmowania.

Powyzej omdéwiono przygotowanie do sakramentdw inicjacji chrze-
$cijanskiej w §wietle dokumentéw Konferencji Episkopatu Polski, ktdre
dokonujg uszczegotowienia wytycznych dokumentéw katechetycznych
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omodwionych w punkcie pierwszym. Na temat przygotowania do przy-
jecia sakramentéw nowe tresci niesie Dyrektorium o katechizacji
z 23 marca 2020 roku (DK). W nastepnych punktach beda omé-
wione te tresci oraz inspiracje dla katechezy, jakie z nich wynikaja.

2. KATECHEZA PRZYGOTOWUJACA
DO PRZYJECIA SAKRAMENTOW
W SWIETLE DYREKTORIUM O KATECHIZACJI (2020)

Dyrektorium o katechizacji (2020) okresla katechezy chrzescijanskiego
wtajemniczenia jako dziatanie misyjne, ktére wzywa do wiary, a takze
jako dzialanie duszpasterskie. Dzialanie misyjne polega na towarzy-
szeniu chrze$cijanom w dojrzewaniu postawy wiary i uwiadamianiu
im, Ze s3 ,,uczniami-misjonarzami’, powotanymi do czynnego uczest-
nictwa w gloszeniu Ewangelii i do uobecniania na $wiecie krélestwa
Bozego (DK 50). Natomiast dziatanie duszpasterskie wspomaga wiare
chrzescijan i pomaga im w stalym procesie nawracania sie (tamze, 35).

Od strony duszpasterskiej katecheza ta stanowi integralng czes$¢
chrzescijanskiego wtajemniczenia i jest $cisle powigzana z sakramen-
tami chrztu, bierzmowania i Eucharystii. Wynika to stad, ze postanie
sakramentalne jest zawarte w nakazie gloszenia Ewangelii (Mk 16,15-
16). Nie mozna zatem oddzieli¢ postania sakramentalnego od ewan-
gelizacji. Chrzescijaniskie wtajemniczenie nie ogranicza si¢ wiec
do gloszenia Ewangelii, lecz wciela ja w zycie (DK 69).

W DK znajdujemy stwierdzenie, ze sakramenty wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego stanowig jedno$¢, poniewaz klada podwaliny
zycia chrzescijanskiego. Z tego powodu w praktyce duszpasterskiej
nalezy dazy¢ do bardziej zintegrowanego rozumienia przebiegu chrze-
$cijanskiego wtajemniczenia (tamze, 70).

W kolejnym punkcie DK syntetycznie podsumowuje katechezy
wtajemniczenia chrzescijanskiego stwierdzajac, ze katechezy te sa
podstawowg, istotng, organiczng, systematyczng i integralng formacja
do wiary (tamze, 71).

28 | Dk. Robert Bintkowski



Podstawowgq i istotng formacja, poniewaz poglebia kerygmat,
wyjasnia podstawowe tajemnice wiary i warto$ci ewangeliczne. Ka-
techeza powinna mie¢ wymiar ,kerygmatyczny”, czyli stawac sie
katecheza bedaca ,poglebieniem kerygmy, ktéra przybiera coraz
wiekszg i coraz lepsza postac”, aby kazdy stuchacz mogt odkryg¢,
ze warto wierzy¢. Katecheza kerygmatyczna wyraza zbawcza mito$é
Boga, nie narzuca prawdy stuchaczom i odwoluje si¢ do wolnosci,
a takze cechuje si¢ radoscig i zywotnoscia (EG 165). Taka katecheza
nie tylko daje mozliwo$¢ harmonijnego wzrostu wiary, ale przyczynia
sie do zrodzenia wiary jako takiej, pozwala odkry¢ jej wielko$¢ i wia-
rygodno$¢ (DK 57).

Organiczng formacja, czyli spojng i wewnetrznie uporzagdkowang;
systematyczng, czyli nie okazjonalng. Organiczno$¢ i systematycz-
no$¢ odrdzniajg katecheze od innych form gloszenia stowa Bozego.

Integralng formacjg, otwarta na wszystkie aspekty chrzescijan-
skiego zycia. Katecheza taka sprzyja interioryzacji i integracji wspo-
mnianych aspektéw, prowadzac do przemiany czltowieka i uksztal-
towania w nim mentalno$ci chrzescijanskiej.

W koncu omawiany dokument przypomina, Ze wymienione
wyzej cechy katechezy chrzescijanskiego wtajemniczenia wyrazone
sa wzorcowo w syntezach wiary jako triada wiary, nadziei i milosci,
obecna w Pi$mie Swietym; oraz wypracowang przez Tradycje wiare
wyznawang, celebrowana, przezywang i przemodlong. Te syntezy
nie s3 jakim$ czastkowym wykladem pogladéw teologicznych, ale
gloszg wiare Kosciola jako taka. Dajg one zatem mozliwo$¢ petnego
i harmonijnego rozumienia Zycia i historii (tamze, 72).

W tym miejscu warto przypomnie¢, o czym wspomniano w pierw-
szej czesci niniejszej pracy, ze parafia jest uprzywilejowanym miej-
scem dla katechezy przygotowujacej do przyjecia sakramentow.
W podobnym duchu Dyrektorium o katechizacji wskazuje na parafie
jako na uprzywilejowane miejsce dla wychowania do wiary (DK 302).
Papiez Franciszek, nawotujac do misyjnego nawrécenia i skierowania
dzialalnosci parafii w kierunku ewangelizacji, zwraca uwage, ze para-
fia: ,ma wielka elastyczno$¢, moze przyja¢ bardzo odrebne formy,
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wymagajace otwarcia i misyjnej kreatywnosci ze strony duszpasterza
i wspolnoty” (EG 28). Misyjne nawrdcenie, o ktérym pisze papiez
Franciszek, obejmuje migdzy innymi odnowienie nauczania kateche-
tycznego w parafii. Jednym z aspektow takiego odnowienia katechezy
jest wypracowanie calo§ciowych programoéw formacyjnych, ktére
pozwola stuchaczom przyjac kerygmat i wcieli¢ go w zycie (DK 303).

Drugim aspektem odnowionej katechezy w parafii jest odpo-
wiednie uformowanie katechetéw. Dlatego caly rozdzial czwarty
Dyrektorium o katechizacji (2020) po$wiecono formacji katechetéw,
w ktérym przedstawiono perspektywy istotne z punktu widzenia odno-
wienia katechizacji. Podkredla si¢ tam role katechety jako nauczyciela
i mistagoga, ktéry wprowadza stuchaczy w tajemnice Boze. To kate-
cheta ma by¢ towarzyszem i wychowawcg powierzonych mu przez
Kosciol stuchaczy (Kicinski, 2020, s. 22-23).

3. KATECHUMENALNE INSPIRACJE DLA KATECHEZY
WTAJEMNICZENIA CHRZESCIJANSKIEGO W PARAFII

Autorzy Dyrektorium o katechizacji (2020) zauwazyli, ze katecheza
chrzescijanskiego wtajemniczenia ma nature misyjna i kerygmatyczna,
co pozwala uznad, ze inspiracjg dla takiej katechezy jest katechumenat.
Katechumenat w pierwszych wiekach Kosciota skierowany byt do osob
nawrdconych, ale jeszcze nieochrzczonych. Stopniowo i organicznie
wprowadzal katechumenéw do wiary i Zycia chrzescijanskiego. Miat
on wiec wyraznie wymiar misyjny, ale rowniez wymiar kerygma-
tyczny, bo przeciez podczas prekatechumenatu gloszono kerygmat
pierwszego przepowiadania.

Inspiracja katechumenalna polega na tym, ze katecheza przyjmuje
styl i dynamizm formacyjny, jakim charakteryzuje si¢ katechumenat.
Nie méwimy tutaj o nasladowaniu, poniewaz katechumenat jako taki
dotyczy 0s6b nieochrzczonych. Dla inspiracji katechezy wazne jest zapo-
znanie si¢ z filarami, na jakich opiera si¢ katechumenat (ktére przed-
stawiono ponizej na podstawie DK 64) i mozliwo$ciami zastosowania
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ich w praktyce katechetycznej. Ponizej omoéwiono, jakie inspiracje
dla katechezy wynikaja z poszczegélnych filaréw katechumenatu:

katechumenat ukierunkowany jest na Pasche¢ Chrystusa,
stad katecheza ma prowadzi¢ stuchaczy do spotkania ze
Zmartwychwstalym Chrystusem i pomaga¢ im rozumiec¢ wta-
sne zycie w $wietle wiary. Powinno to prowadzi¢ wiernych
do odczytywania i przezywania przelomowych momentéw
wlasnego zycia jako etapéw Paschy;

zadaniem katechumenatu jest wtajemniczenie katechume-
néw w wiare, w tajemnice Boga i Kosciota. Katecheza wigc
ma wprowadza¢ stuchaczy w zycie chrzescijanskie w kazdym
aspekcie i pomaga¢ im odnajdywac wlasne powolanie pocho-
dzace od Boga;

katechumenat ma charakter liturgiczny, obrzedowy i symbo-
liczny. Katecheza zainspirowana katechumenatem, ktéra przy-
gotowuje do sakramentéw, postuguje si¢ symbolami i obrze-
dami, dobrze wpisuje si¢ w potrzeby wspolczesnego czlowieka.
Obecnie wierni nie chcg tylko stucha¢, ale chcg doswiadcza¢
realnej obecnosci Boga w $wiecie poprzez swoja cielesnos¢
i uczuciowos¢;

katechumenat ma charakter wspélnotowy, poniewaz droga
doprowadzenia katechumendéw do Chrystusa odbywa si¢ w kon-
kretnej komunii os6b. W katechezie inspirowanej katechume-
natem dar komunii we wspoélnocie jest faska Boza. Podobnie
dar charyzmatéw i postug dla katechetow i wyswieconych sza-
farzy dopelniajg si¢ wzajemnie, wskazujac, ze taka wspolnota
katechetyczna odnawia i buduje wiare;

katechumenat jest droga nawrdcenia i stopniowego oczysz-
czenia dla katechumenodw. Stad inspiracja dla katechezy jest
$wiadomos¢, ze nawrdcenie czlowieka nigdy nie jest zupelne
i dokonuje si¢ przez cate zycie. Czlowiek majac $wiado-
mo$¢ swojej grzesznosci i otrzymanego przebaczenia potrze-
buje odpowiedniej formacji i pokuty, co dziatanie kateche-
tyczne Kosciola powinno mu zapewnié. Jednym z przejawow
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takiego dzialania sg katechezy przygotowujace do sakramen-
tow $wietych;

— w katechumenacie formacja wiernych jest procesem dyna-
micznym, a poszczegdlne etapy formacji wystepuja stopniowo
jeden po drugim. Taka dynamika i stopniowalno$¢ sg inspiracja
dla katechezy. Poniewaz Zzycie cztowieka podlega stopniowym
zmianom i dojrzewaniu, stad tez w katechezie przygotowanie
do poszczegdlnych sakramentéw odpowiada kolejnym prze-
fomowym etapom w zyciu czlowieka.

Reasumujgc rozwazania w niniejszej cze$ci mozna powiedzied,
ze katecheza o charakterze misyjnym i kerygmatycznym, zainspiro-
wana katechumenatem, ma prowadzi¢ wiernych do chrzedcijan-
skiego zycia. Katecheci prowadzac taka katecheze powinni umiejetnie
reagowac na zlozono$¢ sytuacji duszpasterskich, aby wierni wzrastali
w wierze i byli §wiadkami dla $wiata.

ZAKONCZENIE

W dokumentach katechetycznych promulgowanych po II Soborze
Watykanskim znajdujemy zalecenia i priorytety dla katechezy, takze
dla katechezy przygotowujacej wiernych do przyjecia sakramentdw.
Autorom chodzilo o to, jaki ksztalt ma mie¢ skuteczna katecheza,
czyli taka, ktora odpowiada na potrzeby wspodlczesnego czlowieka
i doprowadza go do spotkania i zazylo$ci z Bogiem (CT 5). Widzimy
wyrazng ewolucje w pogladach na wlasciwg i owocng katecheze
od Ogélnej Instrukcji Katechetycznej do Dyrektorium o katechizacji
(2020), co starano si¢ pokaza¢ w tym rozdziale.

W pierwszej czeéci niniejszej pracy przedstawiono giéwne
mysli zawarte w dokumentach katechetycznych zaréwno Kosciota
powszechnego, jak i polskiego, w tym zalecenia Konferencji Episkopatu
Polski dotyczgce przygotowania wiernych do przyjecia sakramentéw.
Wiréd tych mysli najwazniejszymi wydaja sie by¢ nastepujace: odej-
$cie w katechezie od gldéwnie intelektualnego przekazywania tresci
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katechetycznych na rzecz gloszenia prawdy o Bogu zapraszajagcym
czlowieka do dialogu; doprowadzenie w katechezie do Scistego zwiazku
pomiedzy gloszonym Stowem a sakramentami; dowarto$ciowanie
nauczania sakramentalnego; synchronizacja programéw kateche-
tycznych realizowanych w szkole i w katechezie parafialnej; oraz,
ze bezposrednie przygotowanie dzieci i mlodziezy do sakramentow
inicjacji chrzescijaniskiej powinno odbywac si¢ w parafii zamieszka-
nia i mie¢ charakter duchowy.

W drugiej czesci omoéwiono katecheze wtajemniczenia chrzedcijan-
skiego w ujeciu Dyrektorium o katechizacji z 2020 roku. Dyrektorium
okredla takie katechezy jako majace charakter kerygmatyczny i misyjny,
ktére sg podstawowg, istotng, organiczng, systematyczng i integralng
formacja wiary. W oparciu o przedstawiong charakterystyke katechezy
w Dyrektorium, w czgsci trzeciej niniejszej pracy wykazano, ze inspi-
racjg dla katechezy przygotowujacej do przyjecia sakramentow jest
katechumenat. Z inspiracji katechumenalnej dla katechezy wynikaja
natomiast konkretne wskazania praktyczne. Katecheza taka prowadzi
stuchaczy do spotkania z Chrystusem i pomaga rozumie¢ swoje zycie
i zycie wspdlnotowe w $wietle wiary; wprowadza wiernych w zycie
chrzescijanskie w kazdym aspekcie; wprowadza w liturgie, postuguje
sie symbolami i obrzedami, aby wierni mogli doswiadcza¢ realnej
obecnosci Boga; zapewnia formacje i pokute wiernym dla ich nawré-
cenia i oczyszczenia na réznych etapach ich Zycia; madrze i umie-
jetnie reaguje na zlozone sytuacje duszpasterskie; wyraza zbawcza
milo$¢ Boga do czlowieka; nie narzuca prawdy stuchaczom i szanuje
ich wolnos¢; jest radosna i zywotna.
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Ks. GRZEGORZ DEMCZYSZAK

FORMACJA KATECHETOW SWIECKICH
W REALIZACJI PRZEZ PARAFIE
DZIELA KATECHEZY

Osobisty rozwdj jest bardzo pozadanym dobrem i $wietng inwestycja,
lecz niestety réwniez coraz czeéciej drogim luksusem. Swiat i czlowiek
nieustannie zmieniajg si¢, a tempo zycia wydaje sie tylko przyspieszac,
wywierajac presj¢ koniecznosci podjecia jakichs$ dziatan. Imperatyw
nieustannej formacji katechetow (Labendowicz, 2015), ktorzy ksztat-
tuja wiare innych, jest dla Koéciota bardzo waznym zadaniem, ktd-
rego bez wzgledu na koszty i trudy nie mozna zaniecha¢, poniewaz
w duzej mierze warunkuje sytuacje Kosciota w przyszlosci. Dzisiejsi
katecheci tak bardzo zapracowani w szkotach i oddanie postugujacy
w parafiach otrzymali potezng pomoc. Jest nig Dyrektorium o kate-
chizacji, promulgowane 23.03.2020 roku przez arcybiskupa Fisichelle,
przewodniczacego powolanej w 2013 r. dykasterii, majacej na celu
ewangelizacyjne ozywienie struktur Ko$ciota i nieustanne inspi-
rowanie wspoélnoty wierzacych do gloszenia Zmartwychwstalego.
Dotychczasowe rozumienie formacji katechetow jako ksztaltowanie
okreslonych postaw i umiejetnosci koniecznych do realizacji dzieta
katechizacji (por. Kicinski, 2005; Kulpaczynski, 1989; Panus, 2010)
nabiera glebszego znaczenia. Niniejszy artykut pragnie w $wietle ana-
lizy nowego dokumentu odpowiedzie¢ na pytania o to, jak Dyrektorium
o katechizacji rozumie t¢ formacj¢? A takze co nowego wnosi do for-
macji katechetéw, szczegdlnie w wymiarze ich postugi w parafiach?
Zeby nie straci¢ szerokiej perspektywy wieloletniego zaangazo-
wania Ko$ciola w formacje¢ katechetéw, najpierw przeanalizujemy
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ten dorobek w dotychczasowych dokumentach katechetycznych,
nastepnie skoncentrujemy si¢ na analizie nowego Dyrektorium,
aby na koncu podjaé prébe zaproponowania pewnych inspiracji
pastoralnych na rzecz formacji katechetéw $wieckich w realizacji
parafialnego dzieta katechezy wedlug odnowionej mysli Kosciota.

1. DOTYCHCZASOWE DOKUMENTY KOSCIOLA
O FORMAC]I KATECHETOW

Ogolna Instrukcja Katechetyczna z 1971 r. (Kongregacja ds. Duchowien-
stwa, 1971, dalej: DCG) jest pierwszym dokumentem wyrastajacym
z mysli IT Soboru Watykanskiego, ktory w Dekrecie o pasterskich zada-
niach biskupow w Kosciele ,,Christus Dominus” (II Sobér Watykanski,
1965a) nakazal opracowa¢ dyrektorium bedace pomoca dla biskupow
i kaplanéw w dziele katechizacji. Instrukcja, z ktérej beda czerpaly
wszystkie pdzniejsze dokumenty, jest zatem katechetyczng recepcja
nauczania soboru, gdyz wzywa do wieloplaszczyznowego rozwoju
katechety w sferze: duchowej, intelektualnej, metodycznej i dusz-
pasterskiej (Sobdr, 1965b). We wzmiankach o formacji katechetow
zauwaza si¢ istotna role tego zadania obowigzujacego wszystkich
katechetéw: $wieckich i zakonnych, dlatego instrukcja postuluje
powotlanie wyzszych instytutéw katechetycznych oraz opracowa-
nie krajowych dyrektoriéw i programéw katechetycznych. Mocno
zostal podkreslony prymat autoformacji katechety i konieczno$é
wszechstronnego samodoskonalenia (Kicinski, 2020; DCG 71, 112).
Soborowy impuls rozpoczal proces stalego pogtebiania refleksji nad
osobg katechety i jego formacjg. Bardzo duzo w tym wzgledzie wnio-
sty adhortacje apostolskie Evangelii nuntiandi (Pawel VI, 1975) czy
Catechesi tradendae (Jan Pawel II, 1979) i Christifideles laici (Jan
Pawet II, 1988). Pierwsza z nich w sposéb catosciowy i poglebiony
ukazuje koniecznos$¢ poprzedzenia katechezy dziatalnosciag ewange-
lizacyjng skierowang coraz czgséciej do wnetrza Kosciola, ktory nie-
ustannie potrzebuje gloszenia Ewangelii, szczegélnie tym, ktorzy
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porzucili wiare. Podkresla tez konieczno$¢ gloszenia im kerygmatu
i doprowadzenia ich do $wiadomej decyzji powrotu na droge Zycia
w relacji z Chrystusem, ktéra nastepnie wymaga uksztaltowania przez
systematyczng katecheze (EN 17, 22, 71).

Adhortacja poswiecona katechizacji w naszych czasach wyraz-
nie wskazuje na konieczno$¢ pilnego studiowania stowa Bozego.
Przyznanie prymatu formacji biblijnej, bedacej nie tylko akademicka
znajomoscig Objawienia, ile jeszcze bardziej osobista zazylodcia ze
Stowem Ojca, ma prowadzi¢ do catkowitego zaangazowania kate-
chety w dzieto katechizacji po to, aby nie tylko nauczaniem, lecz jed-
noczesnie takze i swoim zyciem glosil on Jezusa Chrystusa (CT 5).
Warto podkresli¢, ze Catechesi tradendae nie tylko wyraznie wskazuje
na parafi¢ jako na najwazniejsze miejsce realizowania dziela katechezy,
lecz postrzega ja jako wspodlnote inspirujaca i wspierajaca katechetow
w ich postudze, majacej obowigzek formowania ich do jak najlep-
szego wykonywania tego zadania (CT 67). Pierwszymi katechetami
sg rodzice formujacy wiare dzieci (CT 18), dlatego poglebione Zycie
wiary przezywanej wlasnie w rodzinie zaangazowanej w swojej para-
fii moze przyczyni¢ si¢ do rozpoznania powolania do poswigcenia
sie dzietu katechizacji. Adhortacja zawiera by¢ moze jeszcze jedna
wskazéwke odnosnie do formacji katechetow w parafii: w zakon-
czeniu wskazuje na Maryje jako osobowy wzér dla katechetéow. Ta,
ktéra byta Zywym katechizmem i nauczycielkg wiary, nigdy tez nie
przestala by¢ uczennicg (CT 73), dlatego moze staé si¢ $wiatlem
i ksztaltowa¢ sposdb myslenia o formacji katechetow $wieckich w ich
parafialnej postudze.

Kontynuacja i zwienczeniem pewnego etapu refleksji nad katecheza
oraz $wiadectwem katechetycznej odnowy Kosciota stato sie oglosze-
nie Katechizmu Kosciota katolickiego w 1992 r., a kolejnym znaczacym
dokumentem traktujacym o formacji katechetéw byto Dyrektorium
ogolne o katechizacji (Kongregacja ds. Duchowienstwa, 1997). W ostat-
niej, piatej czesci podejmujacej zagadnienie katechezy w kosciotach
partykularnych formacji katechetéw zostat poswiecony rozdziat drugi
(Formacja do postugi katechetycznej), ktéry uznaje ja za kluczows dla
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diecezji oraz postuluje jej wielorakie wspieranie, takze w perspekty-
wie duszpasterstwa zorientowanego na te postuge czy poprzez osoby
niezaangazowane bezposrednio w proces przekazu wiary, ale czuwa-
jace nad formacjg katechetéw (DOK 216, 291). Dokument, podkre-
$lajac konieczno$¢ formacji $wieckich, postrzega to zadanie bardziej
w zakresie zewnetrznym jako podnoszenie kompetencji i stwarzania
ku temu warunkow szczegolnie dla specjalizowania si¢ do postugi
$cidle sprofilowanym grupom odbiorcéow (DOK 234, 237).
Konieczno$¢ przygotowania katechetow do poglebionego Zycia
wiarg zostala okreslona jako pierwszorzedne zadanie (DOK 33;
por. Zajac, 2015, s. 57-62). Dyrektorium wiec podaza wiernie za spraw-
dzonym modelem przygotowania katechetycznego Kosciota, ktory
konsekwentnie jako cel ich formacji uznaje chrystocentryczne ksztat-
towanie duchowosci katechetéw, co wynika z chrystocentryzmu tre-
$ci katechezy oraz z jej chrystocentryzmu w ogdle (zob. Adamczyk,
2008, s. 135-136). Realizacja tak wyznaczonego celu powinna wyrazaé
sie w osobistym przyjeciu gloszonej Ewangelii oraz zyciu ztaczonym
z zyciem Kosciofa i jest rozumiana w perspektywie ewangelizacyj-
nej misji Ko$ciota. Taka formacja umacnia tozsamo$¢ chrzedcijaniska
i eklezjalng katechetow oraz rozwija wrazliwo$¢ spoteczng, aby stawali
sie oni ,,nauczycielami, wychowawcami i $wiadkami” (DOK 235-237,
239; por. CT 5). Najowocniej zrealizuje to zadanie kosciol lokalny,
a zatem parafia oraz wspdlnoty chrzescijanskie, w ktorych wsparciem
dla duchowego rozwoju katechety powinni sta¢ si¢ kaptani w nich
postugujacy. W ten sposéb wiara oséb zaangazowanych w dzieto
katechezy, poprzez dojrzale relacje z miejscowymi duszpasterzami
i wspdtprace w wielu obszarach zycia Kosciota, nabierze charakteru
eklezjalnego, umacniajac ich w gloszeniu Dobrej Nowiny w imieniu
Ko$ciota, urzeczywistniajacego si¢ dla nich w konkretnej parafii oraz
wspdlnocie wzrostu, w ktérej sami podlegaja formacji wraz z innymi
jej cztonkami, czerpigc dla siebie duchowy pokarm (por. DOK 233,
237, 240, 246, 279). Wielokrotnie podkreslany wspdlnotowy charakter
formacji katechetow powinien by¢ realizowany w specjalnie do tego
przygotowanych osrodkach katechetycznych z wykwalifikowana
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kadrg. Uwypuklono role proboszcza parafii, na terenie ktérej postu-
guja katecheci, a do ktdérego przypisane sg konkretne zalecenia: jako
pierwszy katecheta powinien stworzy¢ warunki dla dogodnej wspoét-
pracy wszystkich zaangazowanych w dzielo katechezy, jak réwniez
troszczy¢ sie o formacje katechetow (DOK 225, 245-247).

Dyrektorium wyrdznia trzy najwazniejsze wymiary formacji.
Pierwszy z nich dotyczy osoby katechety, a dokladniej jego cztowie-
czenstwa i tozsamosci chrzescijanskiej. Drugi skupia si¢ na wiedzy,
ktéra powinna by¢ ciagle poszerzana, a szczegdlnie w trzech aspek-
tach: znajomosci gloszonego oredzia, antropologii i wszystkiego,
co pomoze pozna¢ adresata katechezy oraz w kontekscie spotecznym
zycia. Ostatni wymiar jest jakby polaczeniem dwdch poprzednich,
czyli ,,osoby katechety” z ,odbiorcg katechezy i kontekstem kultu-
rowym’, w ktérym on funkcjonuje i skupia si¢ na trosce o podno-
szenie kompetencji interpersonalnych ze szczegdélnym uwzglednie-
niem umiejetnosci komunikacyjnych tak, aby gloszenie Ewangelii
byto skuteczne, a wigc przemienialo serca i wzbudzalo pragnienie
rozwijania wiary we wspolnocie Kosciota. Godne zauwazenia jest,
ze formacja nie moze skupia¢ si¢ jedynie na uzyskaniu pozada-
nych efektéw, lecz powinna zmierza¢ do takiego uksztaltowania
$wiadomosci katechety, dla ktorego katechizacja jest jednoczesnie
pokarmem, gdyz on sam jest zawsze pierwszym odbiorca prowa-
dzonych przez siebie zajeé; katechizujac innych, katechizuje naj-
pierw samego siebie (DOK 239). Dyrektorium uwypuklilo znaczenie
formacji biblijno-teologicznej, wskazujac na jej niezbywalnos¢ oraz
zasadniczos$¢. Doglebne poznanie Pisma $wigtego, niezmiennie przez
Ko$cidt uznawanego za dusze formacji katechetycznej (por. DCG
112; DOK 240) powinno zaowocowa¢ wewnetrzng syntezg Biblii,
ktéra winna i$¢ w parze z umiejetnoécia calosciowego przekazywa-
nia jej oredzia w sposéb uporzadkowany i dostosowany do moz-
liwosci percepcyjnych grupy odbiorcéw, pomagajac im w dojsciu
do wlasnej syntezy.

Duzo miejsca poswiecono naukom humanistycznym w formacji
katechetycznej. Poczawszy od nauki psychologicznej, pozwalajacej
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zrozumie¢ sytuacje egzystencjalno-duchowa czlowieka, przez inne
kierunki spoteczne pomagajace trafnie odczyta¢ wspotczesne trendy
obecne w kulturze katecheci sa zach¢cani do nabywania nowych umie-
jetnosci zwlaszcza w sferze komunikacji i wychowania, tak jednak,
aby nie zatraci¢ wlasciwej hierarchii wiedzy. Wsréd tych stuzebnych
wobec teologii dziedzin dokument najwiecej uwagi po$wigca pedago-
gice, dzigki ktdrej formacja katechety nabiera rysu wychowawczego,
co w polaczeniu z psychologia moze poméc rozwing¢ ich kreatywnosé
oraz da¢ im narzedzia i umiejetnosci do tworczej pracy. Zdobycie
niezbednych do tego kompetencji umozliwiajg réznego typu (takze
specjalistyczne) szkoty dla katechetéw i wszelkiego rodzaju osrodki
formacyjne (diecezjalne i krajowe), tworzace pozadane srodowi-
sko nie tylko pogtebionej refleksji katechetycznej, pracy naukowo-
-dydaktycznej, lecz réwniez przestrzenn duchowego rozwoju i inspi-
racji tak potrzebnych do owocnej postugi (DOK 241-244, 248-252;
por. Labendowicz, 2009, s. 53-58).

Interesujaca analizg sytuacji Kosciola nad Wistg u konca XX w.
byty wnioski II Synodu Plenarnego w Polsce, w ktérych podkreslono,
ze obecno$¢ nauki religii w szkotach jest wielkg szansa na ewange-
lizacje ucznidéw i nauczycieli, a zajecia w placéwkach o$wiatowych
nie mogg ograniczy¢ sie jedynie do prezentacji chrzescijanstwa, lecz
powinny prowadzi¢ do umitowania Boga i przylgniecia do Niego.
Lekgcja religii ma stuzy¢ rozumieniu i przezywaniu wiary we wspot-
czesnym szybko zmieniajacym sie $wiecie oraz pomoéc w pokonaniu
kryzysow i watpliwosci poprzez zwrdcenie sie do Chrystusa i Kosciota.
Wobec katechetéw sformutowane zostaly jedynie pojedyncze wnio-
ski przy opisie wielu przestrzeni réznorodnej dziatalno$ci Kosciola.
Przyktadowo II Synod Plenarny postuluje opracowanie materialow
do lekgji religii w szkole ,,z zakresu edukacji obywatelskiej, obej-
mujace zaréwno etyczne podstawy polityki, demokracji i przedsie-
biorczosci, jak i konkretne zagadnienia Zycia publicznego wspolcze-
snej Polski” oraz stawia przed katechetami zadanie, aby ,odstania¢
przed mlodziezg pierwiastki religijne zawarte w licznych dzietach
sztuki, a takze przygotowywac do uczestnictwa w kulturze masowej
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i krytycznego korzystania z mediéw” (II Synod Plenarny w Polsce
1991-1999, Ewangelizacja kultury i srodkow spolecznego przekazu,
53-54) oraz rozwija¢ muzyke koscielng (tamze, 73).

Bardzo wazna jest troska o zachowanie chrzescijanskiego ducha
kultury oraz to, aby katecheci uczyli rozpoznawac¢ w niej watki trans-
cendentne, niemniej s3 to postulaty mocno rozproszone w poszcze-
golnych rozdzialach dokumentéw synodalnych, miedzy ktérymi
trudno dostrzec spdjna wizje formacji katechetéw. Nie zmienia
to faktu, ze juz ponad 20 lat temu II Synod Plenarny zwracal uwage
na powazny problem braku katechezy dorostych, ktéry moze pro-
wadzi¢ do ignorancji religijnej i kryzysu wiary, dlatego kilkukrotnie
w swoich dokumentach przypomina o tym zaniedbaniu, proponu-
jac najlepsze zrédla do jej przygotowania, takie jak Pismo $wiete,
katechizm czy nieprzebrane bogactwo nauczania papieskiego, ktére
otrzymalismy podczas pielgrzymek $w. Jana Pawla II do naszej
Ojczyzny (por. tenze, SOl ziemi. Powolanie i postannictwo Swieckich,
35, 42; tenze, Swigtosé. Dar i zadanie, 22, 44). Tak wazny postulat
nie znalazl przelozenia na wnioski dla formacji katechetéw celem
przygotowania ich do postugi wérédd dorostych i chyba do dzi$ nie
zostal w pelni zrealizowany (por. Kicinski, 2021a, s. 33).

Wielka pomoca okazala si¢ polska adaptacja DOK z 1997 roku,
w postaci Dyrektorium katechetycznego Kosciota katolickiego w Polsce,
opublikowanego przez Konferencje Episkopatu Polski w 2001 roku
(PDK). Rozpoczyna si¢ ono zawarta we wstepie bardzo dobrg ana-
lizg éwczesnej sytuacji spoleczno-polityczno-kulturowo-religijnej,
a nastgpnie w swojej tresci systematycznie ukazuje calos¢ bogatej
rzeczywistosci katechetycznej. Przygotowaniu katechetéw poswiecono
ostatni, pigty rozdzial II czesci, wskazujac podstawowe wymiary for-
macji i przypominajac kryteria wyznaczajace wlasciwe rozumienie
katechezy w Kosciele. Zaakcentowano personalistyczny charakter for-
macji katechety, ktéra zdeterminowana przez jego misje jest ze swej
natury chrystocentryczna i eklezjalna (PDK 150; por. DOK 234-237).
Jednoczesnie ze wzgledu na polska sytuacje duszpastersko-kateche-
tyczng poznajemy najwazniejsze kierunki troski o formacje polskich
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katechetéw, ktére mozemy zakwalifikowaé do dwdch grup: dotyczace
stricte postugi w szkole oraz pozostale (wykraczajace poza mury
placowek oswiatowych). Koniecznos¢ okredlenia statusu prawnego
katechety w szkole i ksztaltowanie tam wlasciwych relacji z nauczy-
cielami i uczniami to kwestie istotne w formacji katechetéw, prowa-
dzacych lekgje religii w réznego typu szkotach. Pozostate wskazuja na:
potrzebe zdynamizowania formacji ze szczeg6lnym uwzglednieniem
roli o$rodkoéw lokalnych i zaangazowania proboszczéw, poglebienie
specjalizacji postugi katechetycznej ze wzgledu na wiek i sytuacje
zyciowa odbiorcow, poprawe przeptywu informacji o istotnych dla
katechezy zmianach prawnych oraz przygotowanie ich do glebszego
zaangazowania w katecheze parafialng, poniewaz:

Zasadnicza troska i odpowiedzialnos¢ za formacje katechetéw spoczywa
na Kosciele, ktory jest zobowigzany do zapewnienia petnego przygotowania,
gltownie w zakresie wymiaru teologicznego i katechetycznego, oraz do two-
rzenia formacji permanentnej, ktéra pozwolitaby katechecie na staly roz-
waj, zarowno osobowy, religijny, jak i zawodowy (PDK 153).

Jednak roztozenie odpowiedzialnosci za formacj¢ pomiedzy dwa
podmioty - Koécioél i szkole — wyraznie pokazuje postrzeganie for-
macji katechetow w perspektywie ich zatrudnienia w placoéwkach
oswiatowych, a postulaty o uzgadnianiu ich formacji szczegélnie
na wydziatach teologicznych, majacych spetnia¢ kryteria resortu
edukacji, wyraznie ukierunkowuja i tacza przygotowanie kateche-
tyczne z edukacja szkolna (por. PDK 153-154, 158-159). Troszczac
sie o jak najlepsze warunki pracy i postugi dla katechetow w szeroko
rozumianym $rodowisku szkolnym, co jest jak najbardziej zrozumiate
i zasadne, skoro realizuja oni swoja misje w placéwkach o$wiatowych,
polskie Dyrektorium pragnie rowniez zachowac taczno$¢ katechetow
ze wspolnotami parafialnymi, dlatego przypomina, ze ich formacja
ma odbywac si¢ w kosciotach lokalnych. Kluczowg rolg w tym wzgle-
dzie maja do spelnienia kurialne wydzialy katechetyczne, planujace
i nadzorujace realizacj¢ dzieta katechezy, jak réwniez proboszczowie,
o odpowiedzialnosci ktorych za to zadanie przypominano.

42 | Ks. Grzegorz Demczyszak



Interesujaca nowoscia, ledwo zasygnalizowana w dokumencie,
jest propozycja powolywania Parafialnych Rad Katechetycznych zto-
zonych z ksiezy, katechetéw i innych 0séb zaangazowanych w kate-
chizacje (PDK 140, 142-143, 153; por. DOK 225, 257). Odnoszac si¢
do najwazniejszych elementéw formacji, polski dokument podaza
za calo$ciowo ujmujacg temat triadg opisana w Dyrektorium o0gol-
nym o katechizacji: by¢, wiedzieé, umie¢ (Czekalski, 2021, s. 91-94;
PDK 133; DOK 23-239). Jakkolwiek spoglada¢ na proces przygoto-
wania osoby chcacej katechizowa¢, to oprécz troski o osobisty roz-
woj jako czlowieka, poszerzanej wiedzy i nabywanych umiejetnosci,
zawsze aktualna pozostanie potrzeba permanentnej formacji ducho-
wej katechety, co rdwniez zostalo zauwazone (PDK 157-159; Zajac,
2015, s. 63). W ten sposob w wielkim skrdcie zostala zaprezentowana
i przypomniana tre$¢ najwazniejszych tekstéw dotyczacych formacji
katechetéw. Bylo to konieczne, aby pod tym katem jeszcze wnikliwiej
przeanalizowa¢ obowigzujacy dla calego Kosciota powszechnego naj-
nowszy dokument katechetyczny - skupiajac si¢ najmocniej na tym,
co w nim nowe i innowacyjne.

2. CO NOWEGO WNOSI DYREKTORIUM O KATECHIZAC]1
Z 2020 R.?

Dla lepszego zrozumienia jego sensu i przestania oraz u§wiadomie-
nia sobie znaczenia i mozliwego oddziatywania, jakie moze wywrze¢
na Koscidl, nalezy przyjrzec sie jego genezie. Powstal w dykasterii
promulgowanej przez Benedykta XVI dla wspierania i coraz glebszego
rozumienia roli nowej ewangelizacji wielokrotnie obecnej w naucza-
niu jego poprzednika na Stolicy Piotrowej i wynikajacej z priory-
tetowej funkcji gloszenia Jezusa Chrystusa, istniejacej od zawsze
w Magisterium Kosciota (wymienmy tylko najwazniejsze oraz naj-
aktualniejsze zZrodta inspirujace Kosciol do nowej ewangelizacji takie
jak: nakaz misyjny Jezusa Chrystusa w Mt 28,19-20; Konstytucja
duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspotczesnym Gaudium et spes,
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Dekret o dziatalnos$ci misyjnej Kosciola Ad gentes Divinitus, s. 433—
471; EN 5-7, 14-15, 46-47; ChL 34; Jan Pawet II, Homilia z 9.06.1979
wygloszona w Krakowie-Mogile).

Obecny papiez nie tylko kontynuuje, ale od poczatku swego
pontyfikatu pragnie réwniez zdynamizowa¢ dzielo nowej ewange-
lizacji, czego wyrazem jest np. jego pierwsza encyklika, a szczegol-
nie kolejne adhortacje (Evangelii gaudium 1, 14-15; Christis vivit,
168; Gaudete et exultate, 33; por. Lumen fidei, 2013, 37-38, 42, 56).
Dyrektorium o katechizacji jeszcze mocniej wigze nowa ewangeliza-
cje z katecheza (Kicinski, 2020, s. 25) i ukazuje ja w perspektywie
misyjnej zaczerpnigtej wprost z nauczania Franciszka, postulujacego
katechezg¢ kerygmatycznie wprowadzajaca czlowieka w tajemnice
Chrystusa, przezywang we wspolnocie Kosciola, w ktorej katecheta
towarzyszy osobie w procesie uwewnetrzniania wiary, ktéra on
sam zyje i uciele$nia, prowadzony przez Ducha Swietego (DK 1-4;
EN 164-166; por. Kicinski, 2021a, s. 30). Konsekwentne poglebienie
i doprecyzowanie tej idei jest zasadniczg trescig calego Dyrektorium,
zauwazalng juz w pierwszej jego czesci (Katecheza w ewangelizacyj-
nej misji Kosciota), w ktérej znajdujemy istotng zmiang polegajaca
na dofaczeniu juz w tym miejscu refleksji nad osobg katechety (roz-
dzial III) i jego formacji (rozdziat IV), poprzedzong syntetycznym
przypomnieniem istoty Objawienia (rozdzial I) i tozsamosci kate-
chezy (rozdzial IT), co wynika z przekonania, Ze jego postuga jest nie-
zbedna dla ewangelizacyjnej misji Kosciota, przekazu i wzrostu wiary
(DK 110-111).

DUCH SWIETY FORMUJE

Rozdzial IV poswigcony formacji katechetéw rozpoczyna si¢ od przed-
stawienia jej natury i celéw, wérdd ktérych najwazniejszym jest ukaza-
nie priorytetowej dla jej rozwoju roli Ducha Swietego. Podczas trwania
tego procesu jest On gléwnym dzialajacym, ktéremu nalezy zaufa¢,
gdyz to On w istocie rozwija mentalnos$¢ wiary i dokonuje osobistej
przemiany katechety do tego stopnia, Ze staje si¢ on ,,stuga dziatania
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Ducha Swietego” (DK 113). Dyrektorium o katechizacji akcentuje
ten watek podkreslajac chyba mocniej niz poprzednie dokumenty
dokonujace sie w duszy ludzkiej uwewnetrznienie formacji katechety
(punkt 1.). Jej inicjatorem jest Duch Swiety odpowiadajacy na pelne
wolnosci otwarcie si¢ czlowieka, ktory przez wieloplaszczyznowy
rozwdj swoich naturalnych umiejetnosci i daréw, a przede wszyst-
kim poprzez wiarg, staje si¢ jeszcze bardziej podatny na prowadzenie
Ducha Swietego, coraz bardziej upodabniajgcego osobe do Jezusa
Chrystusa. Wszelkiego typu tak potrzebne doksztalcanie i posze-
rzanie wlasnych kompetencji katechety zostalo ukazane w $wietle
pierwszenstwa roli Ducha Swietego, ktéry ksztattuje w katechecie
mentalno$¢ misjonarza oddanego catkowicie dzielu ewangelizacji
oraz wychowawcy i towarzysza w wierze (DK 130-132). Rozdziatlu
dotyczacego formacji nie mozna czyta¢ wybioérczo, ale na kazdym
etapie w kontekscie calego dokumentu, a na pewno w perspektywie
pierwszej czesci Dyrektorium, gdzie rozdzial o tozsamosci katechety
rozpoczyna si¢ od przypomnienia, ze ,katecheza jest dzielem ekle-
zjalnym zrodzonym z nakazu Pana’, a wigc musi mie¢ ona wymiar
ewangelizacyjny, co implikuje konkretne wnioski odnosnie do przy-
gotowania do tego zadania przez ukazanie glebokiego zwigzku keryg-
matu z katecheza (DK 55-57).

Analizujgc kryteria i wymiary formacji (punkty 2. i 4.), wciaz fun-
damentem pozostaje rozumienie jej przez Dyrektorium jako proces
nieustannie prowadzony w sercu katechety przez Ducha Swietego,
na co zwraca uwage Zellma (2021, s. 289), ksztaltujacego tozsamos¢
glosiciela oredzia zbawienia (DK 131), co wymaga wyrobienia w kate-
checie postawy ucznia-misjonarza, o ktérej wielokrotnie przypomina
papiez Franciszek chociazby w swojej pierwszej adhortacji (EG 10,
14-15, 25, 64, 122-124, 181; por. V Konferencja Ogdélna Episkopatu
Ameryki Lacinskiej i Karaibéw, Dokument z Aparecidy, 2007, 129-
346), dlatego ,katecheta powinien by¢ formowany jako misjonarz,
ktéry zawsze potrafi zaczyna¢ od nowa w oparciu o wlasne doswiad-
czenie Boga, ktory go posyla, by podazal za bra¢mi” (DK 135).
Dodatkowo Zellma, analizujagc w Dyrektorium kryteria i wymiary
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formacji katechetow (2021, s. 290-296) zaznacza, ze nowoscig doku-
mentu jest $cisle polaczenie swiadomos$ci misyjnej katechety z jego
tozsamoscig (,by¢”) i umiejetnoscig dziatania (DK 136, 138-139;
por. Zellma, 2021, s. 293). Réwniez Frejusz (2021, s. 160) podkresla
nierozlacznos¢ tozsamosci i formacji, ktére warunkuja misje kate-
chety w Koéciele. Integralny wymiar jego formacji sprawi, ze bedzie
on przekazywal nie tylko wiedzg, lecz bedzie dzielit si¢ tym, co ma
najcenniejszego — zZyciem wiary, stopniowo odkrywajac jego arkana
przed podopiecznymi. Towarzyszac im jako wychowawca, bedzie
$wiadczyt Zyciem o tym, czego naucza (por. Rokosz, 2019, s. 70-82).

Wymiary formacji (punkt 4.) zostaly przedstawione w niezbed-
nych postawach. Dyrektorium wyraznie podkresla pierwszenstwo
bycia katechety przed jego umiejetnym dziataniem. Koniecznos¢
wladciwego przygotowania intelektualnego nie podlega watpliwo-
$ciom, lecz wymiar wiedzy zostal scharakteryzowany jako wiernos¢:
oredziu i osobie w jej kontekscie spotecznym, gdyz nalezy wiedzie¢,
co przekazywac i dobra¢ odpowiednie do tego $rodki. Skutkuje to
nawigzaniem bardzo szczegélnych i dojrzatych relacji, wynikajacych
nie tylko z procesu nauczania, ile jeszcze bardziej z powodu tresci
oredzia, u poczatku ktérego jest zawsze milo$¢ Boza, ktérej kate-
cheta doswiadczyl, ktéra ksztaltuje jego Zycie i jest najwazniejszym
powodem jego postugi (DK 136-138). Przygotowanie biblijno-teo-
logiczne oraz znajomo$¢ czlowieka i ciagle poglebianie kontekstu
spoteczno-kulturowego, a szczegdlnie $wiata medidw, w ktérym
nalezy stac sie ,ewangelizujacg obecnoscig na cyfrowym kontynencie”
(Kicinski, 2021a, s. 38; por. Bielicka, 2021, s. 15-16), sg konieczne
dla merytorycznego i kompetentnego realizowania dzieta katechezy
(DK 46-47, 143-147). Trafnie konkluduje Kicinski, podkreslajac
biblijny charakter najnowszego Dyrektorium, ze dobra znajomos¢
stowa Bozego, bedaca fundamentem katechezy, to za malo i zwraca
uwage, ze dokument ten zacheca do kolejnego kroku, aby katecheta
sam stal sie uciele$nieniem kerygmatu dla owocnosci swojej postugi
(2021a, s. 30-31), ktéry polega na autentycznej postawie gloszenia
Ewangelii, ktora sie zyje na co dzien.
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FORMACJA WE WSPOLNOCIE

Dyrektorium wyraznie akcentuje wspdlnotowy wymiar formacji
(punkt 2.), ktéra powinna rozpoczynac si¢ juz na poziomie parafial-
nym przy réwnoczesnym jej kontynowaniu systematycznie w szerszych
gremiach (miedzyparafialnych, diecezjalnych) i na jak najwyzszym
poziomie merytorycznym (DK 154-156) przez $wietnie przygotowa-
nych specjalistow z bogatym doswiadczeniem po to, aby inspirowa¢
bedacych w formacji katechetéw do dzielenia si¢ swoimi doswiad-
czeniami. Prowadzi ono do budowania jednosci Kosciola realizuja-
cego misyjny nakaz Zmartwychwstalego, ktéry Duch Swiety ozywia
i pozwala odkry¢ w sercu katechety, przynaglajac go do otwartosci
na druga osobe (por. DK 16, 146, 154).

Duch Swiety dziala w gloszacym, jak i w tym, do ktérego postany
jest katecheta, ktéry bedac poddanym wewnetrznemu prowadzeniu
Trzeciej Osoby Boskiej, uczestniczy w ten sposéb w realizacji misji
Ko$ciota, bedacej misja Ducha Swietego i misjg Syna otrzymang
od Ojca. Rozwijajaca sie uleglos¢ wobec Bozych natchnien pozwoli
katechecie coraz lepiej dostrzegac je w sercach oséb katechizowanych
i stuzy¢ fasce dzialajacej w nich (DK 22-23, 148, 150). To wielka sztuka
swoistego rodzaju kierownictwa duchowego, ktérego takze potrzebuje
sam katecheta, chcac postepowaé w swoim katechetycznym powola-
niu. Poddanie si¢ mu wzmocni w nim pedagogiczny charakter jego
postugi ze szczeg6lnym ukierunkowaniem na umiejetnos¢ dzielenia
sie $wiadectwem zycia, interesujace opowiadanie o historii zbawie-
nia oraz prowadzenie katechizowanych tak, aby rozbudza¢ w nich
pragnienie zycia wiarg (DK 142, 147-149).

Formacja katechetow powinna respektowaé dynamike glosze-
nia, ktorej istotnym elementem jest takze umiejetnos$¢ rozpozna-
wania Bozego dzialania w sercu czlowieka, wymagajaca zatrzyma-
nia si¢ i skupienia na nim po to, aby poméc mu wydoby¢ i nazwaé
to doswiadczenie wewnetrznego dzialania i towarzyszy¢ na drodze
ku komunii z Chrystusem (DK 15-16). Dyrektorium zachgca do czer-
pania z katechumenalnego doswiadczenia Kosciota podczas formacji
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katechetéw, aby pokornie towarzyszac swoim podopiecznym stawali
sie wychowawcami w wierze i §wiadkami - pozostajac wcigz uczniami
karmigcymi si¢ Ewangelia, wedlug postawy docibilitas, tzn. uleglosci
wobec Bozej taski i kazdego czlowieka, pielegnujac w sobie otwartos¢
na wewnetrzne poruszenia Ducha Swietego, czyli gotowos¢ na to,
co nowe i nieznane bez wzgledu na okolicznosci (DK 135, 154-155).
Ten niezwykle istotny element eklezjalny w formacji katechetow
pozwoli unikng¢ btednych drdg, gdyz w istocie to Duch Swiety for-
muje w Kosciele i przez posrednictwo Kosciota, w ktérym dostepne
sg Zywa Tradycja i Pismo $wiete dla zobiektywizowania osobistego
doswiadczenia i oparcia si¢ na fundamencie Prawdy (DK 27, 33).
Katecheta musi by¢ zakorzeniony we wspdlnocie, aby przyprowadzat
do miejsca, w ktéorym sam odnajduje duchowy pokarm dla swojej
wiezi z Bogiem. Realizujac dzieto katechezy i zyjac w poddaniu fasce
Bozej, wypelnia powotanie do $wietosci, ktore staje sie¢ jednoczesnie
jego formacja do coraz lepszego realizowania misyjnego zaangazo-
wania katechetycznego (DK 35, 49).

3. WNIOSKI PASTORALNIE

W sytuacji ciggle zmieniajgcego si¢ kontekstu spoteczno-kulturo-
wego, zametu antropologicznego, odrzucenia kategorii prawdy i sensu
na rzecz sity natychmiastowych doznan oraz innych szybko prze-
mijajacych méd, najlepszym rozwigzaniem dla formacji katechetow
proponowanym przez najnowsze Dyrektorium o katechizacji - jest
pojscie w glgb. Chodzi o to, aby nie tylko reagowac czy odpowiadaé
na zastang w $wiecie sytuacje, lecz aby by¢ protagonistg i $wiad-
kiem wskazujacym na Chrystusa, ktéry podazajac w glab relacji ze
Zbawicielem, odnajduje nowe sily do codziennych zadan, poniewaz
odkrywa w sobie i zyje coraz bardziej Jego zyciem (por. Ga 2,20).
Do tej pory, nie zaniedbujac formacji duchowej, ktadziono nacisk
na poglebianie wiedzy z zakresu teologii i specjalizacje kateche-
tow, ksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych, pedagogicznych,
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humanistycznych oraz tych z zakresu srodkéw przekazu i informacji.
Dyrektorium o katechizacji powinno sta¢ sie¢ mocnym impulsem do
doglebnego przemyslenia przygotowania katechetycznego tak, aby
od samego poczatku i przez wszystkie etapy zaréwno formacji pod-
stawowej, jak i permanentnej oraz specjalistycznej, nie zaniedbu-
jac przygotowania teoretycznego i praktycznego, podkresli¢ aspekt
wewnetrznej zazylosci z Duchem Swietym, poniewaz ,,Formacja
jest procesem ustawicznym pod kierownictwem Ducha Swietego
i w Zywym lonie wspolnoty chrzescijanskiej” (por. DK 131).

Nalezy pamieta¢ o specyfice polskiej katechezy. Charakteryzuje
sie ona m.in. obecnoscia duzej liczby katechetow (szczegolnie Swiec-
kich) zatrudnionych w szkotach jako nauczyciele. Ich postugiwanie
w parafiach, na terenie ktérych leza ich szkoly, polega najczesciej
na przygotowaniu do sakramentéw: pierwszej spowiedzi i Komunii
$wigtej oraz bierzmowania. Obecnos¢ katechetow w szkole jest wciaz
wielka zaleta i bodaj ostatnig plaszczyzng (oraz szansa) gloszenia
Chrystusa szczegélnie mlodziezy, ktérej niemal juz nie ma w kosciele.
Jednocze$nie praca w szkole moze rodzi¢ trudno$ci w postaci zacie-
$nienia rozumienia katechetycznej misji tylko do wykonywania
zawodu nauczyciela (bez kontaktu z parafig), ktéry prowadzi lekcje
za lekcja w wyznaczonych planem godzinach pracy, itd. Tych i innych
probleméw jest znacznie wiece;.

Lektura najnowszego Dyrektorium w perspektywie formacji kate-
chetéw $wieckich w realizacji parafialnego dzieta katechezy wyraz-
nie ukazala, ze dokument ten nalezy czyta¢ w lacznosci z adhortacja
Evangelii gaudium, poniewaz ,w tej odnowionej swiadomosci swo-
jego powotania Kosciél dokonuje réwniez przemyslenia katechizacji
jako swojego dziela misyjnego wychodzenia” (DK 49). Postrzeganie
katechizacji na trwale zostato zlaczone z nowa ewangelizacja, dla-
tego przygotowanie katechetéw powinno zmienia¢ si¢ w formacje
misjonarzy postusznych Duchowi Swietemu. Zastuchani w Niego
podczas codziennej modlitwy, beda przezywac swoje zycie w zjedno-
czeniu z Chrystusem. Jego misja stanie si¢ ich misjg ogarniajacg cale
zycie, a wiec stanie sie ich powotaniem i drogg do $wietosci. ,,Swietosé
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to stowo klucz, ktérym mozna postuzy¢ si¢ takze przy prezentowa-
niu Dyrektorium o katechizacji. Stowo to jest zwiastunem programu
zycia, do jakiego wytrwale i wiernie dazy¢ jest réwniez powolaniem
katechetow” (DK, Witep, s. 13; por. Frejusz, 2021, s. 167). Z tego
powodu dokument ten warto réwniez czyta¢ w tacznosci z adhortacja
o powotlaniu do $§wietosci w $wiecie wspolczesnym Gaudete et exsul-
tate (por. GE, 19-22, 25, 27, 33-34). Powolanie buduje tozsamo$¢,
dlatego pragnienie §wietosci i Swiadomos¢ misji sa najlepszymi dys-
pozycjami umozliwiajagcymi wspdtprace z Duchem Swietym, gdyz:

przez to powolanie katecheta staje si¢ uczestnikiem misji Jezusa, ktéra
polega na wprowadzaniu uczniow do synowskiej relacji z Ojcem. Jednak
gléwng postacig kazdej autentycznej katechizacji jest Duch Swigty, ktéry
przez glebokg wieZ, katechety z Jezusem Chrystusem, czyni skutecznymi
ludzkie starania katechizacyjne (DK 112).

W zwigzku z tym we wszystkich $rodowiskach, duszpaster-
stwach katechetycznych oraz osrodkach odpowiadajacych za for-
macje katechetéw najnowsze Dyrektorium nalezy poddac szczegoéto-
wej lekturze i analizie, aby na jego podstawie przygotowa¢ wnioski
(Zellma, 2021, s. 298) adekwatne do sytuacji katechetéow w polskim
Kosciele. Wsrdd nich niezwykle istotnym wydaje si¢ postulat pet-
niejszej obecnosci katechetéw w parafiach. Na bazie powyzszej
refleksji nad formacja katechetéw w parafialnym dziele katechezy
wydaje si¢ zasadnym sformulowanie kilku inspiracji, ktére podzielono
na dwie grupy:
a) postulaty ogélne, ktdre kazdy katecheta (oraz kazdy zatroskany
o katechizacj¢) moze sam wdrozy¢ poczawszy od dzis;

b) postulaty szczegdtowe, ktore sg do zrealizowania w parafii;
wymagaja one dobrej woli i zaangazowania oraz aprobaty
przynajmniej kilku oséb.

Postulaty ogdlne:
— uzna¢ formacje wewnetrzng katechety za priorytetowa i polega-

jacg na wiernym i pokornym podgzaniu za Duchem Swietym;
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promowac bycie katechetg jako powolanie ogarniajace cale
zycie cztowieka oraz jego droge do $wietosci.

Postulaty szczegdtowe dla parafii:

wazna wydaje sie coraz $cislejsza wspotpraca katechetow z para-
fia, w ktdrej znajda oni przestrzen na spotkania w grupach
katechetycznych celem wzajemnej inspiracji, dzielenia wiarg
i udoskonalania wlasnego warsztatu, np. w postaci dnia sku-
pienia czy sympozjéw poswieconych réznym aspektom ich
postugi;

wlaczenie katechetéw w proces planowania i decydowania (wraz
z ksiezmi) o ksztalcie i dynamice duszpasterstwa w parafiach,
co implikuje organizacj¢ cyklicznych spotkan, np. przed kaz-
dym okresem liturgicznym czy waznymi inicjatywami;
rozpoczecie systematycznej formacji dorostych w parafiach
(Bednarczyk, 2021, s. 202), gdyz potwierdza si¢ wniosek
Zellmy i Czuprynskiego (2020, s. 93), ze w parafiach zani-
kty katechumenalne formy wprowadzajgce do zycia eklezjal-
nego. Najprostszym sposobem wydaja si¢ wieczorne katechezy,
otwarte dla wszystkich, w ktérych przygotowaniu mogliby
uczestniczy¢ katecheci;

powyzsze inspiracje dla parafialnego zaangazowania kateche-
tow musza uwzgledniac ich sytuacje Zyciowo-rodzinng, dlatego
wymagaja roztropnego rozeznania w obopolnie zyczliwym
porozumieniu z ksiezmi, a szczegdlnie proboszczem;

palace wydaje si¢ tworzenie $rodowisk wiary dla mlodziezy,
w ktorych w sposob dostosowany do ich wieku oraz potrzeb
beda dalej ewangelizowani i katechizowani, znajdujac tam
otwarta na nich wspdlnote wiary i §wiadkéw, a wsrdd nich —
swoich katechetéw.
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DANUTA BAZYLUK

RODZINY W REALIZAC]JI PRZEZ PARAFIE
DZIELA KATECHEZY

Parafia stanowi podstawowy podmiot calej zbawczej dziatalnosci
Ko$ciota, w tym dzieta katechezy. Od czego jednak zalezy to, by byta
zywa wspoélnota ewangelizowang i ewangelizujacg? Kiedy zachowa
zdolno$¢ reformowania si¢ i stalego przystosowywania, by nie brakto
jej otwarcia i misyjnej kreatywno$ci? Papiez Franciszek w adhortacji
Evangelii gaudium zwraca uwage na pewien wazny warunek: ,,ze rze-
czywidcie utrzymuje kontakt z rodzinami i z Zyciem ludu i nie staje
sie strukturg ociezala, odseparowang od ludzi albo grupg zapatrzona
w samych siebie”. Zauwaza réwnoczesnie: ,Musimy jednak przyznac,
ze wezwanie do rewizji i odnowy naszych parafii nie przyniosto jesz-
cze wystarczajacych owocow, aby byty blizej ludzi i stanowily srodo-
wiska zywej komunii i uczestnictwa i ukierunkowaty sie¢ calkowicie
na misj¢” (EG 28).

Wymiar komunijny i bycie blisko rodzin wydajg si¢ mie¢ istotne
znaczenie dla misji Kosciota. Wskazywat na to $§w. Jan Pawel II:
»Czyni¢ Kosciot domem i szkota komunii: oto wielkie wyzwanie, jakie
czeka nas (...), jesli chcemy pozosta¢ wierni Bozemu zamystowi, a jed-
noczes$nie odpowiedzie¢ na najglebsze oczekiwania swiata” (NMI 43).
»Dzieki mitosci rodziny Kosciél moze i powinien nabra¢ charakteru
bardziej domowego, to znaczy bardziej rodzinnego, stajac si¢ w swo-
ich stosunkach bardziej ludzki i braterski” (FC 64). Papiez Franciszek
zaprasza nas dzi$ do troszczenia sie z miloscig o Zycie rodzin, ,,ponie-
waz one «nie sg problemem, ale przede wszystkim szansg»” (AL 7).
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Czy s3 réwniez szansg dla dzieta katechezy realizowanego we
wspolnocie parafialnej? Takie pytanie rodzi si¢ po lekturze nowego
Dyrektorium o katechizacji (Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej
Ewangelizacji, 2020). Dokument ten charakteryzuje rodzine jako
wspdlnote Zycia i mitosci, od ktdrej zalezy przysztos¢ cztowieka, wspdl-
noty ludzkiej i kodcielnej. ,,Dzieki rodzinie Koscio! staje si¢ rodzing
rodzin i ubogaca sie zyciem tych Ko$ciotéw domowych” (DK 226).
O parafii z kolei Dyrektorium (DK 298-302) méwi jako o komdrce
Kosciofa partykularnego, wspdlnocie eucharystycznej, zbudowanej
na takich fundamentach jak stowo Boze, sakramenty i mitos¢, zwy-
czajnym $rodowisku, w ktérym rodzi si¢ i wzrasta wiara. Wobec
wspolczesnych przemian pozostaje ona nadal wazng przestrzenia
katechezy, uprzywilejowanym osrodkiem wychowania do wiary.
Potrzebuje jednak misyjnego nawrécenia.

Autorzy Dyrektorium uwzgledniajg role i znaczenie rodziny
w dziele katechezy w sposéb, ktéry — na tle wezesniejszych doku-
mentéw katechetycznych - wnosi nowe, wazne i ciekawe akcenty.
Ponizsza refleksja stanowi probe odpowiedzi na pytanie, jakie inspi-
racje wynikajg stad dla wspolnoty parafialnej, dla realizacji przez
parafi¢ dziefa katechezy.

W niniejszym rozdziale nastapi najpierw przyjrzenie si¢ krotko
parafii jako rodzinie rodzin i jej zadaniom w zakresie ewangeliza-
cji, dalej przemianom, jakim podlegalo widzenie miejsca rodziny
w dokumentach katechetycznych, relacji katechezy i duszpasterstwa
rodzin, nowym perspektywom, jakie ukazuje Dyrektorium z 2020 r.,
a takze zasygnalizowanie kilku inspirowanych tym dokumentem
propozycji dla parafii.

1. CZY PARAFIA JEST RODZINA?
PARAFIA - RODZINY - EWANGELIZACJA

Parafia bywa, podobnie jak caly Koscidl, nazywana ,,rodzing rodzin”.
To okreslenie moze budzi¢ watpliwosci, zwlaszcza wobec kryzysu
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dotykajacego w wielu miejscach zaréwno parafie, jak i rodziny.
A jednak cztowiek, wyalienowany, zagubiony w wirtualnym $wiecie,
zyjacy w po$piechu, uciekajacy od wewnetrznej pustki w konsump-
cje, uzaleznienia, zachowania kompulsywne, nie przestal doswiadcza¢
potrzeb wiezi, przynalezno$ci, bliskosci. Nie zaspokoja ich w pelni
portale spolecznosciowe i doskonalenie techniki majacej stuzy¢
komunikacji. Na dnie ludzkiego serca pozostaje tgsknota za wspdl-
nota, za realnymi relacjami z ludzmi, a takze za Kims, kto przyjmuje
i kocha bezwarunkowo, kto rozumie cztowieka nierozumiejacego juz
samego siebie — za Bogiem. Dlatego dzis$ bardziej niz dotad codzienne
zycie milujacych si¢ rodzin, a takze otwarcie Kosciola, w tym tej
jego czastki, jaka jest parafia, na Ducha Swietego, ktéry czyni nasze
wspolnoty bardziej rodzinnymi, sta¢ si¢ moze prawdziwie Dobra
Nowing dla $wiata.

Instrukcja Kongregacji ds. Duchowienstwa (2020) Nawrdcenie
duszpasterskie wspélnoty parafialnej w stuzbie misji ewangelizacyjnej
Kosciota, opisujac parafi¢ jako wspolnote zgromadzong wokét stotu
i Eucharystii, odnosi do niej takze stowo ,,dom” Odwoluje si¢ przy
tym do historii, zwlaszcza w $wietle listow $w. Pawla, w ktérych uka-
zuje on ,ustanawianie matych wspdlnot jako kosciotéw domowych,
okreslanych zazwyczaj przez Apostota stowem «dom»”. Podkresla,
ze w tych ,domach” mozna dostrzec narodziny pierwszych ,para-
fii” (nr 6). Rowniez etymologie stowa ,parafia” ttumaczy jako ,dom
posrod domoéw”, jej sens zatem ,,odpowiada logice wcielenia Jezusa
Chrystusa, zywego i dzialajacego we wspdlnocie ludzkiej” (nr 7). By¢
moze inaczej trzeba postrzega¢ dzi§ zwigzanie parafii z okreslonym
terytorium, ze wzgledu na wieksza mobilnoé¢ ludzi, a takze kulture
cyfrows, funkcjonowanie w swego rodzaju ,,globalnej wiosce” (nr 8).
W tym kontekscie trzeba widzie¢ parafie, zywa wspdlnote wierza-
cych, zaproszona do nowego wspolnotowego rozeznawania w $wietle
Ducha Swietego, dokonujgcego stale odmtadzania Kosciota, prowa-
dzacego ku jednosci i komunii (por. nr 9-10). Dzi$ parafia jest nadal
niezbedna, ale potrzebuje, jak to wskazywal juz I Sobor Watykanski,
duszpasterstwa prowadzonego w duchu misyjnym (nr 12).
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Uprzywilejowany etap ewangelizacji — takze tej realizowanej
w parafii — stanowi katecheza (DK 56), ktora w mysl Dyrektorium
o katechizacji winna by¢ glteboko zwigzana z kerygmatem, a szczegdlne
zrodlo inspiracji dla niej stanowi katechumenat (por. DK 57-65).

Ewangelizacyjne nawrdcenie wymaga niewatpliwie odczytania
na nowo postugi i misji kaptanow, takze w kontekscie ich wspot-
pracy ze $wieckimi. Nieodzowne jest rowniez uwzglednienie miejsca
malzonkéw, rodzin w dziele ewangelizacji, co wymaga rozpoznania
ich tozsamosci, powolania, relacji rodzina - Kos$cidt, zadan duszpa-
sterstwa rodzin.

2. CZY KATECHEZA ADRESOWANA JEST TYLKO
DO DZIECI I MLODZIEZY? RODZINA A KATECHEZA

RELACJA RODZINA - KATECHEZA W POSOBOROWYCH
DOKUMENTACH KATECHETYCZNYCH

Soborowy Dekret o pasterskich zadaniach biskupéw zawierat zalecenie
stworzenia dyrektorium katechetycznego jako pomocy dla biskupow
i proboszczow w ich zadaniach. Pierwsze Dyrektorium zostalo opubli-
kowane w roku 1971, kolejne w latach 1997 i 2020. Wstgp do nowego
Dyrektorium (Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji,
2020, s. 13n) podkresla, ze kazde z nich swoje zrédlo odnajduje
w waznych dokumentach Magisterium. Pierwsze, z 1971 r. (opubli-
kowane po polsku jako Ogélna Instrukcja Katechetyczna), byto owo-
cem II Soboru Watykanskiego (przy czym $w. Pawel VI uwazat cale
nauczanie soborowe za wielki wspoétczesny katechizm). Dyrektorium
ogélne o katechizacji z 1997 r. odnosi si¢ przede wszystkim do oglo-
szonego w 1992 r. Katechizmu Kosciota katolickiego (uwzglednia
tez inspiracje dwdch synodéw: o ewangelizacji i o katechezie oraz
adhortacji Ewangelii nuntiandi Pawla VI i Catechesi tradendae Jana
Pawta II). Wreszcie dla Dyrektorium o katechizacji z 2020 r. (opra-
cowanego przez Papieska Rade ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji,
w odrdznieniu od wczesniejszych, ktorych autorem byta Kongregacja
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ds. Duchowienstwa) podstawowym odniesieniem stal si¢ Synod
o nowej ewangelizacji i adhortacja papieza Franciszka Evangelii gau-
dium. Gdy chodzi o porzadek adresatéw i uczestnikow katechezy,
dokument z 1971 roku zaczyna od katechezy dzieci, Dyrektorium
z 1997 r. od katechezy dorostych, a Dyrektorium z 2020 r. — od kate-
chezy rodzinnej (Kicinski, 2020).

Szczegodlny akcent polozony na katecheze dzieci w Ogdlnej
Instrukcji Katechetycznej (Kongregacja ds. Duchowienstwa, 1971)
znalazt niewatpliwie odzwierciedlenie takze w innych dokumentach,
opracowaniach i praktyce katechetycznej w spojrzeniu na rodzing -
widzeniu jej przede wszystkim jako jedno z ,,miejsc” katechezy naj-
mlodszych, rodzicéw zas jako majacych wlasny udzial w przekazie
wiary wobec swoich dzieci, a zarazem obowiazek wspdtpracy z kate-
cheza prowadzong w sposéb instytucjonalny.

Juz jednak $§w. Pawet VI w ogloszonej w 1975 roku adhortacji
Ewangelii nuntiandi w znacznie szerszy sposob ujmuje udzial rodziny
w ewangelizacji, jej miejsce w apostolacie charakterystycznym dla
$wieckich. Wskazuje za Soborem, iz jest ona ,,Ko$ciolem domowym,
co oznacza, ze w kazdej rodzinie mozemy odnalez¢ rysy Kosciota
powszechnego oraz ze jest ona polem dla wzrostu Ewangelii. W rodzi-
nie $wiadomej tego zadania ,wszyscy jej czlonkowie ewangelizuja,
a takze podlegaja ewangelizacji. Rodzice nie tylko dzielg si¢ z dzie¢mi
Ewangelig, ale moga od nich odebra¢ t¢ Ewangeli¢ wyrazong gteboko
zyciem”. W ten sposéb ,rodzina staje si¢ glosicielka Ewangelii dla
wielu innych rodzin oraz dla otoczenia, w ktérym zyje” (EN 71). Tak
wiec ewangelizacyjne oddzialywanie rodziny nie ogranicza sie do jej
wnetrza, cho¢ w nim si¢ rozpoczyna, a dzielenie si¢ Ewangelia nie
jest przekazem jednokierunkowym, a wymiang wzajemna.

W ogtoszonym w 1979 roku posynodalnym dokumencie o kate-
chizacji — adhortacji Catechesi tradendae - $w. Jan Pawet II réwniez
zwraca uwage na t¢ wzajemnos¢, pisze o tacznosci katechezy dzieci,
mlodziezy i dorostych. Dorosli sg tu przedstawieni jako ci, ktérzy nie
tylko maja wiele do ofiarowania dzieciom i mlodziezy, ale tez moga
wiele od nich otrzyma¢ dla wzrostu wlasnego zycia chrzescijanskiego.
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W sposdb szczegdlny podkresla to, ze wszyscy potrzebujg katechiza-
cji, jej adresatami sg takze doroéli (CT 43-45). Wspolnota parafialna
powinna pozosta¢ krzewicielkg i inspiratorka katechezy (CT 68).
Waing role odgrywa takze rodzina - widziana jest jednak w tym
dokumencie przede wszystkim jako miejsce katechizacji dzieci. Jest
to zadanie rodzicéw. Dotyczy ono w sposéb szczegdlny dzieci naj-
mlodszych - wczesne wprowadzenie katechetyczne ma zasadnicze
znaczenie: wprowadza dziecko w zywy kontakt z Bogiem (CT 36).
Katecheza w rodzinie ma charakter niezastgpiony. Wychowanie
w wierze dokonuje si¢ przez wzajemne wsparcie czlonkéw rodziny,
by wzrasta¢ w wierze przez §wiadectwo zycia wedtug Ewangelii wsrod
codziennych zaje¢. Wazne jest tez wyjasnianie chrzescijanskiego
sensu rodzinnych wydarzen. Rodzice sg tez zaproszeni, by wspiera¢
formacje religijng swoich dzieci prowadzong w sposéb metodyczny.
Istotne znaczenie ma tu fakt, ze prawdy dotyczace najwazniejszych
zagadnien wiary i zycia chrzesécijaniskiego s tu ,,na nowo omawiane
w atmosferze rodzinnej, przepojonej miltoscig i szacunkiem” Przy
czym w tym rodzinnym ,dialogu katechetycznym kazdy bierze i daje”
Papiez podkredla, ze ,katecheza rodzinna wyprzedza kazda inna
forme katechezy, towarzyszy jej i poszerza jg". Katechetyczna dzia-
talnos¢ ,,Kosciota domowego” ma szczegdlne znaczenie tam, gdzie
zwalczanie religii, powszechny ateizm czy postepujaca laicyzacja unie-
mozliwiajg praktycznie inne formy wychowania w wierze. Rodzice
chrzedcijaniscy powinni troszczy¢ si¢ o przygotowanie do katechizo-
wania swych dzieci i o wypelnianie z zapatem tego zadania. Osoby
i instytucje pomagajace rodzicom w wypelnieniu tego obowiazku
wnoszg wazny wkiad w katecheze (CT 68).

Ukazanie rodziny w tym dokumencie ogranicza si¢ zatem glow-
nie do jej znaczenia dla wychowania w wierze i katechezy dzieci.
Podobne ujecie tego zagadnienia odnajdujemy w Dyrektorium 0gol-
nym o katechizacji (Kongregacja ds. Duchowienstwa, 1997), ktore, jak
o tym byla mowa, zwraca szczegdlng uwage na katecheze dorostych.
Na temat miejsca rodziny odnajdujemy tu w znacznej mierze mysli
zawarte w Evangelii nuntiandi i Catechesi tradendae.
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Wedlug Dyrektorium z 1997 r. przebudzenie religijne dzieci
w rodzinach chrzescijanskich ,,nalezy do postugi stowa w tej jej funk-
cji, jaka jest zwolanie i powotanie do wiary” (DOK 51). Wiara za$
zaklada przemiang zycia (metanoje), dokonujaca si¢ we wszystkich
jego wymiarach, w tym w zyciu malzenskim i rodzinnym (DOK 55).
W chrzedcijanskiej formacji dzieci i mlodziezy podstawowe znaczenie
maja katecheza i lekcja religii w szkole oraz chrzescijanskie wycho-
wanie rodzinne, ktdre s3 wewnetrznie powigzane (DOK 60, 76).
Rodzina jest wiec czg¢sto wymieniana przy omawianiu katechezy dzieci
(DOK 178-180), z podkresleniem, ze wczesne i pdzniejsze dziecin-
stwo s3 czasem decydujacym dla przekazu wiary.

Rodzice jako ,pierwsi wychowawcy wiary swoich dzieci” zostali
w dokumencie (DOK 226-227) wymienieni jako pracownicy kate-
chezy (w ramach rozdziatu: Postuga katechetyczna w Kosciele party-
kularnym i jej pracownicy). Podkreslone tu zostalo znaczenie $wia-
dectwa rodzicow, ich zycia, postawy czutosci i szacunku w przekazie
wiary, umozliwiajacych dzieciom u$wiadomienie sobie i radosne
przezywanie blisko$ci Boga. To pierwsze doswiadczenie wiary zosta-
wia decydujacy $lad na cale zycie, a dzieciece przebudzenie religijne
w $rodowisku rodzinnym ma charakter ,,niezastgpiony” (DOK 226).
Laska i zadanie chrzescijanskiego wychowania dzieci ma zrédto
w sakramencie malzenstwa. Rodzice przekazuja dzieciom wtasne
$wiadectwo oraz wartosci ludzkie i religijne zarazem. Jest to postuga
katechizacji, droga wiary i szkota zycia chrzescijanskiego. W zwigzku
z tym rodzice potrzebuja uwagi i wsparcia ze strony wspolnoty
chrzedcijanskiej (przez kontakty osobiste, spotkania, kursy, kate-
cheze skierowana do nich) w podjeciu zadania wychowania w wie-
rze swoich dzieci (DOK 227). Sama wspolnota chrzescijanska uka-
zana jest w dokumencie jako centrum katechezy. Charakteryzuje
ja komunia w réznorodnosci wspolnot i miejsc katechezy, takich
jak: rodzina, parafia, szkola katolicka, stowarzyszenia i ruchy chrze-
$cijanskie, ko$cielne wspolnoty podstawowe. Sg one ,,przestrzeniami
wspolnotowymi, w ktorych realizuje si¢ katecheza o inspiracji kate-
chumenalnej i katecheza stala” (DOK 253). Autorzy Dyrektorium
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okreslaja rodzing ,jako srodowisko, czyli srodek wzrostu w wierze”
(DOK 255). Maja tu miejsce pewne powtdrzenia wczesniejszych mysli
o roli rodzicéw jako pierwszych wychowawcéw w wierze, jednak
rodzina widziana jest tu w sposéb poszerzony, o czym $wiadczy mysl
o waznym wkladzie dziadkéw w katecheze¢ rodzinng. Osoby starsze
ukazane s3 w kontekscie rodziny zaréwno, gdy chodzi o katecheze
im dedykowang - tu rodzina odgrywa pierwszoplanowg role, gdyz
w niej ,,gloszenie wiary moze dokonywa¢ si¢ w klimacie przyjecia
i milosci, ktére najlepiej potwierdzaja waznos$¢ stowa Bozego”
(DOK 186), jak i gdy chodzi o katecheze przekazywana: starszy
cztowiek wierzacy, bogaty madroscig jest ,naturalnym katecheta
wspolnoty, jest swiadkiem tradycji wiary, nauczycielem Zycia, pra-
cownikiem milo$ci”, dotyczy to zaréwno srodowiska rodzinnego, jak
i szerszej wspolnoty (DOK 188).

Podstawowym srodowiskiem katechetycznym jest parafia. W niej
zyje i formuje si¢ wspolnota chrzescijaniska. Parafia jest powolana,
,»by by¢ domem rodzinnym, braterskim i przyjmujacym, w ktérym
chrzescijanie stajg si¢ $wiadomi tego, ze sa ludem Bozym” (DOK 257).
Do jej zadan nalezy m.in. zapewnienie acznoéci miedzy poszcze-
golnymi srodowiskami wychowawczymi, koordynowanie katechezy
z chrze$cijanskim wychowaniem rodzinnym, wychowaniem szkol-
nym (DOK 279).

MIEDZY KATECHEZA W PARAFIIT A LEKCJA RELIGII W SZKOLE -
POLSKA PERSPEKTYWA

Kosciol w Polsce w katechezie kierowal si¢ wskazaniami Ko$ciota
powszechnego. Opracowal tez wlasne dokumenty. Kontekstem ich
powstania byta historia katechezy w naszym kraju, usuwanej przez
komunistyczne wladze ze szkot, a nastepnie przywroconej po prze-
mianach ustrojowych. Niezaleznie od réznych trudnosci i miejsca jej
realizacji (szkota badz parafia), katecheza prowadzona byta w oparciu
o okreslone programy nauczania religii. Pierwsze powojenne programy
(zatwierdzone do uzytku szkolnego w 1947 i 1958 roku) w swoich
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zalozeniach zasadniczo nie roznily si¢ od programu wprowadzo-
nego po reformie o$wiaty w 1935 roku. W 1971 roku Konferencja
Episkopatu Polski zatwierdzila nowy program, ktérego opracowanie
bylo konieczne w zwigzku z sytuacja po 1958 roku (usuniecie lekcji
religii ze szkdt). Program ten odzwierciedlal posoborowe kierunki
katechetyczne: kerygmatyczny i antropologiczny. W 1990 roku kate-
cheza powrdcita do szkél, co rozpoczeto dyskusje nad poszukiwaniem
jej nowego ksztaltu, a takze opracowanie nowych dokumentéw. Byto
to najpierw wydane w 1999 r. Mate dyrektorium o katechizacji w Polsce
(omawiajgce wybrane, szczegdlnie pilne zagadnienia), a nastgpnie
Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce, zatwierdzone
przez Konferencje Episkopatu Polski w 2001 roku. W tym roku opu-
blikowano tez nowa Podstawe programowg katechezy Kosciota kato-
lickiego w Polsce oraz Program nauczania religii, ktérych powstanie
wynikalo z do$wiadczen zwigzanych z powrotem religii do szkol,
jak i z wprowadzonej reformy systemu edukacji (Czekalski, 2002).

Kolejne lata przynosily nastepne opracowania postawy programo-
wej i programu nauczania religii. Najnowsze zostaly opublikowane
w 2018 roku, a ich powstanie wigze si¢ z kolejng reforma o$wiaty wpro-
wadzong przez Ministerstwo Edukacji Narodowej w 2016 roku.

Zasadniczo wymienione wyzej dokumenty Kosciola w Polsce
odnosza sie do katechizacji/lekcji religii skierowanych do dzieci oraz
mlodziezy, prowadzonych w szkole czy w parafii i niewiele albo i nic
mozna w nich znalez¢ o rodzinie.

Pewne akcenty na ten temat zawiera jednak Dyrektorium kateche-
tyczne Kosciota katolickiego w Polsce (Konferencja Episkopatu Polski,
2001). O rodzicach dokument wspomina w czesci II Pracownicy postugi
katechetycznej (nr 126-130), gdzie mowa jest o znaczeniu wychowa-
nia w rodzinie (w tym wychowania w wierze) oraz o tym, ze kate-
cheza rodzinna poprzedza kazda inng forme katechezy. Podkresla
sie, ze rodzice jako pierwsi katecheci powinni w sposéb szczegdlny
zatroszczy¢ si¢ o chrzest swoich dzieci zaraz po urodzeniu; przygo-
towanie ich do I Komunii $wietej i do sakramentu pokuty, przyjecie
przez nie sakramentu bierzmowania, udzial w szkolnych lekcjach
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religii i parafialnym duszpasterstwie katechetycznym, a takze w prak-
tykach religijnych i zyciu liturgiczno-sakramentalnym Kosciota oraz
by kierowaly si¢ w zyciu zasadami chrzescijanskimi. Podkreslona
zostala tez (nr 9) pierwszoplanowa rola rodziny w wychowaniu
i konieczno$¢ niesienia wsparcia w tym zadaniu, m.in. przez kate-
cheze skierowang do rodzin.

Rola rodziny jako $srodowiska wiary i miejsca spotkania i pozna-
wania Boga przypomniana zostala we Wprowadzeniu do najnowszej
Podstawy programowej (Konferencja Episkopatu Polski, 2020, s. 9-10).
Oba najnowsze dokumenty programowe wsréd swoich zalozen zawie-
raja konieczno$¢ wspolpracy ze srodowiskami wychowawczymi:
rodzing i parafig, ktéra to wspodlpraca ta nie moze ograniczaé si¢
tylko do katechezy sakramentalnej, ale powinna tez podja¢ w szkole
wymiar wtajemniczenia chrze$cijanskiego (Szpet, 2020).

Zasadniczo wiec w dotychczasowych polskich dokumentach kate-
chetycznych rodzina jest wspominana jedynie (i to niezbyt czgsto)
w odniesieniu do katechezy dzieci i mlodziezy.

DUSZPASTERSTWO RODZIN A KATECHEZA

Katecheza i duszpasterstwo rodzin sg ujmowane jako rzeczywistosci
odrebne - takze, gdy mowa jest o katechezie zwigzanej z malzen-
stwem i rodzing. P. Goliszek (2017, s. 254) stwierdza, ze , katecheza
skierowana do mlodziezy i dorostych pod katem formacji matzenskiej
i rodzinnej nie powinna generalnie wychodzi¢ poza swoja naturalng
tozsamos¢ i wchodzi¢ w kompetencje duszpasterstwa rodzin”. Jaka
zatem relacja zachodzi miedzy katecheza malzonkéw i rodzicow
w parafii a duszpasterstwem rodzin?

Pytanie to podjal m.in. K. Misiaszek (2016) w kontekscie ujmo-
wania rodziny jako podmiotu duszpasterstwa rodzin, gdy czesto nie
jest ona przygotowana do tej roli, a zarazem doswiadcza réznych trud-
no$ci wewnetrznych i zewnetrznych. Autor widzi pomoc w kateche-
zie skierowanej do matzonkéw i rodzin. Stawia jednak pytanie, czy
mozliwe jest jej organizowanie, skoro istnieje duszpasterstwo rodzin,
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w ramach ktoérego proponuje si¢ katecheze skierowang do narzeczo-
nych i do malzonkéw. Zauwaza, ze trudno$ci moga wynika¢ zaréwno
z niewlasciwego czy nieprecyzyjnego rozumienia samej katechezy, jej
charakteru, celu, zadan i srodkéw, jak i ze strony ,wspotczesnych uwa-
runkowan, ktdre nie sprzyjaja tworzeniu odrebnej formy katechezy
kierowanej do matzonkéw i rodziny” (tamze, s. 63). Misiaszek odnosi
sie do do$¢ powszechnej opinii, Ze obecne sposoby formacji zwigza-
nej z malzenstwem i rodzing sa wystarczajace — zalicza si¢ do nich
przygotowanie do malzenstwa — dalsze (na lekcjach religii) i blizsze
(w parafii), katecheze rodzicow zwigzang z przygotowaniem dzieci
do I Komunii, obecng w niektérych parafiach katecheze dorostych
oraz formacj¢ w grupach, ruchach i stowarzyszeniach koscielnych.
Autor zauwaza, ze nalezy doceni¢ wymienione formy katechezy, ale
tez zapytac o ich rzeczywista wystarczalno$c¢ i skutecznos¢. Stwierdza,
ze tzw. kursy przedmalzenskie i wizyty w parafialnych poradniach
rodzinnych sg traktowane jako formalnos¢, czgsto redukowane, gdy
chodzi o liczbe spotkan. Rézne stowarzyszenia koscielne realizuja
przede wszystkim wlasne cele, swoj charyzmat; zakladajg tez posia-
danie przez cztonkéw podstawowej wiedzy i formacji religijnej, a tej
czesto brakuje. Z kolei lekcje religii nie spelnity poktadanych w nich
nadziei; ponadto mamy do czynienia ze zjawiskiem masowego rezy-
gnowania z udzialu w nich, zwlaszcza w wielkich miastach. Badania
socjologiczne wykazuja zas obecnie dos$¢ powszechng ignorancje
religijng. Misiaszek zatem postuluje tworzenie ,,pelnego przygotowa-
nia katechetycznego, na ktérym dopiero mozna budowa¢ formacje
narzeczonych, malzonkéw i rodzicéw” (s. 66).

Dlaczego katecheza? - Wyjasdnia, ze katecheza jest od poczatkow
Kosciola podstawowa droga formacji chrzescijanskiej, ktéra doko-
nuje si¢ we wspoélnocie chrzescijaniskiej, w parafii. Ma ona zawsze
charakter pelny, integralny i jest systematycznie zorganizowana.
Tak rozumiana katecheza, odnoszaca si¢ do wszystkich elementéw
zycia chrzescijanskiego, jest jednak nieobecna w Kosciele w Polsce
pomimo obecnosci lekgji religii w szkole. Nauczanie religii katolickiej
w szkole publicznej nie spetnia kryteriéw katechezy, brak jej wymiaru
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eklezjalnego, funkcji inicjacyjnej, wtajemniczajacej w liturgie. Autor
uwaza, ze nalezy dopiero tworzy¢ katecheze parafialng w odniesieniu
do wszystkich jej adresatow: dzieci, mlodziezy, dorostych, z uwzgled-
nieniem tresci odnoszacych si¢ do malzenstwa i rodziny. Twierdzi,
ze najbardziej wiarygodna, a zarazem mozliwa do realizacji w pol-
skich warunkach jest katecheza dorostych, ktéra na pewnym etapie
bytaby adresowana do maltzonkéw i rodzicéw. Katecheza dorostych
jest bowiem - wbrew istniejacej praktyce — najbardziej podstawowa
forma katechezy, jej cele odnosza si¢ przede wszystkim do wiary
i zadan, jakie z niej wynikajg. Zaklada ona calosciows, pelna i inte-
gralng formacje chrzescijanska; moze by¢ podstawg dalszej formacji
oraz budowania wspolnoty chrzescijanskiej (Misiaszek, 2016, s. 67-69).

Jak to si¢ jednak ma do katechezy matzonkdéw i rodzicow w para-
fii? - Katecheza dorostych - zauwaza Misiaszek, podejmuje tematy
malzenstwa, rodziny, wychowania, jednak tylko w bardzo podsta-
wowy sposéb i nie ujmuje ich catosciowo (co jest uwarunkowane
charakterem procesu katechetycznego). Czy wobec tego nalezy two-
rzy¢ odrebna katecheze maltzonkow i rodzicow? Autor zwraca uwage
na brak dokumentu katechetycznego, ktory by okreslal jej zalozenia,
cele i zadania (czy nie nadszed! juz czas, by taki odrebny, calosciowy
dokument powstal?). Pyta tez, jak miataby taka katecheza wygladac
w odniesieniu do form juz istniejacych, ile nalezaloby na nig prze-
znaczy¢ czasu. Rodzi si¢ wiele innych pytan. Ostatecznie Misiaszek
widzi jako rozwigzanie poszerzanie katechezy dorostych o tematyke
malzenstwa i rodziny. Wymaga to integracji dziatan duszpasterskich,
by nie obcigza¢ malzonkéw i rodzicéw nadmierng liczba propozycji
wobec ich obowiazkéw rodzinnych i zawodowych (por. tamze, s. 74).

Z przytoczonych rozwazan wynika tez, jak si¢ wydaje, potrzeba
integrowania w parafii katechezy zwréconej do matzonkéw i rodzin
z réznymi formami duszpasterstwa rodzin. Na takie calo$ciowe spoj-
rzenie wskazuje tez Dyrektorium o katechizacji z 2020 r.
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3. RODZINY SZANSA DLA DZIELA KATECHEZY W PARAFII?
WSKAZANIA DYREKTORIUM O KATECHIZACJI Z 2020 ROKU

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA DOKUMENTU

W najnowszym Dyrektorium o katechizacji wida¢ wyrazny wplyw
nauczania papieza Franciszka, zwlaszcza adhortacji Evangelii gaudium
i Amoris laeticia. Wyrdznia si¢ tez ono na tle wezesniejszych, gdy cho-
dzi o widzenie rodziny w dziele katechezy. Podkresla, ze katecheza
jest $cisle powigzana z duszpasterstwem rodzin (DK 420).

Wazny akcent stanowi podmiotowos¢. Odnosi si¢ ona do poszcze-
gélnych osdb, ale takze wspolnot, jak parafia czy rodzina, widzianych
jako podmiot katechezy. Jest to rownie wazne, co nielatwe w prak-
tycznym przyjeciu. Nadal bowiem do$¢ silnie zakorzenione w Kosciele
pozostaje widzenie podmiotéw katechezy w kategoriach gléwnie jed-
nostkowych i administracyjnych. Méwiac o odpowiedzialnosci za kate-
cheze¢ wymienia si¢ czgsto poszczegélne osoby sprawujace okreslone
funkcje (biskupi, duszpasterze, katecheci) albo instytucje. W mniej-
szym stopniu zwraca si¢ uwage na role i znaczenie w procesie kate-
chetycznym calej wspdlnoty chrzescijanskiej (por. Misiaszek, 2004).

Dyrektorium przypomina, ze przyszlo$¢ czlowieka, ludzkosci,
Kosciota zalezy od rodziny, bedacej podstawowa komorka spo-
teczng. ,Dzigki rodzinie Koscidt staje sie rodzing rodzin i ubogaca
sie zyciem tych Kosciotéw domowych” (DK 226). Nie s3 to stwier-
dzenia jedynie socjologiczne czy pastoralne, chodzi o do$wiadcze-
nie katechetyczne (wiara w rodzinie moze by¢ przezywana prosto
i spontanicznie — por. DK 227). Potrzebna jednak bedzie zmiana
mentalnosci - w jezyku dokumentu zaprasza do niej uzycie zaimka
»Z : katecheza z rodzing, z dzie¢mi, z mlodymi, z dorostymi, z oso-
bami starszymi itd. Nie chodzi tu o zmiang stylistyczna, ale model
katechezy, w ktdrej jej uczestnicy stang si¢ aktywnym podmiotem
na kazdym etapie zycia i rozwoju wiary (por. Kicinski, 2020, s. 23-24).
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JAK AUTORZY DYREKTORIUM WIDZA RODZINE
W DZIELE KATECHEZY?

Dyrektorium zachowuje ciaglto$¢ mysli z poprzednimi dokumen-
tami, podejmuje wiele tych samych tematéw, rozwija je jednak cze-
sto w pogtebiony sposéb. Dotyczy to tez roli rodzicéw w kateche-
zie dzieci. Konsekrowani przez sakrament malzenstwa do realizacji
postannictwa wychowawczego sa podmiotem katechezy. Niezbedny
jednak jest wysilek ewangelizacyjny i katechetyczny skierowany
do wnetrza rodziny, dajacy im wskazéwki w tej dziedzinie. Dokument
(DK 124) podkresla: ,Najwiekszym wyzwaniem w tym zakresie jest
to, by malzenstwa — matki i ojcowie, bedacy aktywnymi podmiotami
katechizacji — odeszly od jakze powszechnego sposobu mysle-
nia, Ze nauczanie wiary jest zadaniem dla specjalistéw od wycho-
wania religijnego”. Zauwaza, ze takiej mentalnosci sprzyja niekiedy
sama wspolnota, gdy nie potrafi zorganizowa¢ katechizacji w stylu
rodzinnym, opartej przede wszystkim na rodzicach. Tymczasem
Koscidt jest powotany do wspierania rodzicéw w ich misji, by oni
byli przede wszystkim pierwszymi katechetami swoich dzieci.

W rozdziale VIII (Katecheza w zyciu ludzi) poswieconym kate-
chezie dostosowanej do konkretnej sytuacji i etapu zycia, na pierw-
szym miejscu i to w do$¢ obszerny sposéb mowa jest o rodzinie
(Katecheza a rodzina, DK 226-235), w tym o zakresie katechezy
rodzinnej, konkretnych zaleceniach duszpasterskich oraz nowych
scenariuszach rodzinnych.

Zakres katechezy rodzinnej obejmuje: katecheze w rodzinie
(DK 227-228), katecheze z rodzing (DK 229-230) oraz katecheze
rodziny (DK 231).

Katecheza w rodzinie przedstawia rodzine, ktdra jest ,oredziem
wiary”, naturalnym miejscem, gdzie wiara moze by¢ przezywana
prosto i spontanicznie. Mowa tu o wychowaniu chrzedcijanskim jako
przekazywaniu Ewangelii w kontek$cie najgtebszych wartosdci ludz-
kich (DK 227). Jednocze$nie katecheza w rodzinie nie jest skiero-
wana jedynie do dzieci, ma ona odkrywa¢ przed cztonkami rodziny,
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a przede wszystkim przed malzonkami i rodzicami dar otrzymany
od Boga w sakramencie malzenstwa. Na jego mocy chrzescijanscy
malzonkowie uczestnicza w tajemnicy jednosci i plodnej milosci
Chrystusa i Kosciola, a ,zycie malzenskie i rodzinne przezywane
zgodnie z planem Bozym juz jako takie stanowi Ewangelie, w ktorej
mozna dostrzec bezinteresowna i cierpliwg milo$¢ Boga do czlo-
wieka” (DK 228).

Katecheza z rodzing oznacza katecheze skierowana do rodziny,
uwzgledniajacg jej podmiotowos¢ i wzajemno$¢ daru, relacje do wspdl-
noty chrze$cijanskiej (widzianej jako rodzina rodzin i rodzina Boza),
»podczas gdy wspdlnota otrzymuje od rodziny rozumienie wiary
niezaposredniczonej, naturalnie zwigzanej z kolejami zycia, rodzina
otrzymuje od wspolnoty konkretny klucz do odczytania wlasnych
doswiadczen w $wietle wiary” (DK 229). Katecheze z rodzinami
przenika kerygmat. Podlega ona dynamice misyjnego nawrdcenia,
co oznacza ,styl pelen pokory i wyrozumialoéci, konkretny, a nie
teoretyczny i oderwany od probleméw ludzi”. Wspoélnota powinna
realizowa¢ programy duszpasterskie, ktére pomoga rodzinom uswia-
domic¢ sobie jasno wlasng tozsamo$¢ i misje. Oznacza to towarzyszenie
im i wspieranie w zadaniu przekazywania Zycia, pomoc w sprawo-
waniu wlasciwych im zadan wychowawczych, a wreszcie krzewienie
autentycznej duchowosci rodziny. ,,Dzigki temu rodzina bedzie swia-
doma swojej roli i stanie si¢ we wspdlnocie i razem z nig czynnym
podmiotem dziela ewangelizacji (DK 230).

Katecheza rodziny oznacza, ze rodzina jako domowy Kosciét, zbu-
dowany na sakramencie malzenstwa, uczestniczy w misji ewangeliza-
cyjnej, a tym samym jest podmiotem katechezy. Rodzina jest zatem
wezwana, obok wpisanej w nig postugi wychowania dzieci, do wno-
szenia wkladu w budowanie wspoélnoty chrzescijanskiej i do swiad-
czenia o Ewangelii w spoteczenstwie (DK 231).

Kolejny podrozdzial omawia zalecenia duszpasterskie (DK 232),
podkreslajac etapy zycia kluczowe dla rozwoju wiary. Warto zatem
im poswieci¢ szczegdlng uwage, korzystajac w realizacji programoéw im
dedykowanych z pomocy par od lat zyjacych w malzenstwie. Chodzi
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tu o katecheze przygotowujaca do sakramentu matzenstwa, katecheze
mlodych malzenstw, katecheze rodzicow pragnacych ochrzci¢ dzieci,
a takze tych, ktérych dzieci przygotowuja sie¢ do sakramentéw ini-
cjacji chrzescijanskiej, katecheze miedzypokoleniowg oraz katecheze
w réznych grupach malzenskich i rodzinnych. Do szczegétowego
omodwienia tych zalecen jeszcze wrdcimy.

Dalej mowa jest o nowych scenariuszach rodzinnych. Mimo zra-
nien, pozbawienia rodziny transcendentnego znaczenia, do§wiadcze-
nia jej kruchosci, nadal odczuwana jest tesknota za rodzing i wiele
0s6b pragnie ja budowa¢ (DK 233). Ko$ciét chce towarzyszy¢ swoim
dzieciom zranionym w mifosci, znajdujacym si¢ w szczegdlnie deli-
katnej sytuacji z troska, szacunkiem i duszpasterska gorliwoscia,
przywracajac im ufnos¢ i nadzieje. Potrzeba tu ze strony wspdlnoty
chrzedcijanskiej realizmu, odpowiedniego towarzyszenia i rozezna-
wania w szeregu zlozonych sytuacji, bez popadania w idealizm czy
pesymizm. Chodzi tu o wlaczenie wszystkich, pomoc kazdemu
w odnalezieniu jego sposobu uczestnictwa we wspoélnocie, doswiad-
czenia milosierdzia (DK 234). ,Towarzyszy¢ w wierze i wprowadzaé
do zycia wspolnoty tak zwane sytuacje nieregularne oznacza zatem
«powaznie traktowa¢ kazda osobe oraz zamiar, jaki Pan ma w sto-
sunku do niej» w duchu bliskosci, stuchania i zrozumienia”. Katecheci
powinni w sposéb osobisty towarzyszy¢ duchowo, a takze ,,zachecaé
do udziatu w katechezie w grupach dzielgcych takie samo doswiad-
czenie malzenskie i rodzinne lub w innych, juz istniejacych grupach
rodzin lub dorostych”, co pozwala unikngé samotnosci i dyskrymi-
nacji, a takze otwiera na Bozg mifos¢ (DK 235).

Odwotania do rodziny znajdujemy tez w wielu innych miejscach
dokumentu. W sposob naturalny stowa o rodzicach pojawiaja sie
w kontekscie katechezy z dzie¢mi (DK 236n). Wazne wydaje sie pod-
kreslenie, iZ we wczesnym dziecinstwie chodzi o ,,pierwsza ewangeli-
zacje i gloszenie wiary w formie wychowawczej, zmierzajace do roz-
winiecia poczucia ufnosci, bezinteresownosci, poswiecenia, modlitwy
i uczestnictwa jako kondycji ludzkiej, w oparciu o ktérg moze wzra-
sta¢ zbawcza sita wiary” (DK 239). Natomiast w okresie pozniejszego

68 | Danuta Bazyluk



dziecinstwa chodzi o proces chrzescijanskiego wtajemniczenia rozu-
mianego jako autentyczne, oparte na do$wiadczeniu wprowadzenie
w Zycie wiarg, inspirowane katechumenatem. Dziecko nie jest tylko
przedmiotem troski duszpasterskiej. Chodzi o proces, ktéry stop-
niowo, w sposob dostosowany do jego mozliwosci, przygotowuje je do
tego, by stalo si¢ aktywnym podmiotem wewnatrz i na zewnatrz wspol-
noty. ,,Inspiracja katechumenatem pozwala ponadto ponownie prze-
mysle¢ pierwszoplanowa role rodziny i calej wspoélnoty w odniesieniu
do najmlodszych, uruchamiajgc procesy wzajemnej ewangelizacji
poszczegolnych podmiotéw Kosciota” (DK 242). Zdecydowanie mniej
o rodzinie jest przy omawianiu katechizacji w $wiecie mtodych, cho¢
pojawia si¢ smutna konstatacja, iz jednym z wyzwan dla katechezy
jest zbyt stabe $wiadectwo wiary w lonie rodzin i srodowisk, z kto-
rych mlodzi si¢ wywodza (DK 249).

Wydaje sie tez, ze przy rozwazaniu udziatu rodziny w dziele kate-
chezy nalezy wzig¢ pod uwage to, co Dyrektorium méwi o katechezie
z dorostymi, ktéra nalezy uzna¢ za docelowa forme katechezy (DK 77).
Nie ma tu wprost odniesienia do rodziny, warto jednak pamietac,
ze dorodli to m.in. takze malzonkowie, rodzice. Warto zatem i stad
czerpac inspiracje, choc¢by wtedy, gdy mowa jest o zréznicowaniu tej
grupy pod wzgledem stosunku do kwestii wiary (DK 258). Wazne
wydaje si¢ podkreslenie, iz stuszne jest, by kazdy w jego specyfice
spotkal sie z akceptacjg i wysluchaniem. Oddaje to cos z atmosfery
katechezy, jaka wytania si¢ z wielu stron tego dokumentu: rozpoczyna
sie ona nie od gloszenia, a od obecnosci, przyjecia, wystuchania; kate-
cheta jest zar6wno wychowawca, jak i towarzyszem w drodze wiary.

W nieco inny niz w poprzednim Dyrektorium sposob scharakte-
ryzowana jest katecheza z osobami starszymi (DK 266-268): nie ma
tu odniesienia do rodziny, tylko do wspdlnoty koscielnej. Jest nato-
miast mowa o potrzebie rozeznania sytuacji osobistej i spotecz-
nej, czesto naznaczonej samotnoscia i poczuciem nieprzydatnosci,
o potrzebie dialogu miedzypokoleniowego oraz wlaczenia do wspol-
noty i docenienia przez nig oséb starszych, ich §wiadectwa madrosci,
wiary. Trzeba tu doda¢, iz w innym miejscu jest mowa o postudze
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w przekazie wiary dziadkow, ktorzy (szczegoélnie w niektdérych kultu-
rach) pelnia, obok rodzicéw, wazng role w tej dziedzinie, zwlaszcza
w obliczu kryzysu rodziny (DK 126).

Rodzina wymieniona zostala tez przy okazji omawiania katechezy
z osobami z niepelnosprawnoscig (DK 271) - katecheci powinni
utrzymywac bliska relacje z rodzinami tych oséb, towarzyszy¢ im
i pomaga¢ w pelnym wlaczeniu do wspélnoty. Otwarcie takich rodzin
na zycie jest $wiadectwem zastugujacym na gleboki szacunek i podziw.

Wymienione tu zostaly wazniejsze, cho¢ nie wszystkie, odniesie-
nia Dyrektorium do rodziny. Mozna zaobserwowac wzrastajacg Swia-
domos¢ jej miejsca w dziele katechezy, podmiotowosci, szczegdlnej
wiezi z calg wspolnotg Kosciota.

ZALECENIA DUSZPASTERSKIE - KATECHEZA ZWIAZANA
Z RODZINAMI W PARAFII

Wigkszo$¢ z tego, co zostalo powyzej powiedziane na temat rodziny
i katechezy, ma réwnocze$nie odniesienie do wspdlnoty parafialnej,
nawet jesli nie jest ona wprost wymieniana. Dyrektorium o katechi-
zacji w rozdziale IX Wspélnota chrzescijariska jako podmiot katechezy
(DK 298-303) opisuje, czym jest parafia. Parafia jest ,,zwyczajnym $ro-
dowiskiem, w ktérym rodzi si¢ i wzrasta wiara” (DK 299). Dyrektorium
podkresla, ze: ,,Nalezy rozpocza¢ proces misyjnego nawrdcenia, ktory
nie ograniczy si¢ do utrzymania status quo lub zapewniania udziela-
nia sakramentéw, lecz posunie sie dalej, w kierunku ewangelizacji”
(DK 300). By¢ moze to wlasnie oznacza dowarto$ciowanie roli rodzin.
Umocnienie ich w powolaniu i wlgczenie w dynamike ewangeliza-
cyjna, katechetyczng, moze sta¢ si¢ droga misyjnego nawrdcenia
i otwarcia wspolnot parafialnych na dzielenie si¢ rado$cig Ewangelii.

Warto tu wréci¢ do wspomnianych wyzej zalecen duszpasterskich,
ktore w szczegodlny sposdb dotycza katechezy zwigzanej z malzenstwem
i rodzing w parafii. Chodzi tu o zwrdcenie uwagi na wazne etapy
zycia malzenstw i rodzin, rozstrzygajace na drodze wiary (DK 222).
Na pierwszym miejscu wymieniona zostala katecheza mlodziezy
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i dorostych przygotowujacych sie do malzenstwa, obejmujaca trzy
etapy: formacje z wyprzedzeniem czasowym, przygotowujaca i bezpo-
$rednio poprzedzajaca zawarcie malzenstwa. Sg to programy rozwoju
w wierze, charakteryzujace si¢ stopniowoscia i ciggtoscig oraz pod-
porzadkowane $ciezce katechumenalnej. Centralne miejsce zajmuje
tu przepowiadanie kerygmy i ukazywanie malzenstwa jako powo-
tania. Priorytetowo nalezy traktowa¢ pomoc narzeczonym w zaan-
gazowaniu si¢ w proces trwajacy cale zycie. Jest to rodzaj inicjacji
do sakramentu malzenstwa. Dyrektorium zacheca do rezygnowania
z nazwy kursy przedmaltzetiskie, by przywrocic tej drodze jej auten-
tyczne znaczenie formacyjne i katechetyczne.

Kolejnym etapem jest katecheza mlodych malzenstw. Ma cha-
rakter mistagogiczny, pozwalajacy malzonkom odkry¢, kim si¢ stali
dzigki sakramentowi matzenstwa. W $wietle stowa Bozego ukierun-
kowuje ich Zycie na coraz glebsze uswiadamianie sobie otrzymanego
daru i postannictwa.

Dyrektorium podkresla znaczenie katechezy rodzicéw pragnacych
ochrzci¢ dzieci. Potrzebne tu jest przyjecie, wystuchanie i zrozumie-
nie motywacji rodzicéw oraz opracowanie programu, ktéry pozwoli
obudzi¢ otrzymana przez nich taske wiary. Warto w ten program
wlaczy¢ rowniez rodzicow chrzestnych i przeznaczy¢ wystarczajaco
duzo czasu na jego realizacje.

Potrzebna jest tez katecheza rodzicow, ktorych dzieci przygo-
towywane sa do sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej. Dla czesci
z nich jest ona droga poglebienia wiary, dla innych moze stanowic¢
przestrzen pierwszego gloszenia.

Dokument przewiduje réwniez katecheze miedzypokoleniowa -
doswiadczenie formacyjne skierowane do réznych pokolen z danej
rodziny lub wspolnoty w nawigzaniu do roku liturgicznego. Stwarza
to okazje do miedzypokoleniowego dzielenia si¢ do§wiadczeniem wiary.

Kolejne zalecenie dotyczy katechezy w grupach matzenskich
i rodzinnych, w ktérej pierwszoplanowa role odgrywaja same mat-
zenstwa. Takie programy katechizacji maja na celu ,,rozwijanie ducho-
wosci malzenskiej i rodzinnej, zdolnej ponownie wzmocnic i ozywié
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zycie malzenskie, odkrywaja oblubienczy charakter przymierza mie-
dzy Bogiem a ludzmi i role rodziny w budowaniu Krélestwa Bozego”
(DK 222f).

Propozycje te nie wyczerpuja mozliwosci katechezy zwigzanej
z rodzinami w parafii, moga jednak sta¢ si¢ zrodtem konkretnych
inspiracji.

4. JAKIE DZIALANIA MOZNA PODJAC W PARAFII?
KILKA INSPIRAC]I

Omawiane Dyrektorium o katechizacji ze swej natury ma charakter
ogolny, jego wskazania wymagaja adaptacji do potrzeb poszczegol-
nych Koscioléw lokalnych. Podobnie, gdy chodzi o katecheze reali-
zowang we wspolnocie parafialnej jako wspdlnocie rodzin, potrzeba
najpierw rozeznania i oceny sytuacji, potrzeb, mozliwosci, zasobdw.
To nie oznacza braku zaufania do Bozego prowadzenia, raczej jest
pokornym przyjeciem dzialania Ducha Swietego w rzeczywistosci
ziemskiej, wcielonej. Ludzkie ,widzie¢ - osadzi¢ — dziala¢” wobec
ogromu ewangelizacyjnych potrzeb jest jak policzenie pieciu chlebéw
i dwodch ryb (Mt 14,17) i ztozenie ich w dlonie Jezusa. Podobnie jak
apostolowie mozemy dos$wiadczy¢ bezsilnosci, bezradnosci i skon-
centrowac najpierw uwage na tym, czego nam samym, naszej wspol-
nocie brakuje, by podejmowa¢ w odnowiony sposéb dzieto kate-
chezy w parafii, faczy¢ je z duszpasterstwem rodzin, a nawet — budowac
w oparciu o rodziny.

Myslac o konkretnych inspiracjach, jakie mozna odczyta¢ w $wietle
Dyrektorium, wydaje sie czym$ ogromnie waznym, by nie zatrzymac
sie na analizie zagrozen, problemoéw i brakow, ale widzie¢ potrzeby;,
a zarazem dostrzec, doceni¢ takze to, co jest zasobem, bogactwem,
darem. Jedng z mozliwych $ciezek, jaka mozna zaproponowac, jest
budowanie w oparciu o to, co juz jest. I w gruncie rzeczy moze
nie jest najwazniejsze, czy tym mocnym punktem bedzie obecno$¢
w parafii wielu wspoélnot i duze zaangazowanie §wieckich, czy jeszcze
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do$¢ mocna religijnos¢ tradycyjna, ludowa, jakas konkretna forma
nabozenstwa, gromadzaca wiernych, czy grono oséb z wieksza wraz-
liwoscig na potrzeby innych i Zycie spoteczne albo dobra wspdtpraca
z gronem pedagogicznym miejscowej szkoty. Réznych, czasem zaska-
kujacych, odpowiedzi zapewne bedzie wiele. Moze niekiedy trzeba
odwagi, by zacza¢ od rzeczy malych. Z wiarg, zZe Boze Krélestwo
wyrasta z ziarna gorczycy.

Rozeznawanie czlowieka wierzacego taczy si¢ z modlitwa. Modlitwa
jest tez tym, od czego mozemy zaczaé, gdy wydaje sie, ze nie ma nic.
Tak jak apostolowie, patrzac na ttum glodnych ludzi, zaczeli od roz-
mowy z Jezusem i dostrzegli to ,niewiele”, czym dysponuja.

Gdy za$ chodzi o podjecie catkiem nowej inicjatywy w parafii,
warto ja przygotowac (poprzez modlitwe, ale tez rozmawianie o niej,
zapowiedzenie, zachecenie do udziatu). Dla czgsci z nas trudem jest
rezygnacja z dzialania w pojedynke, uczenie si¢ wspotpracy, sieganie
po wsparcie, proszenie o pomoc. Tego samego moze doswiadcza¢
duszpasterz. Niekiedy ma uzasadnione powody, by mysle¢, ze chodzi
tu o kolejne zadania, z ktérymi ostatecznie i tak zostanie sam. Moze
jednak nie musi tak by¢? Zwlaszcza, gdy chodzi o troske o malzen-
stwa i rodziny, warto probowac tworzy¢ przestrzen bycia i dziatania
razem, a takze stuchania samych malzenstw i rodzin - moze to ich
doswiadczenia, potrzeby i pytania wskazg kierunek ozywienia kate-
chezy w parafii.

Wymienione nizej propozycje sg inspirowane Dyrektorium, nie-
kiedy tez doswiadczeniem niektdrych parafii czy srodowisk. Czes¢
z nich to katecheza adresowana zasadniczo do calej parafii, pozostate
do poszczegélnych grup; niekiedy chodzi o inicjatywe dlugofalows,
kiedy indziej o katechez¢ okazjonalng czy indywidualne towarzyszenie.

PROPOZYCJE OBEJMUJACE CALA PARAFIE

— Katecheza migdzypokoleniowa. Wydaje si¢ mozliwa do realizacji
chyba w kazdej parafii, w bardzo réznych srodowiskach, jako
regularna katecheza adresowana do oséb w zréznicowanym
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wieku - od dzieci do 0séb starszych, o réznym poziomie wiedzy
i zaangazowania religijnego. Co do tresci - to z jednej strony
moze to by¢ wprowadzenie, jak proponuje Dyrektorium —
w rok liturgiczny, z pamigcig o stalym wracaniu do keryg-
matu, z drugiej — zwlaszcza w okresie zwyklym - mozna
po prostu podejmowac tematy, jakie proponuje Katechizm
Kosciota katolickiego (jesli to ostatnie wydaje si¢ malo atrak-
cyjne, proponuje skorzysta¢ z inspiracji dr Agaty Rujner,
ktéra na swoim kanale na YouTube ,Prawie moraly” czyta
i komentuje Katechizm). Miejsce i czas takiej miedzypokole-
niowej katechezy wymagaja rozeznania duszpasterzy. Wydaje
sie jednak, ze mogloby na poczatek wystarczy¢ 10-15 minut
przed niedzielng Eucharystia. W miare mozliwosci i potrzeb
rozwiniecie, uzupelnienie takiej katechezy, odestanie do lek-
tury czy wartosciowych nagran mogtoby sie znalez¢ na stronie
parafii, w mediach spotecznosciowych czy gazetce parafialnej.
Katecheza ta wymaga raczej postugiwania sie jezykiem dos¢
prostym. Obejmuje objasnianie podstawowych pojec¢ (co nie
wyklucza dodania kilku zdan poglebiajacych oraz inspiracji
do osobistej lektury, modlitwy, poszukiwan lub - jak niekiedy
bywa to praktykowane podczas Mszy $w. z udziatem dzieci -
podzielenia czasu na kilka minut adresowanych do mtodszych
i starszych uczestnikéw). Mozna tez uwzgledni¢ mozliwos¢ zada-
wania pytan i uzyskiwania na nie odpowiedzi; oprocz kontaktow
indywidualnych warto wtedy zaproponowac sposob ich zadawa-
nia (skrzyneczka w kosciele, formularz na stronie parafii itd.).
Katecheza polgczona z modlitwg w intencji rodzin. Modlitwa
z rodzinami i za rodziny jest podstawows i najprostsza forma
duszpasterstwa rodzin w parafii i w rézny sposéb zwykle
jest juz obecna. Mozna jej nada¢ nowy ksztalt, na przyklad
»spotkania ze Swietg Rodzing” (siggam tu cze$ciowo do zna-
nych mi osobiécie doswiadczerr Instytutu Swietej Rodziny).
Podczas modlitewnego spotkania Jezusowi, Maryi i Jézefowi
wspolnie zawierzamy intencje rodzin, ich radosci i troski, a do
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poszczegélnych doméw pielgrzymuje potem ikona Swietej
Rodziny. Przede wszystkim jednak takie ,spotkanie modli-
tewne” (odbywajace si¢ w okreslonym dniu tygodnia lub
miesigca) warto polaczy¢ z krotka katecheza o malzenstwie
i rodzinie (np. inspirowang tre$ciami, jakie zawiera adhorta-
cja Amoris laeticia). Innym pomyslem w parafiach, gdzie zywa
jest wiez ze $§w. Janem Pawlem II, jest proszenie go o wsta-
wiennictwo jako Papieza Rodzin i przeprowadzenie katechezy,
opartej o bogactwo jego nauczania o malzenstwie i rodzinie.
Rekolekcje rodzin w parafii. Najczesciej rekolekcje rodzin maja
charakter zamkniety, dotycza wspolnot i ruchéw rodzinnych,
bywaja to rekolekcje wakacyjne lub przynajmniej weekendowe
skupienia. Zwykle zawieraja tez program lub przynajmniej
opieke dla dzieci. Natomiast parafialne, otwarte rekolekcje
rodzin zdarzajg si¢ rzadko. Bardziej popularne byty w Polsce
w latach siedemdziesigtych XX wieku. W latach 1970-1978
polscy redemptorysci przeprowadzili kilkadziesiat rekolekcji
o tematyce rodzinnej, gtéwnie w diecezjach: czgstochowskiej,
katowickiej i opolskiej (por. Dyk, 2016). By¢ moze tamto
doswiadczenie mogloby stanowi¢ inspiracje do poszukiwan
aktualnej formy tego rodzaju rekolekcji — na przyktad prowa-
dzonych przez kaptana, ktéremu towarzysza swoim $wiadec-
twem malzonkowie i osoby konsekrowane stuzgce rodzinom.
Wydaje si¢ wazne, by tego typu katechezy rekolekcyjne byly
odrebne od rekolekcyjnej Mszy $w. i nie zastgpowaly homi-
lii. W wersji rozbudowanej réwnolegle mogtaby si¢ odbywac
katecheza dla malzonkéw, mlodziezy i dzieci, a malzonkowie
mogliby otrzymac propozycje tematéw malzenskiego dialogu
i modlitwy do podjecia w domu. Rekolekcje moglyby si¢ kon-
czy¢ uroczysta Msza $w. z odnowieniem przyrzeczen malzen-
skich. Wydaje sie, ze to praktykowane niekiedy odnowienie nie
powinno dzia¢ si¢ jakby ,,z marszu’, wymaga ono przygotowania
i sSwiadomej, wolnej decyzji poglebiania mifosci. Czas reko-
lekeji daje wigc dobra okazje, by je owocnie podjac i przezyc¢.
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PROPOZYCJE KATECHEZY SKIEROWANE]
DO POSZCZEGOLNYCH GRUP

~Wieczory dla zakochanych”. Sama nazwa kojarzy sie pewnie
z forma przygotowania do sakramentu malzenstwa prowa-
dzonej przez Spotkania Matzenskie. Mam tu jednak na mysli
spotkania niemajace charakteru formalnego przygotowania, ale
bedace okazjg do katechezy i rozméw (takze ze $wiadectwem,
dzieleniem malzonkéw) o mitosci, o powotaniu matzenskim,
rodzicielskim, wraz z miejscem na dialog w parach. Pomoca
do dialogu moga by¢ pytania lub krotkie teksty do lektury
i refleksji. Przykladowo kilka spotkant mozna oprze¢ na rozwa-
zaniu hymnu o mitosci z 1 Kor 13, siegajac do refleksji na ten
temat zawartych w Amoris laeticia (AL 89-119).
Dni/wieczory skupienia dla mtodych matzenstw. To propo-
zycja cyklicznych spotkan. W wersji najprostszej — w formie
katechezy poglebiajacej przezywanie sakramentu matzen-
stwa, wlasnego powotania i wspolnego dzielenia si¢, rozmowy
(pomocne moze by¢ uzgodnienie zasad dzielenia, jak méwienie
o sobie, nie o innych, bez ogdlnikéw, stuchanie bez przerywa-
nia i komentarzy, zachowanie dyskrecji - to, czym uczestnicy
sie dziela, pozostaje w ich gronie itd.). Bardziej rozbudowana
wersja moze uwzglednia¢ Msze $w., adoracje Najswietszego
Sakramentu (w ciszy), z mozliwos$cia skorzystania z sakramentu
pokuty i pojednania, katecheze, dialog malzonkéw i spotkanie
wspolne, z dzieleniem sie.

Wsparcie rodzicow w wychowaniu — wspélpraca ze szkolg. Byloby
czyms$ cennym, by np. szkota i parafia wspdlnie organizowaly
dla rodzicéw konferencje lub cykl spotkan na tematy zwig-
zane z wychowaniem (daje to szanse w szerszym kontekscie
dotkniecia tematéw kluczowych takze dla katechezy w rodzi-
nie, przekazywanego obrazu Boga).

Ruchy, stowarzyszenia, wspélnoty rodzin. W wielu z nich w kate-
chezie pierwszoplanowa role odgrywaja same malzenstwa.
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W innych taka katecheze glosi kaplan czy osoba konsekrowana.
Wydaje sie wazne, by zaktadajac, ze spotkania te stuza pogte-
bianiu duchowo$ci matzenskiej, nie zapomina¢ o podstawach,
zwlaszcza o gloszeniu kerygmatu. Z drugiej strony chodzi tez
o to, by poszczegoélne grupy budowaly calg wspélnote para-
fialna, stuzyly potrzebujacym, dzielity si¢ swoim $wiadectwem,
by formacja w nich rozbudzata ducha misyjnego, ewangeliza-
cyjnego.

— Poszukiwanie wlasnego ksztattu rodzinnych spotkan w para-
fii. W parafii, gdzie takich spotkan nie ma, mozna skorzy-
sta¢ z jakiej$ bardziej lub mniej znanej drogi formacji rodzin
(np. Kosciot Domowy, Ogniska Swietej Rodziny itd.). Mozna
tez zacza¢ od zaproszenia zainteresowanych rodzin na spotka-
nia - w najprostszej formie - z krotka katecheza, dzieleniem
sie, rozmowg przy herbacie, a nastepnie wspoélnie szukaé wla-
snego ksztaltu takich spotkan.

KATECHEZA ZWIAZANA Z WYDARZENIAMI ZYCIA RODZINNEGO
I ZYCIEM PARAFII

— Przygotowanie do chrztu dziecka i towarzyszenie rodzicom
w przygotowaniu dzieci do kolejnych sakramentéw. To wazne
momenty, gdy z ewangelicznym oredziem i katecheza pogtle-
biajaca wiare mozna dotrze¢ do samych rodzicéw. Wydaje sie,
ze wazne tu jest zar6wno osobiste towarzyszenie (duszpaste-
rza, katechety, dojrzalych w wierze matzonkdéw), jak i — o ile
to mozliwe — doswiadczenie wspolnoty, dzielenia si¢ doswiad-
czeniem wiary, poszukiwaniami, pytaniami w gronie rodzicéw
innych dzieci.

— Wydarzenia w Zyciu rodziny przezywane w parafii. Sq okazja, jesli
nie do katechezy wprost, to na pewno do gloszenia kerygmatu,
zaproszenia do poznawania Boga, szukania osobistej relacji
z Nim. Duszpasterze dobrze wiedza, ze na $lubie czy pogrze-
bie w kosciele parafialnym pojawiaja si¢ krewni czy znajomi
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niewierzacy, watpiacy, zniecheceni do Kosciota, a wiec ci, dla
ktérych na co dzien jedyna Ewangelia, jaka moze do nich
dotrze¢, jest zycie, Swiadectwo osob wierzacych. Warto moze,
by mieli okazje ustysze¢ takze stowo o dawanej nam za darmo
milosci Boga.

— Wizyta duszpasterska (koleda). Bywa widziana jako szansa akty-
wizacji religijnej rodzin w parafii (por. Lipiec, 2016). Na pewno
moze by¢ okazja do rozeznania potrzeb zwigzanych z katecheza
i duszpasterstwem rodzin. A moze warto wlasnie podczas
»koledy” osobiscie zaprosi¢ parafian na przyklad na katecheze
miedzypokoleniowa czy mlodych matzonkéw na rozpoczyna-
jace sie wlasnie dedykowane im spotkania?

DROGA TOWARZYSZENIA

Wazng kwestiag w kontekscie katechizacji jest indywidualne towarzy-
szenie, nie tylko w sytuacjach trudnych i nieprawidtowych. Méwiac
o towarzyszeniu, mys$limy bardziej o stuchaniu, rozeznawaniu, roz-
mowie. Czy jest to tez okazja do katechezy? W Dziejach Apostolskich
znajdujemy przyklady takze osobistego wyjasniania spraw wiary,
drogi Bozej. Katecheza skierowana do serca konkretnej osoby, mat-
zenstwa, rodziny moze okaza¢ si¢ najbardziej owocna, stwarza tez
okazje do dialogu, zadawania pytan, wyjasniania watpliwosci.

W przestrzeni towarzyszenia (cho¢ nie tylko) pojawia si¢ potrzeba
istnienia srodowiska wsparcia dla osob pracujacych w duszpasterstwie,
katechezie. Pod pewnymi wzgledami zblizone sg one do tzw. zawodow
pomocowych. By by¢ blisko, empatycznie stucha¢, dawaé wsparcie,
a jednocze$nie pozosta¢ w zgodzie z soba, ze swoimi warto$ciami
(dawac $wiadectwo wiary, dzieli¢ sie¢ Dobrag Nowing) potrzebujemy
wlasnego rozwoju. By umiec¢ towarzyszy¢ innym, sami potrzebujemy
towarzyszenia. Nie tylko duchowego, cho¢ ono ma ogromne znacze-
nie (staly spowiednik, czy tzw. kierownik duchowy). Czesto pomaga-
jac, dotykamy tez wlasnych nierozwigzanych problemdw, trudnosci,
wymagajacych wsparcia raczej psychologicznego czy terapeutycznego,
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ale tez, jak kazda praca z ludzmi, pomocy w uczeniu si¢ zaangazo-
wania w pelni, a jednoczesnie w taki sposob, ktéry nie doprowadza
do wypalenia. Dalej potrzebne jest stale uczenie si¢ i zdobywanie
nowych umiejetnosci. Jest tez potrzeba czego$ w rodzaju superwizji
z jednej strony, a grupy wsparcia z drugiej. Superwizja zreszta staje
sie praktyka coraz czedciej proponowana nie tylko psychoterapeutom,
lecz takze kierownikom duchowym, jest traktowana coraz powazniej
w réznych rodzajach dzialalno$ci duszpasterskiej.

Inspiracje, jakie odnajdujemy w Dyrektorium majg — jak i caly
dokument - charakter ogélny, wymagajacy adaptacji do konkretnych
okoliczno$ci zycia danej parafii. Przedstawione wyzej przyktady maja
stuzy¢ pobudzeniu duszpasterskiej wyobrazni, sa jednak zaledwie
skromnym sygnalem, szkicem. Pozostaje zywi¢ nadzieje, ze wspol-
noty parafialne wraz ze swymi duszpasterzami odnajda w $wietle
tego dokumentu wlasne odpowiedzi, uwzgledniajace ich niepowta-
rzalne sytuacje i potrzeby tak, by poprzez dowartosciowanie roli
rodzin w dziele katechezy same parafie odkrywaly swoja rodzinnos¢
i odnawialy si¢ na wzoér wspoélnoty uczniéw Chrystusa w coraz bliz-
szej wiezi z Nim, poznawaniu Go i w relacjach mitosci wzajemnej,
misyjnej otwartosci i trosce o potrzebujacych.
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Ks. PAWEL KRAWCZYK

FORMACJA DZIECI I MLODZIEZY
W STOWARZYSZENIACH, RUCHACH
I WSPOLNOTACH KOSCIELNYCH W REALIZAC]I
PRZEZ PARAFIE DZIELA KATECHEZY

Wspdlnota Kosciota wspoétczesnie dotkliwie doswiadcza probleméw
zwigzanych z wychowaniem miodego pokolenia. W przestrzeni
publicznej pojawia si¢ wiele gtoséw negujacych zasadnos¢ obecnosci
lekeji religii w szkotach. Mozna przypuszcza¢, ze ta medialnie wykre-
owana atmosfera wplywa negatywnie na nastawienie uczniow - dzieci
i mlodziezy - do zagadnien zwiazanych z religijnoscia, dojrzewa-
niem w wierze i zaangazowaniem we wspolnote Kodciota. Kontekst
i specyfika czaséw, w jakich przychodzi nam glosi¢ Dobra Nowing
sprawiaja, ze problem wychowania w wierze mfodych ludzi wykra-
cza poza ramy rodziny i szkolnej lekcji.

Mlody czlowiek funkcjonujacy w rodzinie kultywujacej religijne
tradycje i uczestniczacy w katechizacji potrzebuje wlasnego doswiad-
czenia wiary i mozliwo$ci przezywania jej we wspolnocie rowiesniczej,
ktéra sam wybiera. W takiej sytuacji obecnos¢ w strukturach para-
fialnych réznorodnych ruchéw i wspélnot adresowanych do dzieci
i mlodziezy wydaje si¢ wrecz niezbedna. Problemem, jaki zostanie
podjety w artykule jest préba odpowiedzi na pytanie - jakie propo-
zycje formacyjne zawierajg sie w programach poszczegdlnych grup
i na ile wpisuja si¢ one w dzieto kerygmatycznej odnowy katechezy?
Czego oczekuje od nich aktualne Dyrektorium o katechizacji (DK)?
Istotne wydaje si¢ tez dostrzezenie koniecznosci integrowania wysit-
kéw parafii, szkoly i wspdlnot, ktore dotycza przeciez wspolnego
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pola, czyli przekazania wiary nast¢gpnemu pokoleniu. Obok wielu
osiaggnie¢ w tym wzgledzie, nalezy zastanowic sie takze, co naleza-
toby usprawnic.

1. STOWARZYSZENIA, RUCHY I WSPOLNOTY KOSCIELNE
MIEJSCAMI KATECHEZY PARAFIALNE] DZIECI I MLODZIEZY
W SWIETLE DYREKTORIUM O KATECHIZAC]I

W Raporcie o stanie wiary kardynal Ratzinger (1986, s. 36-37) pisal:

To, co budzi nadzieje Kosciola powszechnego, a co plynie z samego kry-
zysu w Kosciele swiata zachodniego, to powstawanie nowych ruchow, przez
nikogo nie projektowanych, spontanicznych, bedgcych wyrazem zZywotnosci
samej wiary. Manifestuje sie¢ w nich, cho jeszcze w sposéb przyciszony,
cos w rodzaju Zielonych Swigt w kosciele. [...] Wylania si¢ z nich nowe
pokolenie Kosciola, na ktore patrze z wielkg nadziejg. To cud, Ze Duch
Swiety okazal si¢ jeszcze raz silniejszy od wszelkich naszych programéw.
W tym sensie odnowa, choc jeszcze przyciszona, zaczyna sie realizowac.

Lekcje religii oraz ruchy koscielne maja wspoélny cel, ktérym jest
poglebianie wiary w Chrystusa oraz uksztaltowanie prawdziwych
Jego nasladowcdw. Zaréwno lekeja religii, jak i formacja w ramach
wspolnoty jakiegos ruchu zakladajg regularnos¢ spotkan i podazanie
za konkretnym programem formacyjnym. Zawieraja w sobie elementy
ewangelizacji, katechumenatu, inspirujg si¢ liturgia, uczac coraz pet-
niej ja przezywac, pozwalajg odkry¢ bogactwo Pisma $wietego, a takze
majg stuzy¢ odnalezieniu swojego miejsca we wspoélnocie, czyli roz-
poznania i podjecia zyciowego powotania (Czachajda, 1991, s. 143).

Réznice miedzy zorganizowana katecheza a zyciem wspdlnot
i ruchow religijnych przejawiajg sie przede wszystkim w podejéciu
do motywagcji. Udzial w katechezie jest obowigzkiem, natomiast bycie
czlonkiem jakiej§ wspdlnoty parafialnej jest dobrowolne. Katechizacja
w realiach Kosciola w Polsce jest zwigzang ze szkolg, lekcja religii
jest jednym z przedmiotéw, co pociaga za soba konieczno$¢ przyjecia
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szkolnego regulaminu, systemu oceniania, korzystania z okreslonych
programoéw i egzekwowania wiedzy. Katecheta jest jednym z nauczy-
cieli, ktéry oprdécz przekazywania wiary musi wypelnia¢ obowiazki
wynikajace z zajmowanego stanowiska. Katecheza szkolna odbywa
sie¢ w ramach okreslonej grupy - klasy lub grupy miedzywydziato-
wej, ale najczesciej w obrebie jednego rocznika. Czgsto jest to grupa
dzieci badz mlodziezy pochodzacych z réznych parafii, a wigc maja-
cych takze rézny obraz Ko$ciota wyniesiony ze swojej miejscowosci.
Natomiast wspdlnota czy ruch koscielny obecny przy jakiej$ para-
fii adresowany jest niekiedy takze do dzieci i mlodziezy w réznym
wieku, ale zainteresowanych okreslonym charyzmatem czy zaanga-
zowaniem w parafie (na przyklad Droga Neokatechumenalna czy
grupy ministranckie).

Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce z 2001 roku
zauwazalo te réznice, podkreslajac role ,duszpasterstwa kateche-
tycznego’, ktore jest drugim obok rodziny miejscem wtajemniczenia
w zycie modlitwy i wspdlnoty Kosciota (PDK 27, 28). Mozna w nim
znalez¢ takze odniesienie do roli ruchéw i wspdlnot parafialnych
(PDK 111): ,Wazny nurt katechezy parafialnej dzieci i mlodziezy sta-
nowig ruchy i stowarzyszenia katolickie, o ktérych istnienie w parafii
powinno sie szczegdlnie zabiegaé, otaczajac je zyczliwa opieka dusz-
pasterska”. Dokument ten wspomina takze o formacji stuzby litur-
gicznej (PDK 110): ,,Programy pracy z ministrantami i bielankami
powinny uwzglednia¢ nie tylko przygotowanie do pelnienia funkcji
liturgicznych, ale réwniez przygotowywac intelektualnie i duchowo
do przezywania i rozumienia obrzedow, w ktérych zespoly liturgiczne
pelnia stuzbe”. Takze dokumenty II Polskiego Synodu Plenarnego
wskazujg na konieczno$¢ wzajemnego uzupelniania si¢ szkolnych
lekeji religii i katechezy parafialne;j.

Mozna wiec stwierdzi¢, ze dokumenty z przetomu wiekéw dostrze-
gaja juz zachodzaca korelacje miedzy dzialalno$cia ruchéw i wspdlnot
koscielnych oraz parafialnym duszpasterstwem dzieci i mlodziezy, a dzia-
taniami katechetycznymi obecnymi od dekady w przestrzeni szkoly.
W nowym Dyrektorium o katechizacji refleksja o roli stowarzyszen,
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ruchow i wspolnot koscielnych stanowi cze$¢ rozdziatu: ,Wspdlnota
chrzescijanska jako podmiot katechezy” i zostala ujeta w pieciu
punktach (DK 304-308). Na poczatku dokument prezentuje dziatal-
nos¢ tych wspdlnot w perspektywie historii jako ,,ponowny rozkwit”.
Dostrzega wigc warto$¢, jaka podobne inicjatywy wnosity w rozwdj
Kosciota w przeszlosci i wyraza nadzieje, Ze stang si¢ one ,,zrédlem
odnowy i apostolstwa”. Podkreslajac znaczenie ich wlasnych chary-
zmato6w, dzieki ktérym staja si¢ one czg¢scig barwnej mozaiki, wskazuje
réwniez faczace je elementy: ,,odkrywanie wspolnotowosci; umoc-
nienie takich aspektéw chrzescijanskiego zycia jak stuchanie Stowa,
modlitwa, uczynki milosierdzia; zaangazowanie $wieckich w Zycie
koscielne i spoteczne” (DK 304).

Kolejny punkt Dyrektorium zwraca uwage, ze stowarzyszenia
i ruchy koscielne mogg mie¢ tendencje ekskluzywne. Jako kryteria
ich eklezjalno$ci przywolane sg stwierdzenia papieza Jana Pawta II
zawarte w adhortacji Christifideles laici, m.in: podkreslanie powszech-
nego powotlania do $wietosci, zgodno$¢ z nauczaniem apostolskim,
swiadectwo komunii z Ko$ciolem powszechnym (ChL 30). Takze
papiez Franciszek zwrdcil uwage na konieczno$¢ zachowania kon-
taktu rozmaitych zrzeszen wiernych z miejscowym ko$ciotem, ktory
reprezentuje najczeéciej parafia (EG 29). Jest to zatem zalecenie
do zintegrowania wysitkow parafii oraz wspoélnot koscielnych na polu
ewangelizacji i katechizacji.

Perspektywa Ko$ciota w Polsce utrudnia zrozumienie kolejnego
punktu dokumentu, ktéry powoluje si¢ na doswiadczenie i koscielng
akceptacje ,podstawowych wspoélnot koscielnych”. Pod tym hastem
kryja si¢ formy duszpasterstwa obecne zwlaszcza w krajach Ameryki
Lacinskiej, Afryki oraz Azji. Te mate wspolnoty, ktére moga spotykaé
sie czesto cotygodniowo, pozwalaja pochyli¢ si¢ nad problemami ich
cztonkoéw, majg wspdlny cel, jakim jest pogtebianie wiary. W krajach
misyjnych okazaly si¢ adekwatng odpowiedzig na problem rozleglo-
$ci i anonimowosci struktur parafialnych, a takze na brak powotan
misyjnych. Ich dziatalno$¢ przyniosta ozywienie wiary i wzrost zaan-
gazowania ludéw tubylczych. Jest ona réwniez realizacjg postulatow
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II Soboru Watykanskiego o budowaniu Kosciola jako komunii.
Co istotne, nie sa to grupy zwiagzane z jakim$ konkretnym chary-
zmatem, zalozycielem, modelem formacyjnym. Dajg one mozliwo$¢
inkulturacji wiary, odkrycia osoby Chrystusa i wejscia na droge Jego
nasladowania. Sg one przez to tak bardzo bliskie celowi katechezy,
jednak odlegte od warunkéw duszpasterstwa i katechizacji w Polsce
(Sedzik, 1997, s. 66, 74-75).

Nastepna kwestig podjeta przez Dyrektorium jest formacja czlon-
koéw stowarzyszen i ruchow. Wiekszos¢ z nich posiada programy for-
macyjne, ktére rozwijajg szczegdlny charyzmat kazdego z nich. Ruch
Swiatto-Zycie posiada podreczniki animatoréw i zeszyty dla uczestni-
kow wakacyjnych oaz rekolekcyjnych, ktore sg podstawa formacji tej
wspdlnoty (Sedek, 2002, s. 198-199). Opublikowane zostaly takze pod-
reczniki do formacji animatoréw i calorocznej pracy grup formacyj-
nych. Przykladami takich publikacji sa: Kurs Oazowy dla Animatoréw.
Podrecznik dla prowadzgcych (bmw, 1983), Oaza Rekolekcyjna Diakonii
Ruchu Swiatto-Zycie (bmw, 1987). Galaz rodzinna Ruchu Swiatto-
Zycie, czyli tzw. Domowy Kosciot réwniez posiada swoje materiaty
omawiajace kluczowa dla siebie metode nazwang dialogiem matzen-
skim. Takze do niej zostaly przygotowane formacyjne publikacje:
Dialog matzeniski (Krakéw, 1994), Domowy Kosciot. Informacje (bmw,
1985), Domowy Kosciél. Pierwszy rok pracy (bmw, 1986). Podobne
materialy posiada na przyklad Ruch Rodzin Nazaretanskich, ktory
wydaje swoje zeszyty formacyjne ulozone w serie: Ku nowej ewange-
lizacji, Ku swigtosci, Matzeristwo — teologia i etyka oraz Zeszyty Ruchu
Rodzin Nazaretaniskich (za: Sedek, 2002). Katolickie Stowarzyszenie
Mlodziezy opracowalo swoje itinerarium formacyjne w 1999 roku,
ostatnio ukazat si¢ réwniez nowy program formacyjny pod hastem
»Czas na GOTOW”. Akcja Katolicka na kazdy rok wydaje swoje
materialy formacyjne, ktérych tematyka pokrywa si¢ z hastem roku
duszpasterskiego, ogtoszonym przez Konferencje Episkopatu Polski.
Inne duze ruchy i wspélnoty w polskim Kosciele posiadajg takze
rézne pomoce. Dla Drogi Neokatechumenalnej konstytutywne sa
Katechezy Zwiastowania. Wspolnoty zwigzane z Odnowa w Duchu
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Swietym postuguja sie na przyktad wydawanymi przez swoich lide-
réw konferencjami — zebranymi miedzy innymi w serii wydawniczej
,Zy¢ Dobrg Nowing” W jej obrebie funkcjonuja réwniez katechezy,
na przykltad Katechezy ,Po REO”. Cykl podstawowy. Ruchy koscielne
publikujg takze swoje $piewniki. Ruch Swiatto-Zycie postuguje sie
$piewnikami: Exsultate Deo. Spiewnik mszalny (ostatnie — dziesigte
wydanie mialo miejsce w 2010 roku), a takze Otwdrzcie Serca (ktdry
w 2016 roku doczekal si¢ 6smego wydania i ma swoja wersje interne-
towg). W grupach zwigzanych z Ruchem Odnowy w Duchu Swietym
powstaly m.in.: Przyjdz Duchu Swigty. Spiewnik Grup Odnowy w Duchu
Swigtym (Warszawa, 1998), Tchnienie daje Bég (L.6dz, 1997), Jezu,
dzis uwielbiam Ciebie (L6dz, 2016). Wydawane s3 réwniez ksigzki
ukazujace ich charyzmat, pomoce te nie maja natomiast charakteru
programu formacyjnego. Formacja odbywana w ramach jakiegos
zrzeszenia, nawet w zgodzie z zatwierdzonym programem, nie moze
jednak zastapi¢ katechezy, ktdra jest podstawowa formacja kazdego
chrzescijanina (DK 307).

Ostatni punkt podrozdzialu po$wigconego wspoélnotom i ruchom
koscielnym jest streszczeniem dotychczasowych rozwazan. Kluczowe
jednak wydaje si¢ ostatnie zdanie: ,,parafia powinna docenia¢ katecheze
prowadzong w zrzeszeniach, poniewaz czesto angazuje ona ludzi w spo-
sob bardziej cato$ciowy i wykracza poza granice parafii” (DK 308).

Takze w innych miejscach Dyrektorium zauwaza wplyw ruchow
i stowarzyszen koscielnych na formacje mtodych ludzi. W jednym
z nich odwoluje si¢ ono do dynamiki grupy, ktéra umozliwia pofacze-
nie katechezy z doswiadczeniem bycia czescig wspdlnoty (DK 253).
Dynamika ta staje si¢ zatem jednym z narzedzi wspdlczesnej kate-
chezy. Niezaleznie od wieku katechizowanych ma swoje cenne znacze-
nie, a szczegdlnie wiele wnosi w ksztaltowanie dojrzalosci osobowej
i rozwoj wiary w zyciu dzieci i mlodziezy. Poglebiona $wiadomo$é
pedagogiczna zawarta w nowym Dyrektorium uwypukla potrzebe
udzialu w grupie, w ktdrej pogtebia si¢ utozsamienie ze wspélnota
Kosciota, mozliwo$¢ zaangazowania, a takze interioryzacja doswiad-
czenia wiary (Szpet, 2020, s. 111).
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2. KERYGMATYCZNY ASPEKT FORMAC]JI W WYBRANYCH
WSPOLNOTACH I RUCHACH KOSCIELNYCH

W tym punkcie zostang przeanalizowane programy wybranych ruchéw
i wspolnot koscielnych. Zostaly wybrane ze wzgledu na zasigg ogol-
nopolski, lokalny oraz dotyczacy grupy mlodziezy majacej kontakt ze
$rodowiskiem duszpasterskim o okreslonym, na przyklad zakonnym,
charyzmacie. Na koniec oméwiony zostanie ogdlnopolski program
formacji wedtug Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej.

RUCH SWIATLO-ZYCIE

Zasadnicza formacja w ramach Ruchu Swiatlo-Zycie jest wzorowana
na starozytnym katechumenacie i posiada trzyetapowa strukture.
Po pierwszej ewangelizacji i jej utrwaleniu nastepuje okres katechu-
menatu, ktéry owocuje podjeciem zaangazowania w etapie diakonii
(Blachnicki, 2014, s. 12). Juz takie ujecie pokazuje cel programu
formacji, jakim jest przejscie od indywidualnej, osobowej decyzji
wyboru wiary Chrystusa, przez jej utrwalenie, az do odkrycia swojego
miejsca we wspdlnocie Koéciola. Autor programu zaznaczyl takze,
ze: ,powyzsze etapy formacji do dojrzatej postawy wiary powinni
przejs¢ wszyscy chrzescijanie niezaleznie od tego w jakim wieku
zaczynajg wlaczac sie w ten proces” (Blachnicki, 2014, s. 13). W ten
sposob zalozyciel oazy — ks. Franciszek Blachnicki (+1987) sugeruje
mozliwos¢ zaadaptowania niniejszego programu do réznych wspélnot
i grup duszpasterskich. Sama struktura formacji zaktada jej keryg-
matyczno$¢, ponadto punktem zwrotnym dla uczestnikdw tzw. oaz
ma stac si¢ decyzja wyboru Jezusa Chrystusa za Pana i Zbawiciela.
Sformufowana w ten sposdb i bedaca krokiem na drodze formacji
zaklada nie tylko emocjonalne doswiadczenie religijne, ale decyzje oraz
jej konsekwencje wyrazone w 10 Drogowskazach Nowego Czlowieka
ujetych w hasta: Jezus Chrystus, Niepokalana, Duch Swiety, Kosciot,
stowo Boze, modlitwa, liturgia, $wiadectwo, nowa kultura, agape.
Tak opracowany program niezwykle dobrze wspolgra z obecnymi
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w nowym Dyrektorium o katechizacji postulatami o katechezie keryg-
matycznej, a zwlaszcza o katechezie jako inicjacji mistagogicznej
(DK 2). Program formacji w Ruchu Swiatlo-Zycie zaktada réwniez
stopniowe dojrzewanie do przyswojenia tresci w nim zawartych. Jest
on bowiem propozycja kierowana juz do dzieci po przyjeciu I Komunii
$wietej (Oaza Dzieci Bozych). Poglebieniem dziecigcego przezywania
relacji z Bogiem, przy jednoczesnym zauwazeniu problemoéw wieku
dojrzewania, jest propozycja programu Oaza Nowej Drogi. Ruch ten
umozliwia réwniez kontynuowanie mysli formacyjnej w dorostym
zyciu poprzez galaz wspdlnoty - Domowy Kosciot.

KATOLICKIE STOWARZYSZENIE MLODZIEZY

Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy swoja historig siega okresu
miedzywojennego i od samego poczatku jest powiazane z Akcja
Katolicky. Wiele nazewnictwa i idei przejelo z ruchu harcerskiego
(zastepowy, kolo, druh, druhna, idea gotowosci do poswiecenia sie
ludziom i ojczyznie; KSM, 1999, s. 22-23). Formacja w ramach tej
grupy opiera si¢ na dwoch programach: formacyjnym i dzialania.
Same zalozenia podkreslajg wigc budzenie aktywnos$ci mtodych ludzi,
ich zaangazowania w zycie wspolnoty Kosciota oraz dla dobra spote-
czenstwa. W swoich fundamentach odwotuje si¢ do wielu wypowie-
dzi papieskich, wsrdd ktorych szczegélne miejsce zajmuje adhortacja
Christifideles laici. Z niej zaczerpnigte jest rozumienie powolania
i dojrzalosci chrzescijanskiej, stanowigce cel formacji w stowarzy-
szeniu (KSM, 1999, s. 84-87). Wérdd zalozenn mozna odnalez¢ takze
tresci kerygmatyczne, np. podjecie bardziej swiadomego przezywania
na co dzien task sakramentu chrztu i bierzmowania.

Takze w opracowanych programach pojawiajg sie¢ tresci kerygma-
tyczne. Program Katolickiego Stowarzyszenia Mlodziezy pt. ,,Gotow”
dzieli tematy spotkan na tozsamosciowe (zwiazane z byciem czfonkiem
stowarzyszenia) oraz formacyjne (omawiajace zagadnienia zwigzane
z dojrzaloscia ludzkg i religijng). Pierwszy z tematéw tych materia-
téw formacyjnych brzmi: ,Na czym polega nasza wiara? Kerygmat”
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(KSM, 2020, s. 58-67). Roéwniez w materiatach pierwszego roku for-
macji pojawiaja sie tresci kerygmatyczne dotyczace istnienia Boga,
nauki Jezusa, Bozej milosci i odpowiedzi na nig udzielanej przez
cztowieka (KSM, 2011, s. 48, 54, 68, 88.). W programach przygoto-
wywanych przez t¢ grupe wida¢ wigc realizacje postulatu integracji
ewangelizacji z pelnym rozwojem czlowieka, obejmujacym zaréwno
jego indywidualne doswiadczenie, jak réwniez obecno$¢ we wspdl-
nocie religijnej oraz zaangazowanie w zycie spofeczne (DK 389).

DROGA NEOKATECHUMENALNA

W statutach Drogi Neokatechumenalnej istnieje wyrazne nawigzanie
do tradycji przekazywania wiary i wprowadzania w nig przez kate-
chumenat. Struktura formacji obejmuje trzy fazy: prekatechumenat
pochrzcielny, katechumenat pochrzcielny, ponowne odkrycie wybrania
(Statut, art. 19-22). Wéréd metod formacji mozna wyrézni¢ kon-
frontacje ze stowem Bozym, uczestnictwo w liturgii wspolnoty oraz
zycie wspolnotowe. Zycie konkretnej wspdlnoty neokatechumenalnej
rozpoczyna sie od gloszenia kerygmatu. Warto zauwazy¢, ze w struk-
turze tego ruchu nie ma ograniczenia dziatalno$ci do formacji dzieci,
mlodziezy, czy dorostych. Wyrazna jest jednakze koncentracja na tre-
$ciach religijnych i brak obecnosci elementéw formacji do dojrzatosci
osobowej, wypelniania obowigzkdow stanu czy wlaczenia uczestnikow
formacji we wspdlnote Kosciofa i parafii (Sedek, 2002, s. 253-265).
Od samej nazwy, poprzez strukture formacji, az po tresci formacyjne
wybrzmiewa w tej wspolnocie inspiracja katechumenalna, w ktorej
spelniajg sie podane przez Dyrektorium filary: charakter paschalny,
wtajemniczajacy, wspdlnotowy, liturgiczny, nieustanne nawrocenie
i Swiadectwo, stopniowos$¢ doswiadczenia inicjacyjnego (DK 64).

»>MLODZI NA PROGU”

Program ten zostal opracowany jako odpowiedZ na wskazania
Konferencji Episkopatu Polski dotyczace przygotowania do przyjecia
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sakramentu bierzmowania. Stworzylo go srodowisko zwigzane z dzia-
tajaca w diecezji gliwickiej Szkola Nowej Ewangelizacji. Jest adre-
sowany do kandydatéw do bierzmowania (najczgs$ciej mlodziezy
z klas VI-VIII), ich rodzicéw, animatoréw i duszpasterzy. Jego zato-
zenia realizujg kerygmatyczne nastawienie przygotowania do sakra-
mentu - poprzez wzbudzenie relacji z Trdjca Swieta: Bogiem, ktory
jest Milo$cia, Jezusem, ktory chce by¢ przyjacielem oraz dzialajacym
w chrzeécijanach Duchem Swietym (Sepioto, 2018, s. 9-11). Chociaz
program nie zaklada tworzenia jakiej$ odrebnej struktury w Kosciele,
to jego celem jest doswiadczenie przez kandydatéow do bierzmowania
wspolnoty, ktéra wzrasta w wierze, zadaje pytania, konfrontuje sie
z problemami i odkrywa droge relacji z Bogiem. Ukonczenie tego
cyklu spotkan przed bierzmowaniem staje si¢ wspolnym przezyciem
konkretnej grupy mlodziezy i otwiera droge do wlaczenia si¢ w for-
macje oferowang przez inne ruchy czy do zaangazowania si¢ w zycie
parafialne. Jednocze$nie w tych materiatach zrealizowany zostaje
postulat traktowania katechizowanych jako aktywnych podmiotow
propozycji katechetycznej, a nie tylko biernych odbiorcéw przyjmu-
jacych formacje w jakim$ okreslonym kluczu (DK 4).

WSPOLNOTA PRZYMIERZA RODZIN ,MAMRE”

W powstalej w archidiecezji czestochowskiej wspolnocie widaé wiel-
kie podobienstwo programu formacyjnego do zalozen sformulo-
wanych przez ks. Franciszka Blachnickiego. Autorzy programu,
podobnie jak on, odwoluja si¢ do tradycyjnej inicjacji chrzescijan-
skiej poprzez nazewnictwo: etap ewangelizacji, etap katechume-
natu. Z formacji Ruchu Swiatlo-Zycie zaczerpniete zostato takze
sformufowanie ,deuterokatechumenat” Z propozycji wydawanych
przez wspolnote wynika, ze program zostal jednak znacznie wzbo-
gacony o dziatalno$¢ warsztatowo-rekolekcyjng, majaca stuzy¢ efek-
tywniejszemu zaangazowaniu w jej strukturach (Cyran, 2008, s. 9).
Zasadniczym - a nawet obowigzkowym - §rodkiem formacji w tym
ruchu sg rekolekgje, ktérych celem jest doswiadczenie ,wylania Ducha
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Swietego” oraz zdynamizowanie wierzacych i wspdlnoty do postugi
wewnatrz Kosciola (Cyran, 2013, s. 5-8). W materialach opraco-
wanych w tej wspdlnocie, a takze rekolekcyjnej metodzie forma-
cji realizuje si¢ postulat nadania centralnego miejsca w katechezie
Pismu $wietemu, omoéwieniu historii zbawienia, poznawania postaci
i wydarzen biblijnych. Prowadzi to do odczytania historii wlasnego
zycia i podjecia spotecznego zaangazowania i dawania $wiadectwa
(DK 73-74).

WSPOLNOTA ,NINIWA”

Program NINIWA zostal przygotowany w duszpasterstwie prowa-
dzonym przez ojcéw misjonarzy Niepokalanej i wyrost ze zjazdow
mlodziezy oblackiej w Katowicach, zainaugurowanych w 2004 roku.
Jego autorzy powoluja si¢ na metode ewangelizacji z Systemu Komorek
Parafialnych, powstalego w Mediolanie. Nie ma on bezposredniego
zwigzku z przygotowaniem do sakramentu bierzmowania, dlatego
moze stuzy¢ poglebieniu formacji mlodziezy, ktéra juz przyjeta ten
sakrament. Program zawiera tematy formacyjne dotykajace trzech
plaszczyzn: modlitewnej, wspdlnotowej oraz ewangelizacyjnej, miedzy
ktérymi stara si¢ zachowac proporcje, aby umozliwi¢ holistyczny roz-
wdj mlodego czlowieka (jego duszy, psychiki i ciata). Stad spotkania
zostaly podzielone na cztery typy: wspolna Eucharystia, spotkania
podejmujace tematy dotyczace dojrzatosci ludzkiej, tresci katechi-
zmowych czy tozsamos$ci wspélnoty. Program zawiera 46 spotkan:
24 dotycza dojrzatosci ludzkiej, 12 zawiera tematyke katechizmows,
a 10 méwi o tozsamosci wspdlnoty. Takie roztozenie tematéw sugeruje
polozenie szczegdlnego nacisku na ksztaltowanie dojrzalej osobowosci
uczestnikéw. Bardzo ciekawg czegs¢ podrecznika stanowig spotkania
pokazujace konkretny charyzmat, poglebiajace znajomos¢ wspélnoty
NINIWA oraz zgromadzenia Oblatéw Maryi Niepokalanej (Maniura,
2015, s. 19-63). W ten zbalansowany sposob oblacki program for-
macyjny wprowadza w doswiadczenie zaréwno osobistej, jak i ekle-
zjalnej wiezi ze Zbawicielem, nie pomijajac integralnosci rozwoju
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calego czlowieka oraz potrzeby jego osobistej dojrzalej odpowiedzi
na chrzescijanskie powotanie (DK 3-4, 76).

FORMACJA DZIECI I MLODZIEZY DO POSLUG LITURGICZNYCH

W 2008 roku Konferencja Episkopatu Polski zatwierdzita Dyrektorium
duszpasterstwa stuzby liturgicznej, ktorego drugi rozdziat jest w cato-
$ci poswiecony formacji postugujacych w liturgii. Uwzglednia on
podzial na konkretne grupy wiekowe. Jako pierwsza z nich przed-
stawiona jest grupa dziecigca — dla tych dzieci, ktore przystepuja juz
do Komunii $wigtej. Udzial w tej grupie wedtug Dyrektorium trwa
3 lata. Zaprezentowano takze tresci, ktére w tym czasie powinni przy-
swoi¢ mlodsi przedstawiciele stuzby liturgicznej. Przedzial wiekowy
gimnazjalistow (wiec dzisiejszej VII i VIII klasy szkoly podstawowej
oraz I klase szkoly $redniej) autorzy Dyrektorium nazywaja mini-
strantami starszymi i takze na ten etap formacji proponujg trzyletni
okres poglebiania znajomosci liturgii. Ostatni etap przeznaczony
jest dla mlodziezy i skupia si¢ na uwewnetrznieniu postugi oraz
poglebieniu relacji z Chrystusem (DSL 52-99). Calo$¢ programu
ksztaltuje postawe aktywnego uczestnictwa w liturgii, co powinno
takze ufatwi¢ odkrycie swojego powolania we wspdlnocie Kosciota
i obudzi¢ swiadomos¢ bycia jej aktywna czastka. Formacja stuzby
liturgicznej szczegélnie koresponduje z postulatem wprowadza-
nia katechizowanych w misterium, aktywne uczestnictwo w litur-
gii, odkrywanie niedzieli jako Dnia Panskiego i $wigta wspdlnoty
Kosciota (DK 82).

3. REALIZACJA DZIELA KATECHEZY W RUCHACH
I STOWARZYSZENIACH - INSPIRACJE PASTORALNE

Znaczenie ruchéw i stowarzyszen dla duszpasterstwa dzieci i mlo-
dziezy podkreslil papiez Franciszek w adhortacji Evangelii gaudium
(EG 105):
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Duszpasterstwo mlodziezowe, tak jak bylismy przyzwyczajeni je prowadzic,
ucierpiato w zderzeniu ze zmianami spotecznymi. W zwyczajnych struktu-
rach miodzi czesto nie znajdujg odpowiedzi na swoje niepokoje, potrzeby,
potrzeby i zranienia. Nas, dorostych, kosztuje stuchanie ich z cierpliwoscig,
zrozumienie ich niepokojow i ich zgdan, mowienie jezykiem, ktéry oni
rozumiejg. Z tego samego powodu propozycje wychowawcze nie przynoszg
oczekiwanego owocu. Mnozenie si¢ i rozrastanie stowarzysze i ruchow
w przewazajqgcej mierze mlodziezowych mozna interpretowad jako dziatanie
Ducha Swigtego, otwierajgcego nowe drogi w odpowiedzi na ich oczekiwa-
nia i w poszukiwaniu glebokiej duchowosci i bardziej konkretnego poczu-
cia przynaleznosci. Trzeba jednak uczynic bardziej trwalymi uczestnictwo
tych grup w obrebie wspélnego duszpasterstwa Kosciota.

W jego stowach rozbrzmiewa analizowana przez nas diagnoza
obecnej sytuacji duszpasterskiej Kosciota w Polsce. Miejscem praw-
dziwej formacji do dojrzalosci chrzedcijanskiej sa dzisiaj dla polskich
dzieci i mtodych ludzi ruchy i stowarzyszenia. Sg one ,,0oazami’, w kto-
rych przekazywane na lekcjach religii tresci moga zosta¢ skonfron-
towane z prawdziwym doswiadczeniem wiary — wspdlnota, liturgia,
modlitwa, rozwojem osobistej relacji z Bogiem, a takze zaangazowa-
niem spotecznym. Nalezy wigc zada¢ pytanie, jak polaczy¢ dzialal-
nos¢ Kosciota wyrazang w prowadzeniu nauczania religii, katechizacji
w Zyciu parafialnym z formacja najmlodszych w réznych ruchach
i stowarzyszeniach?

Obecnos¢ dziatan katechetycznych w postaci lekeji religii w szkole
niesie ze sobg z pewnoscig wiele korzysci. Wéréd nich znajduja sie
mozliwo$¢ dotarcia do wigkszego grona dzieci i mtodziezy, koniecznosé
tworzenia i realizacji programéw nauczania i pomocy dydaktycznych
(podreczniki, zeszyty ¢wiczen), odpowiedni poziom wyksztalcenia
katechetow wymagany prawem oswiatowym. Zagadnieniem, ktdre
mimo to od lat wzbudza wiele watpliwosci jest konieczno$¢ ocenie-
nia podczas lekcji religii w szkole. Czy mozna zgodzi¢ sie, ze dzieci
i mlodziez zaangazowana w ruchy i parafialne duszpasterstwo zastu-
guja na wyzsza ocene? Systemy oceniania przygotowane przez rézne
wydawnictwa nie s3 w tym zakresie jednoznaczne. Jedne akceptujg
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ocenianie zaangazowania pozaszkolnego (np. autorzy programu
wydawnictwa JEDNOSC), inni dopuszczajg ocene za zaangazowa-
nie w tzw. szkolnym duszpasterstwie, np. w kole Caritas (np. auto-
rzy programu wydawnictwa WAM), inni w ogdle nie uwzgledniaja
zycia religijnego ani parafialnego w katechezie (np. autorzy programu
wydawnictwa $w. Wojciecha). W tym $wietle jednoznaczna odpowiedz
na postawiony problem jest bardzo trudna. Z pewnoscig duszpasterze
i katecheci powinni zadac¢ sobie kilka waznych pytan: Czy uczen nie
angazuje sie¢ w jaki$ ruch jedynie dla wyzszej oceny? Czy postawa
podczas lekcji i wiedza ucznia i jego zaangazowanie w zycie parafialne
s3 ze soba spojne, czy tez kto§ aktywny w zyciu parafii lub ruchu nie
spetnia podstawowych wymagan oceniania?

W niektérych szkolnych podrecznikach do nauki religii pojawiaja
sie tematy, ktére majg by¢ okazja do poznania dziecigcych i mlodzie-
zowych wspolnot oraz zachecaé¢ do wlaczenia sie w ich dziatalno$é
(Mielnicki, 2018, s. 92-94). W ramach tych katechez, lecz takze pod-
czas rekolekgcji szkolnych, mozna by zaprosi¢ przedstawicieli jakiego$
ruchu, ktorzy opowiedzieliby o dos§wiadczeniu zaangazowania i for-
macji w swojej wspolnocie i zachecili do dolaczenia do niej. Czesto
podkresla si¢ role bezposredniego kontaktu z czlowiekiem, ktéry
przeszed! jaka$ droge duchowa. Jest on wtedy bardziej swiadkiem
niz nauczycielem. Przez to moze zacheci¢ przykladem, a nie tylko
sfowami (zgodnie ze starozytnym przystowiem verba docent, exempla
trahunt). Warta rozwazenia jest rowniez mozliwo$¢ zaangazowania
wspolnot i ruchéw koscielnych w organizacje rekolekcji szkolnych.
Kontakt katechety z uczniami sprzyja takze promocji bogatej oferty
wydarzen o charakterze ewangelizacyjnym. Funkcja katechety jako
nauczyciela uprawnia go do organizowania wycieczek, w progra-
mie ktérych moga znalez¢ si¢ wydarzenia takie jak koncerty, spek-
takle lub inne spotkania adresowane do mlodych ludzi, a przygoto-
wywane przez rozmaite ruchy i wspolnoty.

Dyrektorium o katechizacji okresla takze stosunek parafii do ruchow
i stowarzyszen: ,parafia powinna docenia¢ katechez¢ prowadzona
w zrzeszeniach, poniewaz czgsto angazuje ona ludzi w sposdb bardziej
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calosciowy i wykracza poza granice parafii’ (DK 308c). Na czym
ma polega¢ to docenienie? Duszpasterstwo dzieci i mlodziezy jest
wymagajace miedzy innymi z powodu koniecznosci znalezienia
i przeszkolenia lideréw, animatoréw dla poszczegoélnych grup. Wiaze
si¢ to zaréwno z odszukaniem odpowiednich osoéb, ich formacja,
czasami takze zaangazowaniem materialnym (np. oplacenie kursu
wychowawcy, kursu animatora muzycznego, itp.). Jedna z gtéwnych
trudnosci jest troska o ciagle poszukiwanie nowych lideréw dla
dziecigcych i mlodziezowych grup duszpasterskich. Jesli funkcje te
pelnig ludzie mtodzi (wyjezdzajacy na studia, zawierajacy zwigzki,
podejmujacy prace, ktorzy tracg czas na prowadzenie grupy) wymaga
to nieustannej troski ze strony duszpasterzy, aby zachowana byta
ciaglo$¢ prowadzenia takiej grupy. Zaktada to planowanie duszpa-
sterstwa nie tylko w perspektywie jednego roku szkolnego, ale takze
na kilka lat. Kolejnym wymaganiem jest zaangazowanie duszpasterza
w dziatalno$¢ ruchu czy stowarzyszenia. Jego stata obecnos$¢ powinna
zapewnia¢ eklezjalno$¢ grupy, jej doktrynalng poprawnos¢, ciagla
troske o ducha wspdlnoty, ale przede wszystkim koordynacje jej dzia-
tan z Zyciem calej parafii. Grupy dzieciece i mlodziezowe wymagaja
réwniez od duszpasterzy ogromnej madrosci i ciagtego czuwania, by
zachodzgce w nich procesy grupowe wspomagaly, a nie przeszkadzaty
rozwojowi ich uczestnikow.

Problematyczne na pewno pozostaje pytanie o katecheze przy-
gotowujacg do sakramentdéw — czy moze si¢ ona odbywa¢ w ramach
formacji konkretnego ruchu, czy tez jest ona $cisle zwigzana z parafig?
Dla przykladu w statutach Drogi Neokatechumenalnej jeden rozdziat
poswiecony jest ,,katechumenatowi chrzcielnemu”, czyli przygoto-
waniu do chrztu dorostych. Zgodnie z tym dokumentem wspoélnota
moze by¢ narzedziem stuzacym biskupom do realizacji tego zadania
(Statut, art. 24). W tym $wietle zasadne wydaje si¢ pytanie - czy for-
macja w ramach wspélnoty Odnowy w Duchu Swietym albo Ruchu
Swiatto-Zycie mogtaby zrealizowaé zadania katechezy przygotowuja-
cej mlodziez do sakramentu bierzmowania? Trudno udzieli¢ jedno-
znacznej odpowiedzi na to pytanie. Wskazania Komisji Episkopatu
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Polski zakladaja mozliwo$¢ prowadzenia grup przygotowujacych
do tego sakramentu przez animatoréw $wieckich zwigzanych z roz-
nymi wspdlnotami (Wskazania, n. 14). Takze postulowane tresci
o charakterze kerygmatycznym i mistagogicznym mozna z fatwoscia
odnalez¢ w materiatach wielu ruchéw ($wietnym przykladem ich
laczenia jest program formacji w Ruchu Swiatto-Zycie, ktéry sam
zalozyciel okreslal deuterokatechumenatem). Co wiecej, dokument
ten zaklada wrecz organizacje celebracji, podczas ktérej kandydaci
uznaja Jezusa za swojego Pana i Zbawiciela (Wskazania, n. 30), ktéra
zaczerpnigta jest z tradycji formacyjnej stworzonej przez ks. Franciszka
Blachnickiego. Z drugiej strony omawiane Dyrektorium przedstawia
wprost, ze formacja w ruchu nie moze zastapi¢ katechezy parafialne;j.
Wydaje si¢ zatem, ze trudno jednoznacznie rozstrzygnac ten problem
i nalezaloby ostateczng decyzje¢ pozostawi¢ osadowi duszpasterzy, nie
wykluczajac mozliwo$ci uznania za wystarczajaca formacje w jakims
ruchu czy wspdlnocie koscielnej (przynajmniej w jakiejs czesci) jako
kryterium przygotowania do sakramentu bierzmowania, o ile zostanie
dopelniona udzialem w czesci poswigeconych mu katechez.
Przechodzac w koncu do ruchéw i stowarzyszen, ktére formuja
dzieci i mlodziez, takze mozna wysnuc kilka pastoralnych postulatow.
W rzeczywisto$ci duszpasterstwa ludzi mlodych trudnoscia jest ich
coraz stabsza identyfikacja z Koéciolem instytucjonalnym, a co za tym
idzie - z parafig. Latwo$¢ zaangazowania si¢ we wspolnote swoich
réwie$nikow, otwartg i pelng energii, nie powinna oddala¢ od wlasnej
wspolnoty parafialnej. W tym zakresie wazne wydaje si¢ zwrdcenie
uwagi na formacj¢ do zaangazowania si¢ w srodowisku swojej para-
fii - nawet jesli dana grupa funkcjonuje przy innej. Zupelnie inng
jest sytuacja, w ktdorej w obrebie jednej parafii funkcjonuje kilka grup
duszpasterskich. Wtedy zadaniem ich lideréw i duszpasterzy bedzie
madre dostrzezenie przejawéw rodzacej sie rywalizacji migdzy nimi
i ich wzajemnego zintegrowania, na przyklad poprzez wspélnie orga-
nizowane przedsiewzigcia czy wspdlne spotkania modlitewne. Same
programy formacyjne maja réznie rozlozone akcenty. Jak pokazata
dokonana wczesniej analiza, s3 wérdd nich takie, ktore za ideat stawiajg
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uformowanie integralnej dojrzatosci u mtodych chrzescijan (zaréwno
w jej ludzkim, jak i religijnym wymiarze). Takie tresci przedstawia
m.in. program KSM czy Stowarzyszenia ,,NINIWA” Sg jednak takie,
ktére koncentruja si¢ jedynie na tresciach religijnych, tym samym
czgsto w odczuciu uczestnikdw moga powielac tresci obecne na lek-
cjach religii. Oczywiscie kazdy program jest tylko schematem i jego
realizacja w duzej mierze zalezy od oséb go realizujacych, ich kre-
atywnosci i umiejetnosci dostosowania zapiséw do dynamiki konkret-
nej grupy. Wazne jest jednak, aby grupa, w ktdrej uczestnicza dzieci
i mlodziez nie byla tylko kalka szkolnej klasy, w ktdrej przekazywana
jest tre$¢ o charakterze religijnym, ale stawala si¢ wspolnota, ktéra
daje mozliwo$¢ dzielenia si¢ swoimi doswiadczeniami, stwarzajaca
okazje do modlitwy, a takze szansg do podjecia konkretnego zaan-
gazowania w obrebie parafii lub $rodowiska lokalnego. Zdarzaja sie
sytuacje, w ktdrych te same osoby angazujg si¢ w dziatalno$¢ kilku
wspdlnot. W sposob poniekad naturalny chlopcy zaangazowani
w Ruch Swiatlo-Zycie czesto sg takze cztonkami stuzby liturgiczne;j.
Takze te sytuacje wymagaja odpowiedniej reakcji, poniewaz wierne
realizowanie programu kazdej wspdlnoty w jakim§ momencie moze
wywola¢ u uczestnikow wrazenie powielania.

W $wietle analizy i wymienionych inspiracji mozna stwierdzic,
ze formacja dzieci i mlodziezy, ktéra odbywa si¢ w ramach dziatal-
nosci ruchéw i stowarzyszen jest bardzo cenna i wymaga ciagtej tro-
ski ze strony duszpasterzy. Jednoczesnie to wlasnie na parafii, a wiec
przede wszystkim na jej duszpasterzach, spoczywa ciezar koordyno-
wania katechezy szkolnej, przygotowania do sakrament6w i formacji
prowadzonej przez konkretne grupy parafialne. Nalezy dostrzec, ze
Dyrektorium o katechizacji bardzo optymistycznie podchodzi do dzia-
talnosci tych wspoélnot, widzac wyzwania i niebezpieczenstwa, lecz
takze ich ogromny potencjat dla odnowy katechezy. Najcenniejsze
wydaje sie stworzenie mtodym ludziom okazji do wspdlnego doswiad-
czania wiary, rozmawiania o niej, angazowania si¢ w inicjatywy
o charakterze religijnym, ale i wyplywajace z niego, a stuzace calej
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lokalnej spolecznosci. Dzigki temu te adresowane do mlodych ludzi
propozycje duszpasterskie integruja w sobie rodzinny przekaz wiary,
szkolne nauczanie religii, udzial w zyciu liturgicznym oraz odkrywa-
nie osobistej relacji z Bogiem i swojego powolania.
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Ks. ADRIAN MATUSZEWSKI

DOM, PARAFIA I SZKOLA W REALIZAC]I
PRZEZ PARAFIE DZIELA KATECHEZY

W 2020 roku Papieska Rada ds. Nowej Ewangelizacji opubliko-
wala Dyrektorium o katechizacji. Dokument ten jest znacznie inny
od poprzedniego Dyrektorium z 1997 roku miedzy innymi dlatego,
ze poprzedni tworzony byt przez Kongregacje ds. Duchowienstwa.
Nie uwzglednial on szerokiego spectrum tematu katechizacji. Rok
wydania poprzedniego Dyrektorium wskazuje juz, ze istniala pilna
potrzeba aktualizacji i nowego spojrzenia na wyzwania i problemy,
jakie pojawialy si¢ wraz z uptywem lat. Réwniez owoce modelu kate-
chizacji oraz akcentu ktadzionego na Katechizm Kosciota katolickiego,
jaki dominowal w poprzednim dokumencie, pokazaly jak wiele jest
do poprawy i zmiany. Lata nauczania religii w szkole nie przyniosty
oczekiwanych rezultatéow, wrecz przeciwnie, przyniosly skutek
odwrotny do zamierzonego oraz zrodzily nowe powazne problemy,
m.in. nieche¢ duchowienstwa do katechizacji.

Celem tego tekstu jest ukazanie podstawowych miejsc domu,
parafii i szkoly, w ktérych powinna dokonywac sie katechizacja oraz
ukazanie réznic w podej$ciu do owych miejsc miedzy poprzed-
nimi dokumentami Ko$ciota a nowym Dyrektorium o katechizacji
z 2020 roku. Problematyka samego tematu katechizacji bedzie przy-
blizana z punktu widzenia polskiego Kosciota i nauczania religii oraz
dziatan katechetycznych, jakie dokonuje si¢ w naszej ojczyznie.
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1. DOM

DOM I RODZINA W SWIETLE
WYBRANYCH DOKUMENTOW KOSCIOLA

Zajmujac si¢ zagadnieniem cztowieka i podejmujac probe zrozumienia
jego postepowania, podejmowanych decyzji, sposobu bycia itp., nie
mozna poming¢ podstawowego $rodowiska, w ktérym spedza naj-
wiecej czasu, czyli domu. Jest to miejsce, ktére wywiera na czlowieku
najwigkszy wplyw, co pdzniej przynosi konkretne owoce w Zyciu.
Istote tego miejsca zauwaza Dyrektorium katechetyczne Kosciota kato-
lickiego w Polsce, kiedy podkresla role katechezy we wszechstronnym
rozwoju czlowieka. Czytamy w trzecim punkcie owego Dyrektorium
w kontekscie katechezy, ze:

nie moze wiec pomijac szerokiego kontekstu spotecznego, kulturowego
i politycznego, w ktérym zyjg wspolczesni chrzescijanie. Jest on bowiem
naturalnym miejscem nie tylko rozwoju ich wiary, ale i terenem wielora-
kiego zaangazowania, poprzez ktére pragng wypetnic swoje zobowigzania,
wynikajgce z przyjetych sakramentéw chrztu i bierzmowania (PDK 3).

Cho¢ 6w dokument w tym miejscu nie uzywa stowa ,,dom’,
to méwigc o uwzglednieniu kontekstu spotecznego czy kulturowego,
gdzie zyja wspolczesni chrzescijanie, nie sposob na pierwszym miej-
scu nie postawi¢ domu. Warto wspomnie¢, ze dokumenty koscielne
najczesciej uzywac beda pojecia rodziny, w ktérym nie tylko zamy-
kaja kwestie relacji i wiezi, ale wlasnie tez tego miejsca przebywania
i wzrastania.

Dotykajac zagadnienia roli rodziny w procesie katechizacji, czy
mowiac szerzej wychowania, nalezy zwrdci¢ uwage na podstawy i zro-
dfa takiej powinnosci. Zaréwno prawo $wieckie, jak i ko$cielne mowia
o obowiazku i odpowiedzialnosci rodzicéw i srodowiska rodzinnego
za wychowanie miodego czlowieka. W artykule 48. Konstytucji RP
podkreslono prawo rodzicéw do wychowania dziecka zgodnie z wla-
snymi przekonaniami - uwzgledniajac stopien dojrzatosci dziecka,
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wolno$¢ przekonan, wyznania czy sumienia (Konstytucja RP, 1997,
art. 48). Korzystajac z tego prawa, rodzice moga podejmowac szereg
réznych decyzji zwigzanych miedzy innymi z edukacja, przekazywa-
nymi warto$ciami, rozwojem duchowym dziecka lub sprawami zdro-
wotnymi. Prawo panstwowe daje tutaj swobode rodzicom, co sprzyja
wykonywaniu obowiazkéw wynikajacych z prawa kodcielnego w odnie-
sieniu do dziecka przez malzonkéw czy rodzicow.

Zrodtem obowigzku wychowania w wierze dziecka, czyli podjecia
sie trudu katechizacji, sg dla rodzicéw stowa wypowiadane w trakcie
sakramentu chrztu. Podczas obrzedu kaptan zwraca sie do rodzicow
tymi slowami: ,,Proszac o chrzest dla Waszego dziecka przyjmuje-
cie na siebie obowigzek wychowania go w wierze, aby zachowujac
Boze przykazania, milowalo Boga i blizniego, jak nas nauczyl Jezus
Chrystus. Czy jestescie swiadomi tego obowiazku?” (Obrzedy chrztu
dzieci, Katowice, 77). Poprzez udzielenie odpowiedzi twierdzacej
rodzice publicznie, wobec Boga, kaptana lub diakona oraz innych
zgromadzonych ludzi, zgadzajg si¢ na podjecie obowiazku wychowania
swojego dziecka w wierze, majac do pomocy rodzicéw chrzestnych.
Nastepnie przed wyrzeczeniem si¢ zta i wyznaniem wiary kaplan
zwraca si¢ do rodzicow w nastepujacych stowach: ,,Starajcie si¢ wycho-
wac je w wierze tak, aby zachowa¢ w nich to Boze zycie od skazenia
grzechem i umozliwi¢ jego ustawiczny rozwdj. Jesli wiec, kierujac sig
wiarg, jeste$cie gotowi podjac sie tego zadania, to wspominajac swoj
wlasny chrzest [...]” (tamze). Po raz drugi rodzice wyrazaja w sposob
publiczny $wiadomos¢ tego, za co biorg odpowiedzialnos¢. Trzecim
i ostatnim momentem w trakcie chrztu $wietego jest pytanie zada-
wane po wyznaniu wiary, a przed samym chrztem dziecka: ,,Czy chce-
cie, aby N. otrzymatl chrzest w wierze Kosciofa, ktérg przed chwila
wyznaliSmy?” (tamze). Tu z kolei rodzice - zgadzajac si¢ na chrzest
dziecka - wyznaczajg kierunek, w jakim powinno to wychowanie si¢
odbywa¢, czyli zgodnie z wiarg, jaka wyznali rodzice, wiarg, ktéra
maja obowiazek przekazaé swojemu dziecku.

Jesli rodzice sg zwigzani sakramentalnym matzenstwem, to oprécz
zobowiazan wynikajacych z chrztu $wietego, dochodza zobowigzania
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i stowa zakorzenione w obrzedzie sakramentu malzenstwa i rozmowy
kanoniczno-duszpasterskiej przed slubem. Jednym z trzech pytan,
ktdre zadaje kaplan narzeczonym przed zawarciem sakramentalnego
malzenstwa jest: ,,Czy chcecie z miloscig przyjac i po katolicku wycho-
wa¢ potomstwo, ktéorym was Bég obdarzy?” (Obrzedy sakramentu
maltzenistwa, Katowice, 91). Po raz kolejny dorosli wobec §wiadkéw
wypowiadaja zobowigzanie wobec dziecka/dzieci, ktérymi ich Bdg
obdarzy. Jest to o tyle wazne, ze na slowie — obietnicy ludzi doro-
stych (matzonkéw lub rodzicéw) rozpoczyna si¢ proces katechizacji
nastepnego pokolenia w domu. Jak zauwazyt $w. Tomasz z Akwinu,
jedni podtrzymuja i rozszerzaja zycie duchowe realizujac powolanie
kaptanskie, inni natomiast zaréwno fizycznie i duchowo poprzez
polaczenie si¢ mezczyzny i kobiety w jedno cialo i wydanie na $wiat
potomstwa, by wychowac je na chwale Boza (Tomasz z Akwinu,
Summa contra gentiles, IV 58). Réwniez w adhortacji apostolskiej
Familiaris consortio $w. Jan Pawel II poucza, ze w sakramencie mal-
zenstwa Bog konsekruje malzonkéw do prawdziwie chrzescijanskiego
wychowania dzieci (FC 38).

DOM I RODZINA W SWIETLE NOWEGO DYREKTORIUM
O KATECHIZAC]I

Dyrektorium o katechizacji poswieca zagadnieniu katechezy domo-
wej fragment rozdziatu VII. Podobnie jak Dyrektorium katechetyczne
Kosciota katolickiego w Polsce, na poczatku autorzy zwracajg uwage,
ze Ewangelia jest skierowana do konkretnego czlowieka w calej jego
ztozonodci spotecznej, psychologicznej, kulturowej i religijnej (DK 224).
W ten sposob zachowane jest przekonanie, ze nie da si¢ oderwac
czlowieka od tego, co go uksztaltowalo i ksztaltuje, czegos co jest
integralng czescig jego zycia. To podstawowe zalozenie us§wiadamia
nam konieczno$¢ dostosowywania $ciezek katechizacji do réznych
etapow rozwoju czlowieka.

Socjologiczne spojrzenie na rodzing jest spdjne z punktem widze-
nia owego Dyrektorium. Tym stanowiskiem jest traktowanie rodziny
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jako podstawowej komorki spolecznej. Skoro rodzina jest tak istotna
dla budowania spoleczenstwa, narodu czy panstwa, to o ile waz-
niejsza jest w misji katechizacji pokolen ludzi. Nie tylko przysztos§¢
spoleczenstwa zalezna jest od rodziny. Dotyczy to takze przysztosci
wspolnoty koscielnej (DK 226). Z tego powodu wazna staje si¢ tro-
ska o rodzine i jej odpowiednia kondycje duchows. Dlatego Ko$ci6t
z wielkg radoscig, ale i troska spoglada na rodziny i docenia trud,
jaki ponosza malzonkowie w trosce o siebie wzajemnie i o przy-
szfe pokolenia.

Dom jest miejscem, gdzie wiara znajduje naturalng przestrzen
do bycia przezywana w sposdéb prosty i podstawowy. Dyrektorium
nazywa rodzin¢ oredziem wiary (DK 227). To ona przekazuje wiare
w miejscu, w ktorym kazdy czuje si¢ bezpiecznie, znajduje swoje
schronienie, do§wiadcza opieki, mitodci, troski, dobroci oraz otrzymuje
wzorce. Od narodzin maly cztowiek obserwuje to, co si¢ wokot niego
dzieje i karmi si¢ tym, co widzi i czego doswiadcza — cho¢ jeszcze
nie mowi, nie myéli $wiadomie i nie rozumie. Mimo to od matlego
uczy sie od kochajacej matki i ojca. Dorastajac, dziecko coraz bacz-
niej obserwuje i zaczyna zadawa¢ pytania oraz nasladowa¢ tych,
ktérzy s3 przy nim. To w tym momencie moze nauczy¢ sie pod-
staw zycia wiarg, takich jak modlitwa i inne rytualy religijne. Dzieje
sie to tylko wtedy, kiedy dziecko ma wzér, czyli rodzicéw, ktorzy
klekaja do modlitwy, zabieraja dziecko do kosciofa, tltumaczg proste
rzeczy, ktore czgsto zostaja z nami na dtugo, jak np. ,bozia’, krzyz,
kochajacy tatus w niebie, dzickowanie i proszenie Boga itp. Kiedy
dziecko jest juz w wieku uzywania rozumu i rozumienia swoich czy-
néw, nastepuje nauka moralna i etyczna, uczenie mitosci na wzér
Bozej milosci. Nastepuje przygotowanie do pierwszych sakramen-
tow przyjmowanych $wiadomie (sakrament pokuty i pojednania,
I Komunia $wigta). Od narodzin do osiggnig¢cia dorostego wieku
rodzice przez caly ten czas powinni by¢ $wiadkami wiary. Swiadectwo
uczy o wiele bardziej niz zwykle przedstawianie faktéw lub pouczen,
ktére maja miejsce sporadycznie. Swiadectwo jest ciggle i nieprze-
rwane, dokonuje si¢ w codziennosci zycia rodzinnego. Widzimy jak
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istotny jest osobisty rozwoj rodzicow i troska o swoja wiare, by moc
ja przekazywac dalej. Bez przykladu zycia wiarg proces katechizacji
staje sie niepelny albo w ogole przestaje istniec.

Dyrektorium o katechizacji ukazuje korelacje miedzy Kosciotem
a rodzing podkreslajac, ze wspdlnota chrzescijaniska jest rodzing
rodzin (DK 229). Jedna rodzina pomaga drugiej. Ta rozumiana
jako dom dostarcza szerszej wspolnocie wielu réznych doswiadczen,
zakorzenionych w codziennym zyciu, a wspolnota Kosciota uczy
rodzing odczytywac wlasne doswiadczenia w $wietle stowa Bozego
i wiary (DK 229). W ten sposob zostaje podkreslona wielka waga
rodziny jako czastki szerokiej rodziny Bozej rozproszonej po calym
$wiecie, ale stanowigcej jedno w Chrystusie Jezusie. Wlewa rado$¢
w zycie rodziny przypominajac, Ze nie jest samotng wyspa, ze nie
jest odizolowana — wrecz przeciwnie, jest nieodlgcznym elementem,
ktéry ma swoje miejsce i swoje zadanie. Jest podmiotem w procesie
katechizacji, ktéry poprzez §wiadectwo zycia, przygotowanie do przy-
jecia sakramentéw, pomoc w przezywaniu kryzyséw i problemow
religijnych, w przyjeciu prawd wiary i ttumaczeniu ich oraz przez
towarzyszenie w wyborze drogi zyciowej (PDK 128) realizuje misje
katechizacji w domu.

Dyrektorium o katechizacji z 2020 r. wskazuje nam wazne zadanie
wspieranie rodzin w ich misji katechizowania. Podkresla potrzebe
umacniania i formowania dorostych oraz rodzicéw, by mogli oni
skuteczniej katechizowa¢ swoje dzieci, a przede wszystkim rozpa-
la¢ w nich poczucie misji i przypominanie o ich odpowiedzialnosci
za to dzieto. Wazne jest rowniez zachecanie do budowania szerszych
wspolnot rodzin, ktére razem bedg wspieraé si¢ i zrzesza¢ w celu
wymiany doswiadczen oraz wzajemnej pomocy. Opieka nalezy oto-
czy¢ rodzicow, ktérzy pragna ochrzci¢ swoje dzieci, by od poczatku
zaczeli ksztaltowacé swoje dziecko w duchu mitosci chrzescijanskiej
oraz wartosci plynacych z Ewangelii.
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2. PARAFIA

ZARYS ROLI PARAFII W PROCESIE KATECHIZAC]I

Nazywajac rodzine podstawowa komdrka spoleczenstwa, parafie
mozemy nazwaé podstawowa komorka Kosciota. Niezaleznie od swo-
jej wielkosci terytorialnej lub liczby ludzi przynaleznych do para-
fii jest ona ukierunkowana na gromadzenie lokalnej spolecznosci
w centrum zycia duchowego. Przez fakt rozsiania parafii po calym
$wiecie, w najrozniejszych miejscowosciach, pelni ona nie tylko
funkcje duchowe, zapewniajac wiernym dostep do $rodkéw zba-
wienia, ale tez odgrywa wazng role kulturowg i spoteczng. Papiez
Franciszek w Evangelii gaudium pisze o parafii, Ze jest: ,[...] forma
obecnosci Kosciota na terytorium, jest Srodowiskiem stuchania Stowa,
wzrostu zycia chrzescijanskiego, dialogu, przepowiadania, ofiar-
nej miltosci, adoracji i celebracji” (EG 28), nawigzuje w ten sposéb
do $w. Jana Pawtla II, ktéry w podobnym tonie wypowiadat si¢ o parafii
w adhortacji Christifideles laici: ,Chociaz wspdlnota ko$cielna zawsze
posiada wymiar powszechny, to jednak swoj najbardziej bezposredni
i widzialny wyraz znajduje w Zyciu parafii. Parafia jest niejako osta-
tecznym umiejscowieniem Ko$ciota, a poniekad samym Ko$ciotem
zamieszkujacym posréd swych synéw i corek” (ChL 26). Dalej w tym
samym punkcie moéwi o potrzebie wspdtpracy parafii miedzy sobg
ze wzgledu na ogrom wyzwan, jakie stoja przed Kosciolem, ktorych
zadna parafia w osamotnieniu nie jest w stanie udzwignac.
Katecheza jest nieodlagcznym elementem parafii, ktérej historia
siega IV wieku po Chrystusie. Jednakze zaréwno katecheza, ktéra
w pismach pojawia sie dopiero w III wieku, jak i parafia swoje korze-
nie majg w dniu Pig¢dziesiatnicy, czyli w momencie, ktéry uwazamy
za poczatek rozprzestrzeniania si¢ Kosciota i stowa Bozego (Woijtasik,
2007, s. 266). Nie inaczej jest w polskim Kosciele, w ktérym od zawsze
otaczalo sie szczegélng troska proces katechezy w parafii. Przez
okres powojenny stanowila ona jedng z gléwnych form oddziaty-
wania duszpasterskiego na wiernych (PDK 2). W czasie trwania
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Polski Rzeczpospolitej Ludowej Kosciol poprzez parafie katechizowat
wszystkie grupy wiekowe na wzor szkolnej nauki religii. Dzialanie
to pokazuje determinacje polskiego duchowienstwa jak i zaangazo-
wanych $wieckich w misje krzewienia wiary i docierania do kazdego
czlowieka, niezaleznie od wieku, ze zbawczym oredziem wielkanoc-
nym. Ks. Marcin Wojtasik, analizujac sytuacje katechezy parafialnej
po powrocie lekgji religii do szkdl, zauwaza proces odrywania sie
mlodego czlowieka od parafii (Wojtasik, 2007, s. 266). Tekst, o ktd-
rym mowa pochodzi z 2007 roku, a dzi§ w roku 2023 mozemy $mialo
stwierdzi¢, ze proces ten w wielu parafiach si¢ zakonczyl, a w pozo-
stalych zmierza ku zakonczeniu. Nie jest to wina obecnosci religii
w szkole, lecz konsekwencja zrzucenia calej odpowiedzialnosci for-
macji duchowej i katechetycznej na szkote — co zreszta, podobnie jak
kosciol, uczynily rodziny. Nalezy przypomnie¢, ze w $wietle doku-
mentow Kosciota, lekcja religii w szkole jest tylko czescig katechezy,
jednym z miejsc, gdzie dokonuje si¢ ten proces (DOK 27).

Pytajac mlodych ludzi, ktérzy podlegaja procesowi nauczania
religii w szkole, z czym kojarzy im sie katecheza, odpowiadaja, ze ze
szkotg (Panus, 2006, s. 118). Cho¢ ten fakt moze malo zaskakiwac,
to o wiele bardziej zaskakuje smutna rzeczywisto§¢ podobnego
postrzegania katechezy przez osoby duchowne. Wygodnym stalo si¢
zdjecie odpowiedzialnoéci z parafii za katecheze powierzonego ludu
Bozego. To z kolei przetozylo sie na szereg problemdw, jakie do dzis
trawig polski Ko$cidt i ktore nieustannie podlegaja jalowej debacie
ze strony duchowienstwa — ze wzgledu na oderwanie od naucza-
nia dokumentéw Kosciola na temat katechezy. Dyrektorium ogdlne
o katechizacji w punkcie 257. przypomina:

Parafia jest powolana by by¢ domem rodzinnym, braterskim i przyjmujg-
cym, w ktorym chrzescijanie stajg si¢ Swiadomi tego, ze sqg Ludem Bozym.
Jest ona zwyczajnym Srodowiskiem katechetycznym, w ktorym rodzi sie
i wzrasta wiara. Parafia wiec stanowi odpowiednig przestrzeni wspélnotowg
do tego, by realizowana w niej postuga stowa byla réwnoczesnie naucza-
niem, wychowaniem i Zywym doswiadczeniem.
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Sw. Jan Pawet II, cho¢ zgadzat sie ze stwierdzeniem, ze katecheze
mozna glosi¢ wszedzie, to idac za glosami biskupdéw przypomnial,
ze ,parafia powinna zosta¢ krzewicielka i inspiratorka katechezy”
(CT 67). Za bledne uwaza traktowanie parafii jako przezytek, ktory
nie sprostal ogromnym procesom urbanizacji i upadku matych miej-
scowosci. W podobnym duchu wypowiadat si¢ papiez Benedykt XVI
oraz wspolczesnie papiez Franciszek, o czym moze §wiadczy¢ wydana
w 2020 roku instrukcja Nawrdcenie duszpasterskie wspélnoty para-
fialnej w stuzbie misji ewangelizacyjnej Kosciota.

PARAFIA W SWIETLE NOWEGO DYREKTORIUM O KATECHIZAC]T

Dyrektorium o katechizacji, poruszajac zagadnienie parafii, dokonuje
niejako scalenia wypowiedzi z réznych dokumentéw by podkreslic jej
znaczenie, role, funkcje oraz uprzywilejowane miejsce sposrod wszyst-
kich miejsc gloszenia katechezy. Wigze si¢ to z byciem widzialnym
Ko$ciotem ustanowionym na calym $wiecie (SC 42), posiadaniem
$rodkéw zbawienia takich jak stowo Boze, chrzest czy Eucharystia
(por. DK 298) oraz misyjnym charakterem parafii. Powigzanie parafii
z Kosciotem partykularnym dokonuje si¢ poprzez duszpasterza, ktory
jako zastepca biskupa, w wymiarze lokalnym organizuje prace parafii.

Parafia, ktéra nazywamy wspoélnota wspdlnot, ma za zadanie
gromadzi¢ i faczy¢ rézne indywidua oraz mniejsze wspolnoty, ktore
wystepuja w jej obrebie. W ten sposéb ukazuje Boze oblicze, ktore jest
otwarte na kazdego cztowieka, bez wyrézniania kogokolwiek (DK 299).
Apostolski wymiar parafii odzwierciedlony zostaje w niej wtedy, gdy
zbudowana jest na sakramentach, stowie Bozym i mitosci. Te fun-
damenty z kolei sag podwaling pod szereg réznych charyzmatow,
postug czy grup. Tak uformowana wspdlnota jest naturalnym miej-
scem rodzenia si¢ wiary i jej przyrostu (DOK 257), realizujagc w ten
sposob podstawowe zadanie katechizacji.

Nie jest jednak to wszystko takie proste, poniewaz parafia zmaga
sie z szeregiem wyzwan, jakich nieustannie dostarcza wspdtczesnos¢.
Zmiany na plaszczyznie historycznej, spotecznej i kulturowej zmuszaja
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parafie do dostosowania swojej postugi do potrzeb wiernych, kté-
rzy podatni s3 na owe przemiany. Dodatkowo trudnosci te staja si¢
niejako upomnieniem dla 0séb duchownych oraz §wieckich, by by¢
»Swiatlem $wiata i solg ziemi” (Mt 5,13-14). Urbanizacja, spadek
liczby oséb duchownych, nomadyzm, migracje (DK 300), globaliza-
cja to tylko nieliczne zjawiska, ktére wymuszaja misyjne nawrocenie
parafii. Dynamizm przemian $§wiatowych wyrywa parafi¢ z uspienia,
z proby utrzymania statusu quo czy ograniczania si¢ tylko do funkeji
biurokratyczno-ustugowej. Parafie ze wzgledu na swoj elastyczny
charakter (EG 28) moga stawi¢ czola tymze wyzwaniom i wyzna-
czy¢ kierunek ewangelizacji w swym lokalnym zasiegu. Widzimy jak
Dyrektorium o katechizacji wspolgra z kierunkiem, jaki wyznacza
papiez Franciszek w swoim pontyfikacie. I tak jak czlowiek nieustan-
nie wymaga nawrocenia by zbliza¢ si¢ do Boga i by¢ autentycznym
swiadkiem Jego milosci w $wiecie, tak i parafia wymaga nieustannego
misyjnego i pastoralnego nawrdcenia by mdc odpowiada¢ na biezace
wyzwania i potrzeby wiernych. Dyrektorium wspomina o wspotpracy
parafii z innymi jednostkami duszpasterskimi, ktére prowadza kate-
chizacje i ewangelizacje w sposéb inny niz parafia, ktéra jest pewna
struktura. Istniejg inne drogi i mozliwo$ci dzialan katechetycznych
w oderwaniu od struktury i rolg parafii jest umiejetne rozeznawanie,
badanie oraz podejmowanie dialogu z tymi $ciezkami i propozycjami
Kosciota (DK 302).

Parafia ma wiele zadan i ogromng odpowiedzialno$¢ w dziele kate-
chezy. Zalecenia jakie ptyna dla nas z nowego dokumentu sa przede
wszystkim przypomnieniem o obowigzku katechizowania w para-
fii ludzi z réznych grup wiekowych. Nie mozna ogranicza¢ poje-
cia katechezy wylacznie do dzieci i mtodziezy. Ten blad, jaki zostat
popelniony przez polski koscidl, bedzie kosztowal go jeszcze wiele
lat z racji na niski poziom wiedzy religijnej u dorostych oraz ptytka
relacje z Bogiem, co ukazala pandemia poprzez szybkie odejscie
wielu wiernych od praktyk duchowych. Katecheza powinna by¢ pro-
wadzona réwniez przed przyjeciem sakramentu chrztu, Eucharystii,
bierzmowania czy malzenstwa. Parafia musi wspiera¢ wszelkie oddolne
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inicjatywy jednostek duszpasterskich, grup czy stowarzyszen i ksztal-
towa¢ poczucie misji u $wieckich, na ktorych barkach réwniez spo-
czywa zadanie katechizacji.

3. SZKOLA

WLASNY CHARAKTER NAUCZANIA RELIGII W SZKOLE

Dyrektorium ogdlne o katechizacji podkresla, ze relacja miedzy kate-
chezg a lekcja religii w szkole jest zréznicowana oraz komplementarna
(DOK 73). Warto zauwazy¢, ze na to zréznicowanie maja duzy wplyw
warunki panujace w szkole, niekoniecznie przychylne procesowi
katechizacji. Nalezy do nich wejscie w obszar kultury oraz podjecie
wspolpracy i dialogu z innymi przedmiotami nauczanymi w szkole.
Ewangelia poprzez lekcje religii zaczyna pojawiaé sie w miejscu
i srodowisku, gdzie jest coraz mniej oczekiwana. Catechesi traden-
dae zauwaza, ze nie chodzi tu o samo obcowanie z kulturg w ogdle,
poniewaz taka relacja dokonuje si¢ réwniez na innych plaszczyznach
postugi stowa. W szkole rozwija si¢ dialog w osobowym procesie sys-
tematycznego i krytycznego wtajemniczenia (CT 69) oraz spotkanie
z tym dziedzictwem kulturowym, jakie oferuje szkota.

Dyrektorium ogédlne o katechizacji zachgcalo i ktadto nacisk na to,
by nauczanie religii w szkole bylo przedmiotem, ktéry bedzie doréw-
nywal innym przedmiotom w ich systematycznosci oraz organiza-
cji. Majac swdj cel, lekcja religii powinna z cala powaga ukazywac
nauczane tresci tak, jak to jest na innych zajeciach szkolnych, gdzie
kazdy nauczyciel podkresla wage nauczanego przez siebie przedmiotu.
Autorzy tego Dyrektorium nie chcg by przedmiot, jakim jest religia,
byt czym$ dodatkowym na tle innych przedmiotéw. Jednym z celow
lekeji religii jest wejscie w interdyscyplinarny dialog tam, gdzie jest
to mozliwe. Takie spotkanie miedzy nauczanymi przedmiotami moze
mie¢ miejsce na poziomie, na ktérym przedmiot ksztaltuje osobo-
wos¢ ucznia (DOK 73). Przyktadowymi zagadnieniami poruszanymi
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na lekgji religii w obszarze korelacji migedzyprzedmiotowej sg rozu-
mienie poczqtku $wiata, sensu historii, warto$ci etyczne i moralne,
miejsce cztowieka w przyrodzie oraz jego relacja do natury, cel i sens
zycia czlowieka.

Istotny wydaje si¢ kontekst nauczania religii w szkole na tle calego
Ko$ciota powszechnego. Niemozliwym jest ujednolicenie modeli
czy form nauczania religii na calym $wiecie ze wzgledu na rézne
aspekty prawne oraz porozumienia zawarte miedzy poszczegdlnymi
panstwami a Konferencjami Episkopatu. Inaczej bedzie naucza¢ sie
religii w szkole katolickiej lub szkole panstwowej, gdzie dopuszczone
jest nauczanie religii katolickiej, a zupelnie inaczej w szkotach, gdzie
panstwo narzuca nauczanie religii wspolne dla katolikéw i nieka-
tolikow. Jan Pawel II méwil, ze uczen ma prawo do prawdziwego
i pewnego uczenia sie religii, z ktéra jest zwigzany (por. Jan Pawel II,
Przemowienie do uczestnikow Sympozjum zorganizowanego przez
Rade Konferencji Episkopatu Europy na temat nauczania religii kato-
lickiej w szkole publicznej). W szkole katolickiej nauczanie religii
jest jej zasadniczym zadaniem wychowawczym i powodem istnienia
(Kongregacja Wychowania Katolickiego, Wymiar religijny wychowa-
nia w szkole katolickiej, 66). W przypadku szkoty publicznej nalezy
przyja¢ ekumeniczny i poznawczy charakter nauczania religii, gdzie
uczniowie poznajg rozne religie, ale jednoczesnie zostaje im wtasci-
wie przedstawiona religia katolicka (CT 44). W ten sposéb réwniez
dokonuje si¢ realizacja wlasciwego przygotowania ewangelicznego,
ukazanego w szacunku do innych religii.

Nauczanie religii w szkole spelnia trojakie zadanie w zaleznosci
od tego, kim jest adresat. Dla uczniéw, ktérzy sg wierzacy, taka lek-
cja bedzie umocnieniem ich wiary oraz moze im pomoéc w lepszym
rozumieniu oredzia chrzescijaniskiego. Bedzie takze wsparciem w roz-
wigzywaniu problemoéw egzystencjalnych, ktére wspolne sg réznym
wyznaniom religijnym. Dla uczniéw, ktérzy maja watpliwosci w wierze
albo poszukuja prawdy w swoim zyciu, takie lekcje moga pomdc im
odkry¢ czym naprawde jest wiara w Jezusa, jakich odpowiedzi Kosciot
udziela na pytania, ktére ich nurtuja, moga réwniez sprowokowaé

110 | Ks. Adrian Matuszewski



do przeanalizowania swoich mysli czy pogladéw. Nalezy w tym miej-
scu podkresli¢ koniecznos¢ gloszenia oficjalnego nauczania Kosciota,
a nie osobistych pogladéw danego katechety. W przypadku kate-
chety, ktory bardziej glosi siebie niz Jezusa, takie lekcje jeszcze
bardziej oddalg poszukujacych uczniéw od Chrystusa albo utwier-
dza w blednym mniemaniu o nauczaniu Kosciofa na rézne tematy.
W konicu dla ucznidw, ktorzy nie wierza bedzie to spotkanie z czyms
nowym w ich zyciu i w takim kontekscie nauczanie religii nabiera
misyjnych cech gloszenia Ewangelii. Moze doprowadzi¢ do wiary
takich uczniow, dla ktorych calkowicie obce jest takie doswiadczenie.

NAUCZENIE RELIGIT W SZKOLE W UJECIU
DYREKTORIUM O KATECHIZAC]I

Dyrektorium o katechizacji w kwestii nauczania religii w szkole doko-
nuje rozréznienia na nauczanie religii w szkole katolickiej oraz naucza-
nie religii katolickiej w szkole. Poswieca temu dwa kroétkie osobne
podrozdziaty. Dyrektorium ogdlne o katechizacji zaledwie w jednym
swoim punkcie wymienialo oba ta zagadnienia. Dyrektorium o kate-
chizacji dokonuje poglebionej refleksji i szczegétowego podejscia
do tematu.

W kwestii szkoty katolickiej podkreslone zostaje podobienstwo
do innych szkot z racji na cel dazenia do kultury oraz ludzkiej for-
macji mlodziezy. To, co wyrdznia natomiast szkote katolicka to
budowanie atmosfery spolecznosci szkolnej, przesigknietej duchem
ewangelicznym. Jak wskazuje nowy dokument:

Szkole te¢ charakteryzuje, najkrécej mowigc: zgodno$¢ z celami ksztatcenia
szkoly publicznej; oryginalnos¢ wychowujgcej wspélnoty przesigknietej ewan-
gelicznymi wartosciami; skupienie uwagi na miodziezy; troska o wychowa-
nie zmierzajgce do spojnego polgczenia wiary, kultury i zZycia (DK 309).

Szkota katolicka dokonala w historii przejscia z bycia szkola-
-instytucjg do bycia szkota-wspolnota w znaczeniu nie tyle socjolo-
gicznym, co teologicznym (tamze, 310). Taka wspdlnota opiera sie
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na relacjach miedzyludzkich zbudowanych na plaszczyznie szacunku,
wrazliwosci i zrozumienia (Kongregacja Wychowania Katolickiego,
Wymiar religijny wychowania w szkole katolickiej, s. 431). Dodatkowo
nie mozna pomija¢ faktu, ze owa wspolnote tworza nie tylko ucznio-
wie oraz pracownicy szkoly, ale réwniez rodzice, nie zapominajac,
ze w centrum s3 uczniowie.

Opisujac zagadnienie nauczania religii katolickiej w szkole,
Dyrektorium o katechizacji juz na poczatku punktu 313. zaskakuje
wskazaniem na pewne niebezpieczenstwo zwigzane z zatarciem réz-
nicy miedzy lekcja religii a katecheza. Konsekwencja takiego braku
rozrdznienia jest utrata tozsamosci przez oba zjawiska (DK 313). Takie
niebezpieczenstwo ziscilo si¢ na polskim gruncie nauczania religii
w szkole, gdzie nieustannie uzywana byla nazwa katecheza na takowe
lekcje, a nauczyciel nazywany katecheta. Spowodowalo to ogromne
zamieszanie i rzeczywistg utrate tozsamosci zaréwno katechezy, jak
i lekeji religii. Doszto do tego, co bylo juz opisywane przy okazji
zagadnienia katechezy w parafii, ze duchowienstwo polskie skapitu-
lowato kwestie katechezy parafialnej, liturgicznej czy sakramental-
nej na rzecz lekeji religii, ktorg obarczono wszystkim, co powinno
dokonywac sie na gruncie parafii. Nadzieje na to, ze polski episkopat
zajmie si¢ tym zagadnieniem powaznie, jest poruszenie tego tematu
w trakcie obrad 392. Zebrania Plenarnego Episkopatu Polski, ktdre
odbylo si¢ w dniach 6-7 czerwca 2022 r.

Wiele zagadnien w Dyrektorium o katechizacji jest powtorzeniem
tego, co bylo juz napisane w poprzednich dokumentach, z ta réznica,
ze zostaly uzupelnione o wspoltczesne wyzwania i problemy. Obecnos¢
nauczania religii w szkole jest okazja do nieustannego przypominania
rodzicom, ze ksztalcenie calosciowe dziecka powinno uwzgledniac takze
sfere religijna, poniewaz nie mozna jej pomija¢ (por. Benedykt XVI,
Przeméwienie do uczestnikow spotkania nauczycieli religii katolic-
kiej, 25 kwietnia 2009). Roéwniez ponownie wybrzmiewa kwestia
przenikania kultury, jaka dokonuje si¢ w spotkaniu nauczania reli-
gii i srodowiska szkolnego. Nastepnie religia, wchodzac w dialog
z innymi dyscyplinami szkolnymi i ludzmi o réznych pogladach, musi
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wykazywac sie pelnym szacunkiem i zrozumieniem dla réznych oséb.
Jest to jedna z tych nowosci w stosunku do poprzedniego doku-
mentu, gdzie zauwazone zostaly zagrozenia i konsekwencje niewla-
$ciwego podejscia w nauczaniu religii. Dialog wedtug Dyrektorium
jest jedynym mozliwym rozwigzaniem, jakie moze przyczynic sie
do rozwoju dobra i dazenia do prawdy w zderzeniu z ateizmem czy
agnostycyzmem (por. Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego,
Educare al dialogo, 72).

Biskupi w $§wietle Dyrektorium o katechizacji zostaja zobowigzani
do wlasciwego rozeznawania sytuacji na terenie kraju, w ktérym postu-
guja, a jeszcze bardziej na terenie swoich diecezji w kwestii potrzeb
katechetycznych i nauczania religii w szkole. Jest to niezbedne do
ciaglego aktualizowania programu nauczania oraz zapewniania
wladciwych narzedzi i pomocy dydaktycznych (DK 316). Ponadto
biskupi powinni troszczy¢ sie¢ o ekumeniczny charakter nauczania
religii, szczegdlnie kiedy w szkotach sa obecni nauczyciele religii
innych wyznan.

PODSUMOWANIE

Potrzeba napisania nowego dokumentu traktujacego o katechezie byta
ogromna, co pokazuje bardzo dynamiczna sytuacja w poszczegdlnych
kosciotach partykularnych, gdzie dostrzegamy coraz wigcej proble-
mow, watpliwosci i odejs¢ od wiary wsrod tych, ktorzy mieli dostep
do nauczania religii katolickiej lub uczestniczyli w katechezie para-
fialnej. Artykul ten ukazuje tylko fragment ogromnego zagadnienia
jakim jest katecheza, skupiajac sie na podstawowych miejscach, gdzie
dokonuje sie 6w proces. Odnoszac te zagadnienia do sytuacji Koéciota
w Polsce nalezy mocno podkresli¢, ze dobrze przemyslane i wdrozone
wskazania zawarte w Dyrektorium o katechizacji moga spowolnic,
a moze i nawet zapobiec szybkiej sekularyzacji polskiego spoteczen-
stwa, przede wszystkim mlodych ludzi. Juz sama zmiana akcentu
miedzy starym a nowym dokumentem pokazuje jak wazne jest, by
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do wspolpracy zaprasza¢ ludzi §wieckich i wchodzi¢ w dialog z oso-
bami o réznych pogladach i doswiadczeniach (Dyrektorium z 1997 r.
bylo pisane wylaczenie przez osoby duchowne i z ich perspektywy,
stad wiele spraw zostalo pominietych lub niezauwazonych). Parafia,
szkola oraz rodzina sg to Srodowiska, ktére powinny wzajemnie si¢
wspiera¢ i uzupelnia¢ w dziele katechizacji, bioragc wspolnie odpo-
wiedzialno$¢ za wychowanie i ksztaltowanie mlodego czlowieka.
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Ks. MARCIN KUCINSKI

OSOBY Z ZABURZENIAMI
ZE SPEKTRUM AUTYZMU W REALIZAC]I
PRZEZ PARAFIE DZIELA KATECHEZY

WSTEP

Osoby ze spektrum autyzmu stanowig 2-3 procent spoleczenstwa,
co w praktyce charakteryzuje duza grupe ludzi, ktérzy potrzebuja
innego sposobu podejscia i troski ze strony pozostalych cztonkéw
spotecznosci. Nie inaczej jest we wspodlnocie Kosciota, ktéra réwniez
staje przed wyzwaniem odpowiedniego podejcia do tego tematu.
Parafia jako podstawowa jednostka administracyjna Ko$ciota sta-
nowi rowniez pierwsze miejsce prowadzenia katechezy. Wsréd wielu
grup, ktdre potrzebuja katechizacji, nie mozna zapomina¢ ani trak-
towa¢ marginalnie os6b z niepelnosprawnoscia. Niniejszy artykut
ma na celu ukazanie potrzeby szczegdlnego przygotowania i uzy-
cia odpowiednich metod, tak by prowadzona wsérdd nich katecheza
przyniosta dobre owoce.

Pierwszy rozdziat skupia¢ si¢ bedzie na charakterystyce proble-
matyki autyzmu oraz jego etiologii. W dalszej jego czesci zostanie
zwrdcona uwaga na charakterystyke zachowan, ktéra pomoze w rozu-
mieniu i dostosowaniu metod pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu.

W drugim rozdziale nastagpi omoéwienie specyfiki nauczania
religii w szkole oraz katechezy parafialnej wraz z przygotowaniem
do sakramentdéw.

Trzeci rozdzial stanowi¢ bedzie przedstawienie Dyrektorium o kate-
chizacji z 2020 r. i jego punktéw dotyczacych katechezy specjalnej
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wraz z proba odpowiedzi na pytanie, dlaczego we wczesniejszych
dokumentach Kosciota brak odniesien do tego tematu.

Ostatni rozdzial ukaze praktyczne wskazania na temat metod
pracy podczas katechezy oséb z niepelnosprawnoscia oraz wskaze
pomoce dydaktyczne, ktére pomoga prowadzi¢ katecheze wérdd osob
ze spektrum autyzmu.

1. SPEKTRUM AUTYZMU - CHARAKTERYSTYKA ZACHOWAN

Termin ,,autyzm” pojawia si¢ po raz pierwszy w literaturze dotyczacej
zaburzen zachowan dzieci u Leo Kannera w 1943 roku. Byt to wynik
badan prowadzonych na 11 dzieci, ktére obserwowal przez kilka lat.
Wyniki zachowan tej grupy badanych nie daly si¢ przyporzadkowac
do Zadnej z wcze$niej znanych jednostek chorobowych i zaburzen.
Dlatego Kanner nazywa takie zachowania autyzmem wczesnodzie-
ciecym od greckiego stowa ,autos”, co oznacza ,sam”. Jako cechy
wyrdzniajace ten stan badacz wyrdznil: skfonnos¢ do samotnosci,
brak zaangazowania w jakiekolwiek relacje spoleczne, braki w korzy-
staniu z mowy i obsesyjna niech¢¢ do zmiany otoczenia.

Mimo ze przez dziesigciolecia badania Kannera ksztaltowaty
sposob myslenia o autyzmie, to wspolczesne kryteria diagnostyczne
i kolejne prace naukowe oceniaja negatywnie jego zalozenia oraz
nadajg nowy nurt w sposobie postrzegania osob ze spektrum autyzmu.
Az do lat 80. XX wieku klasyfikowano autyzm tylko jako zaburzenie
emocjonalne i jego przyczyn szukano w wychowaniu i niewtasciwych
relacjach z rodzicami. Po 1980 r. APA - Amerykanskie Towarzystwo
Psychiatryczne - zaklasyfikowalo autyzm do zaburzen rozwoju calo-
$ciowego w klasyfikacji DSM-3, co oznacza, Ze niepelnosprawnosci
wystepujace w funkcjonowaniu czlowieka dotknietego autyzmem
odnosza si¢ do rozwoju psychicznego i neurologicznego. Aktualna
klasyfikacja zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego DSM-5 scala wszystkie jednostki diagnostyczne
w jedng wspdlng jednostke o nazwie zaburzenie ze spektrum autyzmu.
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Zastapita ona poprzedniag DSM-3 oraz DSM-4 i obowigzuje od 2013 r.
(Rynkiewicz, Kulik, 2013).

Przez kolejne lata terminologia i klasyfikacja definiujaca zabu-
rzenia zmieniala si¢, co prowadzilo do czesto niespdjnych zatozen.
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Autyzm-Europa w 2000 roku wydato
dokument, ktdry taczyl zatozenia APA oraz Klasyfikacje Choréb WHO
(Swiatowa Organizacja Zdrowia), tj. ICD-10 i uzupelnia jg o naj-
nowsze badania. Efektem tego dokumentu jest odrzucenie zwigzku
autyzmu z niepoprawnymi relacjami z rodzicami, a skupienie uwagi
na aspektach neurologiczno-psychicznych i psychofizjologicznych
oraz zwrocenie uwagi na potrzebe i skutecznos$¢ terapii o szerokim
zakresie, stuzacej wspomaganiu rozwoju 0séb ze spektrum autyzmu.
W Kilasyfikacji Choréb WHO z 1 stycznia 2022 r., tj. ICD-11, autyzm
zostal wydzielony sposrdéd innych zaburzen neurologiczno-psychicz-
nych i tworzy oddzielng kategorie, ktora w bardziej szczegétowy spo-
sob oddziela rézne formy tego zaburzenia. Z ICD-11 znikajg okregle-
nia Zespotu Aspergera i Zespolu Retta, natomiast klasyfikacja dzieli
zaburzenia ze wzgledu na rozwoj intelektualny oraz rozwdj jezyka
funkcjonalnego (Chodzicka, 2022).

Tak jak zauwazono, autyzm dotyczy zaburzen rozwojowych w ich
catkowitym ujeciu, co powoduje zupelnie inng organizacje funkcjo-
nowania i rozwoju dziecka, a co za tym idzie trudnosci napotykane
w sferze poznawczej, spolecznej i emocjonalne;.

ZABURZENIA SPOLECZNE

Problemy te zauwaza si¢ juz od najmlodszych lat. Dzieci z zabu-
rzeniami wykazuja mniejsze zainteresowanie aspektami i bodzcami
poznawczymi, w tym zwigzanymi z kwestiami spotecznymi. Bardzo
charakterystyczne dla nich bedzie mniejsze zainteresowanie innym
cztowiekiem, a szczegdlnie mozna zauwazy¢ niezwracanie uwagi na
twarz drugiego. Uwaga dziecka jest skupiona na przedmiotach, a nie
na osobach. Mimo ze z czasem zainteresowania spoteczne i interakcje
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wzrastajg, zauwaza si¢ o wiele mniejsze zainteresowanie niz u réwie-
$nikéw. Wérdd przyczyn takiego stanu rzeczy dostrzega si¢ brak
wrodzonych umiejetnosci do identyfikowania emocji i odczytywania
mimiki twarzy. Osoby ze spektrum potrafig dobrze odczytywaé bodzce
statyczne, natomiast zmieniajaca si¢ twarz i dynamika sytuacji spo-
tecznej powoduje problemy ze zrozumieniem zaistnialego zdarzenia.

Kolejnym problemem z tego wynikajacym jest nieumiejetnos¢
odczytywania emocji osoby w interakeji. Spora czg¢$¢ autystéw potrafi
odczyta¢ podstawowe emocje, tj. smutek, rados¢, strach, zlos¢ itp.
Natomiast zrozumienie kontekstu i przyczyn takiego stanu emocjonal-
nego wykracza poza obszar ich rozumowania. Braki te s3 zauwazalne
réwniez w odczytywaniu i wyrazaniu wlasnych emocji (Pisula, 2012).

Jedna z najbardziej rozpoznawalnych cech autyzmu jest unika-
nie kontaktu wzrokowego. Zaburzenie to wystepuje w réznym stop-
niu i wynika z niezrozumienia funkcji kontaktu wzrokowego jako
funkgcji interakcji spotecznej. Autysta ma zatem problem z jednocze-
snym kontaktem wzrokowym, rozmowa i wyrazaniem np. u$miechu
(Bobkowicz-Lewartowska, 2017).

Wisréd probleméw natury spolecznej warto zaznaczy¢ réwniez
nieumiejetnos¢ ptynnego przechodzenia z uwagi poswigconej jakie-
mus$ przedmiotowi i osobie w celu dzielenia si¢ swoimi spostrzeze-
niami, tj. problem z przenoszeniem uwagi i wzroku z przedmiotu na
osobe. Co sie z tym wigze, osoby ze spektrum autyzmu maja problem
ze zrozumieniem i dostrzezeniem tego, ze kto§ moze zobaczy¢ dany
obiekt z innej strony, perspektywy, a co za tym idzie, odnies¢ sie
do wspdlnego zainteresowania danym przedmiotem (Pisula, 2012).

Problemy spoleczne osob ze spektrum dotycza réwniez relacji
z dorostymi. Jako charakterystyczne wskazuje si¢ brak przywiaza-
nia, réwniez emocjonalnego, brak réznic w odniesieniu do rodzicow
i 0s6b zupelnie obcych oraz - tak jak wczes$niej wspomniano - brak
kontaktu wzrokowego. Zaburzenia te dotycza réwniez interakcji
z réwies$nikami, ktére charakteryzuja si¢ brakiem checi do wspdlnych
aktywnosci oraz brakiem inicjatywy w kontakcie z innymi dzie¢mi
(Bobkowicz-Lewartowska, 2017).
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Na tej podstawie wskazuje si¢ rowniez na bardzo mate zaintere-
sowanie zabawa. Dziecko ze spektrum nie wykazuje checi do zabawy
wspolnej, preferuje zabawe w samotnosci. Natomiast podczas zabaw
z innymi dzie¢mi nie potrafi wykaza¢ si¢ umiejetnoscia tzw. zabaw
symbolicznych, czyli udawanych, co spowodowane jest bardzo uboga
umiejetno$cia nasladowania (Bobkowicz-Lewartowska, 2017).

Podsumowujgc, wérdd zaburzen sfery spotecznej osoby ze spek-
trum autyzmu majg bardzo duze problemy z rozumieniem drugiej
osoby, jej intencji, zamiardw, emocji, a co za tym idzie — umiejetnosci
patrzenia z perspektywy drugiego czltowieka (Pietras, Witusik, 2010).

ZABURZENIA KOMUNIKACY]JNE

Kolejnym aspektem trudnosci wynikajacych ze spektrum autyzmu
sa problemy komunikacyjne. Do najbardziej rozpowszechnionych
nalezg sklonnosé¢ do przedstawiania siebie w trzeciej osobie oraz zta
odmiana zaimkéw osobowych. Dziecko z autyzmem bardzo rzadko
powie o sobie ,ja” lub postuzy sie swoim imieniem do opisania swo-
jego zachowania. Innym zaburzeniem jest echolalia, czyli powtarzanie
zwrotow zaslyszanych od innych lub wymyslanie zwrotéw przez samo
dziecko, ktére nie maja znaczenia (Kendall, 2004). W tym przypadku
mozemy méwi¢ o echolalii bezposredniej, kiedy dziecko powtarza
zwrot lub wyraz zaraz po jego uslyszeniu, echolalie posrednia, gdy
osoba powtarza zwroty po jakims$ czasie np. wykorzystujac usty-
szane zdania z reklam, filméw itp., oraz echolali¢ funkcjonalng, gdy
dziecko uzywa wyrazdw i zwrotéw z sytuacji, ktére lubi i sg zgodne
z jego zainteresowaniami, natomiast w momencie, gdy nie maja one
zadnego logicznego zastosowania w zaistnialej sytuacji (Bobkowicz-
-Lewartowska, 2017).

W3rdd kolejnych probleméw dotyczacych funkcjonowania oséb
ze spektrum autyzmu sg réwniez ograniczenia zwigzane ze zmianami
zaréwno otoczenia, jak i codziennego dzialania. Dzieci ze spektrum
postuguja si¢ konkretnym planem dnia, okreslonymi reakcjami na
dane sytuacje, schematami dzialan w codziennych czynnosciach,
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okredlona paleta zachowan ruchowych, a nawet okreslonymi pre-
ferencjami spozywania pokarmow, ktére powinny by¢ w podobnej
temperaturze, konsystencji i kolorze (Pisula, 2012).

ZABURZENIA SENSORYCZNE

Zaburzenia wystepuja réwniez w sferze sensorycznej i wyrdznia sig
ich trzy rodzaje: nadwrazliwoé¢, gdy zbyt duzo danych sensorycz-
nych dociera do mézgu, przez co dziecko nie potrafi ich prawidtowo
odczytad, np. zbyt wrazliwy stuch i odczytywanie zbyt wielkiej ilosci
dzwigkow z otoczenia, co skutkuje brakiem prawidlowego ich odczy-
tywania; niedowrazliwo$¢, gdy dociera do dziecka zbyt malo bodz-
cow, co powoduje, ze uklad nerwowy nie reaguje prawidtowo oraz
tzw. bialy szum, gdy mézg w niewlasciwy sposéb odczytuje bodzce
i odrzuca zewngtrzne, a osoba slyszy w bardzo silny sposéb bicie
wlasnego serca lub przeptyw krwi (Wolowicz, 2013).

Problemem wystepujacym bardzo czgsto wsrdd oséb ze spek-
trum autyzmu sg réwniez zachowania autoagresywne, wystepujace
w réznym stopniu, dlatego tak wazna wérdéd dzieci ze spektrum jest
odpowiednio dobrana terapia, by wszystkie te aspekty odpowiednio
odczyta¢ i wybra¢ metody, ktére beda prowadzily do zlagodzenia
objawdw i wypracowania postaw spolecznych w najwigkszym moz-
liwym w danym przypadku stopniu (Pisula, 2012).

CHARAKTERYSTYKA PRACY Z DZIECMI Z ZABURZENIAMI Z ASD
ZE SPEKTRUM AUTYZMU

Podczas pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu bardzo wazne jest, by
odpowiednio zbalansowa¢ prace indywidualng, grupowg i zbiorows,
tak by dziecko moglo jak najwiecej zrozumie¢, nauczy¢ si¢ i wyko-
rzysta¢ w przysztosci. Wazne jest, aby odpowiednio dobra¢ metody
pracy do danego dziecka, gdyz jak mozna zauwazy¢, kazda osoba
ze spektrum autyzmu posiada indywidualne trudnosci i poziom jej
zdolnosci jest bardzo zréznicowany.
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Zajecia indywidualne powinny by¢ przeprowadzane podczas zapo-
znawania z nowym tematem, by terapeuta mégt zauwazy¢ poziom
rozumienia zagadnienia. Jest to zarazem zacheta do podjecia wysitku
intelektualnego przez ucznia i forma, ktéra bardzo rozwija umiejet-
nosci poznawcze dziecka.

Praca w matych zespotach pozwala rozwija¢ wsrod dzieci tak bar-
dzo potrzebne umiejetnosci interpersonalne i wzajemng komunika-
cje. Uczniowie moga dzieki temu pobudzi¢ myslenie, ale réwniez, co
bardzo istotne, umiejetno$¢ postrzegania danego zagadnienia przez
inne osoby, co wsrdd 0sob ze spektrum autyzmu jest bardzo trudne.
Nalezy jednak pamigta¢, by grupa nie byla zbyt zréznicowana pod
wzgledem intelektualnym i rozwojowym.

Praca zbiorowa to wspdlne dziatanie klasy i nauczyciela, ktére
mimo tworzacych si¢ réznic rozwojowych pozwala nauczycielowi
oceni¢ umiejetnosci wspotdziatania. Nie mozna jednak zapominaé
o uczniach ponizej-przecigtnych, by nie zostali podczas tego rodzaju
pracy wylaczeni ze wszystkich zadan (Bereznicki, 2001).

2. KATECHEZA PARAFIALNA OSOB Z ZABURZENIAMI
ZE SPEKTRUM AUTYZMU

Kazda parafia jest powotana do zapewnienia odpowiedniej opieki
duchowej wszystkim cztonkom wspdlnoty. Osoby ze spektrum auty-
zmu i innymi niepelnosprawnos$ciami réwniez wymagaja szczegolnej
opieki ze strony parafii. Jak czytamy w dokumentach, nie mozna jej
roli deprecjonowac i traktowa¢ marginalnie (DOK 189), jest to wyraz
troski i mitosci blizniego (PPK 122). Jak czytamy u badaczy tematu,
odpowiedzialno$¢ parafii wyraza si¢ poprzez realizacje nastepujacych
zadan: wytworzenie odpowiedniej atmosfery dla doswiadczania wiary,
przygotowanie ludzi zdolnych do katechizacji 0oséb z niepetnospraw-
noscia, nastawienie proboszcza i jego zaangazowanie, powolanie
wspolnot skupiajacych osoby z niepelnosprawnoscia, dostosowanie
liturgii do 0s6b ze specjalnymi potrzebami, zapewnienie mozliwosci

Osoby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w realizacji... | 121



korzystania z sakramentéw (Kicinski, 2009). Dyrektorium nie rozréznia
schorzen i zaburzen, dlatego nie ma w nim specjalnych wskazan dla
0s6b ze spektrum autyzmu, natomiast dzigki przygotowanym kate-
chetom i parafiom mozna wyciaggna¢ odpowiednie wnioski i zalece-
nia plynace z dokumentu, dotyczace 0sdb ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnych. W ten sposéb mozna dostosowac katecheze i przygo-
towanie do sakramentéw réwniez dla osob ze spektrum.

PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTOW

Najistotniejszym zadaniem, ktdre stoi przed parafig, jest przygotowa-
nie os6b do sakramentdw inicjacji chrzescijaniskiej. Niewtasciwe jest,
kiedy z réznych wzgledéw odmawia si¢ osobom z niepetnosprawno-
$cig przyjecia chrztu swigtego, Komunii $wietej lub bierzmowania.
Zasadniczo nalezy skupi¢ swoja uwage podczas przygotowania nie
tylko na rozwoju i zrozumieniu intelektualnym, ale na wierze tych
0s6b lub ich rodzicéw czy opiekunéw (PPK 123). W Podstawie pro-
gramowej zaznacza si¢ réwniez, ze wiek oséb z niepelnosprawnoscia
przyjmujacych sakramenty inicjacji chrzescijanskiej nie powinien sie
rézni¢ od pozostalych (PPK 122). Podczas oceniania przygotowa-
nia oséb z niepelnosprawnosciag do przyjecia sakramentéw nalezy
zwréci¢ uwage na wiare i $wiadomos¢ osoby przyjmujacej. Trzeba
jednak pamigtaé, ze osoby ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi nie potrafig bardzo czesto wyrazi¢ i przekaza¢ swojego stanu
ducha. Tak jak zaznaczono wczesniej, np. osoby ze spektrum auty-
zmu majg problem z werbalizacjg spraw abstrakcyjnych i wyrazania
swoich emocji, nie oznacza to jednak, Ze nie potrafig przezywac zycia
duchowego i wiary na swoj sposob. Podobnie sprawa ma si¢ ze §wia-
domoscig i rozumieniem przyjmowanego sakramentu. Wazne, aby
podejscie do tego tematu bylo indywidualne i sprawdzane na miare
mozliwosci przyjmujacych sakrament (Juchta, 2003, s. 57). W tym
przypadku najistotniejsza role pelnig rodzice i chrzestni, ktérzy
pomagaja osobie z niepelnosprawnoscia budowac relacj¢ z Bogiem
(Sosna, 2004, s. 5).
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PRZYGOTOWANIE DZIECI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
INTELEKTUALNA DO SAKRAMENTU POKUTY I I KOMUNII

Pierwszym $rodowiskiem rozwoju duchowego kazdego dziecka, w tym
z niepelnosprawnoscia, jest rodzina. Niezbedne podczas takiego przy-
gotowania jest Swiadectwo i wiara rodzicéw. Szczegdlnie wazne pod-
czas przygotowania osob z niepelnosprawnoscia jest fakt, aby decyzja
rodzicéw czy opiekunéw byla przemodlona i przemyslana, poniewaz
w bardzo duzym stopniu to rodzice odpowiadaja za przygotowanie
do tych sakramentow, gdyz najlepiej znajg potrzeby, ale réwniez ogra-
niczenia swojego dziecka (Lausch, 2004, s. 17). Wspotpraca rodzi-
cOw i parafii powinna réwniez wyrazac sie w uczestnictwie rodzicow
w katechezie przygotowujacej do sakramentéw. Sprawia to, ze rodzic
moze w domu powtérzy¢ lub wyjasni¢ podejmowane tematy, tak by
jeszcze lepiej dostosowac je do mozliwosci intelektualnych swojego
dziecka. Poza tym osoby z niepelnosprawnoscia bardzo czgsto maja
problem z odnalezieniem si¢ w nowym miejscu, wéréd nowych oséb,
wiec obecno$¢ znanych dziecku oséb ulatwia udzial w pierwszych
spotkaniach. Nieoceniona jest réwniez obecno$¢ rodzicéw wraz
z dzieckiem na Eucharystii, by zwraca¢ mu uwage na najwazniejsze
momenty, w tym moment Komunii $wigtej podczas Mszy. Pomoc
rodzicdw jest niezbedna réwniez podczas samego obrzedu Komunii
$wietej, tak by zwrdci¢ uwage na to, czy dziecko spozyto Eucharystie
(Stala, 2007, s. 28).

Podobnie powinno przebiega¢ przygotowanie do sakramentu
pokuty. Wlasciwa katecheza rodzicéw daje mozliwos¢, by dziecko
w jak najlepszy sposob moglo do niego przystapi¢. Formacja moralna
pozwala wskaza¢ dziecku co jest dobre, a co zfe. Katecheta powinien
dostosowac rodzaj przygotowania do specjalnych potrzeb swoich pod-
opiecznych. W przypadku oséb posiadajacych problem z komunika-
cja werbalng nalezy stworzy¢ warunki do spowiedzi, tak by dziecko
moglo w znany dla siebie sposdb wyzna¢ swoje grzechy, a wcze-
$niej przez odpowiedni rachunek sumienia si¢ do tego przygotowaé
(Juchta, 2003, s. 353).
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W przypadku dzieci ze spektrum autyzmu dobra metoda - szcze-
gélnie dla oséb posiadajacych problemy z mowg - jest przygotowanie
rachunku sumienia w formie obrazkowej. Dzieci podczas pozostatych
zaje¢ szkolnych wykorzystuja tego typu komunikacje, co sprawia, ze
podczas spowiedzi dziecko bedzie czulo sie bezpiecznie, poniewaz
bedzie uzywalo metod, ktére zna. Do najpopularniejszych naleza
PCS (Picture Communication Symbols) oraz Makaton. Sa to proste
obrazki przedstawiajace codzienne czynnosci i przedmioty. Oprocz
tego nad obrazkiem znajduje si¢ stowo opisujace dang ilustracje.
Gdy dziecko podczas zaje¢ szkolnych korzysta z okreslonej puli ilu-
stracji, zaczyna si¢ nimi postugiwa¢ réwniez podczas codziennej
komunikacji - mozna z tego skorzysta¢ réwniez podczas katechezy
(Florek, 2013).

3. DYREKTORIUM O KATECHIZACJI NA TEMAT KATECHEZY
OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA

DOKUMENTY KOSCIOEA NA TEMAT
NIEPEENOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

Warto zaznaczy¢, ze we wczesniejszych dokumentach Kosciofa temat
0s6b z niepetlnosprawnoscia byl pomijany albo traktowany bar-
dzo zdawkowo. Moze to wynika¢ z wielu czynnikéw. Po pierwsze
z powodow spotecznych - dopiero w ostatnich latach osoby z nie-
pelnosprawnoscia zaczynajg by¢ przez spoleczenstwo dostrzegane,
moga podejmowac prace, ksztalci¢ sie i samorealizowa¢. Wczedniej
byli oni spychani na margines spoleczny, niestety miato to miejsce
réwniez w Koéciele. Dlatego tez w dokumentach nie bylo wida¢
potrzeby wzmiankowania na ten temat. To rézne podejscie wida¢
np. w rozumieniu i katechezie dotyczacej udzielania sakramentéw
osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng, ktéra zmienita sie
znacznie na przestrzeni lat. W 1910 r. papiez Pius X w dekrecie
Quam singulari zaznaczal: ,Nie nalezy dawac tego sakramentu
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dzieciom, ktére z powodu niedorozwiniecia intelektualnego nie
znajg jego istoty. W niebezpieczenstwie $mierci mozna im udzie-
li¢ Komunii $wigtej, byleby tylko potrafily ja odrézni¢ od codzien-
nego chleba. Poza niebezpieczenstwem $mierci wymagac nalezy od
nich dokfadniejszego poznania nauki chrzescijanskiej i troskliwego
przygotowania, aby mogty zapozna¢ si¢ przynajmniej z koniecz-
nymi do zbawienia prawdami w ramach ich mozliwosci poznaw-
czych i z poboznoscig wlasciwg wiekowi dzieciecemu przystapi¢ do
Komunii $wigtej”. Tak jak zaznaczono wczes$niej, Dyrektorium o kate-
chizacji w punkcie 271. zaznacza, Ze nie nalezy odmawia¢ nikomu
przyjecia sakramentdéw.

Poza tym rozwoj badan medycznych nad psychiatrig i psychologia
spowodowal, ze podejécie do 0sob z niepetnosprawnoscia zmienito
sie. Dzieki badaniom wiemy, Ze s3 wérdd nas tacy, ktérzy moga poj-
mowac $wiat w inny sposob, komunikowac si¢ alternatywnie i rozwi-
ja¢ sie¢ w innym tempie niz wigkszos$¢ spoteczenstwa, a zarazem by¢
szczesliwymi, realizowacd sie i rozumie¢ dane zagadnienia na swoj,
nie zawsze gorszy sposob.

Kolejne lata niosg nadzieje, ze temat ten bedzie rozwijany, a osoby
z niepelnosprawnoscia beda mogly podejmowac jak najwiecej zadan
we wspdlnocie Kosciota i bedg sie czu¢ w nim potrzebne.

DYREKTORIUM O KATECHIZAC]I Z 2020 R.

W najnowszym Dyrektorium o katechizacji z 2020 r. odnajdziemy
zaledwie cztery punkty dotyczace bezposrednio katechezy dla oséb
z niepelnosprawnodcia. Sa to numery od 269. do 272. W pierw-
szym z nich dowiadujemy sig, jak wazna w Kosciele jest troska o osoby
z niepelnosprawnoscia, ktéra wynika z przykazan milosci, ale réw-
niez dzialania samego Boga. Wspolnota Kosciola jest wezwana nie
tylko do troski o osoby stabsze i bezbronne, ale réwniez o dostrzega-
nie w nich samego Chrystusa. Dyrektorium odnosi si¢ stow Papieza
Franciszka, ktéry zaznacza, jak wazne jest, by dostrzegac te osoby,
formowac je do wiary i pelnego udzialu we wspodlnocie, ale réwniez
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by nie odbiera¢ nikomu drogi do realizacji siebie i bycia szczesliwym
(por. Franciszek, Przeméwienie do uczestnikow konferencji «Katecheza
i osoby niepetnosprawne», 21 pazdziernika 2017).

W kolejnym punkcie Dyrektorium zauwaza, jak wielka szansg
dla wspolnoty Kosciota sa osoby z niepelnosprawnoscia. Kontakt
z nimi jest okazja do odkrywania dobra, pokonywania uprzedzen
i trudnosci w akceptacji stabosci. Jest to takze przestrzen do refleksji
nad tajemnicg cierpienia, a co za tym idzie - wigkszego zrozumienia
tajemnicy Krzyza i $mierci Chrystusa.

Punkt 271. zaznacza, ze Koscioly lokalne powinny nie tylko
organizowa¢ katecheze specjalna, ale réwniez zaprasza¢ do udziatu
w katechezie programowej wszystkich, réwniez osoby z niepetno-
sprawnoscia. W punkcie tym znajdziemy réwniez zdanie dotyczace
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktérzy wediug autorow
Dyrektorium, przezywaja swa wiare w sposob ,,bezposredni i intu-
icyjny”. Dlatego tak wazne jest dostosowanie jezyka katechezy do roz-
nych potrzeb katechizowanych, a takze wlasciwa wspodtpraca srodowisk
szkoly, parafii i rodzicéw oséb z niepetnosprawnoscia. Dyrektorium
zwraca réwniez uwage na odpowiednig formacje i przygotowanie
0s6b, ktore majg zajac sie postuga katechetyczng wérdd oséb ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi (AL 47).

Ostatni punkt dotyczy powolania wszystkich wiernych Kosciota
do przyjmowania sakramentow, co za tym idzie, rdwniez oséb z nie-
pelnosprawnoscig. Nie mozna odmawiac im udzielania sakramentow,
gdyz w pierwszej kolejnosci nalezy ,liturgie przezywaé, a dopiero
potem racjonalnie rozumie¢” (DK 272, SC 58). Dyrektorium zaznacza
réwniez, ze osoby z niepelnosprawno$cia powinny mie¢ swoj udziat
w misji ewangelizacyjnej Kosciola, gdyz swiadectwo ich Zycia moze
odegra¢ wazng role w tym zadaniu.
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4. PRZYKLADY DOBRYCH PRAKTYK PRACY
Z UCZNIAMI ZE SPEKTRUM AUTYZMU

CHARAKTERYSTYKA KATECHEZY W SZKOLE SPECJALNE]

Uczniowie szkot specjalnych, w tym dzieci ze spektrum autyzmu, sta-
nowig grupe okoto 2-3 procent dzieci w wieku szkolnym. Dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sg rowniez katechizowane, dla-
tego warto dostosowac poziom katechezy tak, by przekazywane tresci
byty dla dzieci zrozumiale, a co za tym idzie - wdrazane w Zycie.
Stad tez nalezy pamieta¢, by wiedza przekazywana byla w formie
bardzo konkretnej, bez odniesienn abstrakcyjnych. Warto bazowac
na metodach dydaktycznych uzywajacych form obrazu, rekwizytéw.

Program edukacyjny oséb ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi powinien obejmowac elementy, ktére pomoga dobrze funkcjo-
nowa¢ we wspolnocie Kosciota oraz pozwolg jak najpelniej realizo-
wac powolanie do $wigtosci i rozumienie prawd wiary. Na kolejnych
etapach nalezy zwrdci¢ uwage na kolejne zadania katechezy, tj. roz-
wijanie i poznawanie wiary, czyli poznanie prawdy o milosci Boga
do czlowieka, odkrywanie pigkna przyrody i prawdziwego obrazu
Pana Boga, nastgpnie wychowanie liturgiczne, czyli ksztaltowanie
postawy modlitwy, rozumienie sakramentdw i przygotowanie do ich
przyjecia oraz przezywania Eucharystii.

Na dalszych etapach edukacyjnych mozna prowadzi¢ formacje
moralng, by uczy¢ odrézniania dobra od zta i tworzy¢ wzorce odpo-
wiednich zachowan. Na ostatnich etapach warto wprowadza¢ tematy
zwigzane z Zyciem wspolnotowym i powotaniem do misji niesienia
Pana Boga i pomocy drugiemu czlowiekowi (PNR, 2010).

Program ten nalezy oczywiscie dostosowaé¢ do indywidualnych
umiejetno$ci uczniow szkét specjalnych. Wdrozenie go nie odbedzie
sie bez uzycia odpowiednich metod dydaktycznych dostosowanych
do percepgcji, umiejetnosci komunikacyjnych i poznawczych dzieci.
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METODY KATECHEZY SPECJALNE]

W adhortacji apostolskiej Jana Pawta II Catechesi tradendae czytamy:
»azeby katecheza osiggneta swdj wlasciwy cel, to jest: wychowanie
w wierze, niezb¢dne jest wprowadzenie roznych metod, stosownych
do wieku i rodzaju umystowego katechizowanych, dojrzatosci ekle-
zjalnej i duchowej i indywidualnych uwarunkowan” Dlatego tak
wazne jest, aby dostosowa¢ metody katechetyczne i dydaktyczne
do poziomu intelektualnego i indywidualnych potrzeb oséb kate-
chizowanych z niepelnosprawnoscig. Do najczgsciej stosowanych
nalezg ¢wiczenia plastyczne, metody obrazkowe, prezentacje, proste
opowiadania i praca z rekwizytami. Jak mozna zauwazy¢, metody
te w najwiekszym stopniu opieraja si¢ na obrazie, mniej na stowie,
gdyz duza czgs¢ oséb z niepelnosprawnoscia nie potrafi czytaé, czy
nawet postugiwac si¢ mowa. Poza tym, jak wspomniano wczesniej,
osoby te nie potrafig bardzo czesto zrozumie¢ lub wyobrazi¢ sobie
rzeczy abstrakcyjnych. Warto podczas omawiania poszczegélnych
tematow tak dobiera¢ rekwizyty i przedmioty oraz obrazy i ilustracje,
aby temat stal sie¢ zywym przedstawieniem zagadnienia.

Wskazane jest zwrocenie uwagi na kolejne elementy calej lekcji,
by stala si¢ ona skuteczng droga do realizacji dziela katechezy. Wazna
w pierwszej kolejnosci jest sala lekcyjna, ktéra nie powinna rozpra-
sza¢ uczniow swoimi kolorami, przedmiotami. Ponadto powinna
mie¢ rowniez przestrzen na zajecia ruchowe, gdyz te dobrze stuzg
przedstawianiu tematéw katechezy. Poza tym pomoce dydaktyczne
powinny by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb ucznidw.
Tak jak wspomniano przy omawianiu sakramentu pokuty, warto
réwniez postugiwac sie znanymi dzieciom symbolami obrazkowymi,
ktdre stanowig sposéb komunikacji z osobami z niepelnosprawnoscia.
Na ilustracjach wszystkie czesci sktadowe powinny by¢ wyrazne, kon-
kretne i odpowiedniego rozmiaru. Oprécz tego nie powinny zawie-
ra¢ zadnych dodatkowych elementéw, tekstéw, wyrazistych koloréw,
ktére moga rozprasza¢ uwage ucznia. Dodatkowo przedmiotéw, ktére
mozna dziecku zaprezentowa¢ ,,na zywo’, nie nalezy zastepowac
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ilustracjami, gdyz symbolika moze niepotrzebnie wydluza¢ proces
zrozumienia tematu i sprawia¢ trudno$ci w zapamietywaniu danego
zagadnienia. Konkretny przedmiot zaprezentowany dziecku, ktérego
moze dotkna¢ i zobaczy¢ z kazdej strony sprawia, ze wiedza przeka-
zywana podczas katechezy staje si¢ mniej skomplikowana i bardziej
przystepna (Lausch, 2004, s. 14). Wérod najczesciej stosowanych
pomocy dydaktycznych znajduja si¢: rysunki konturowe z gruba
kreska, szablony do rysowania po $ladzie lub wykropkowane, proste
szablony do sktadania, kilkuelementowe puzzle, instrumenty perku-
syjne oraz wspomniane konkretne przedmioty zwigzane z liturgia
(krzyz, ksiega Pisma $w., itp.).

PRZYKLADY POMOCY DYDAKTYCZNYCH
DO PROWADZENIA LEKCJI RELIGII

Na rynku polskim wraz z biegiem lat pojawia si¢ coraz wigcej
pomocy dydaktycznych i materialéw, ktore przystosowane sa do pro-
wadzenia katechezy dla oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Na uwage zastuguja podreczniki zgodne z najnowsza podstawowg
programows, takie jak: Za reke z Jezusem. Materiaty pomocnicze
do katechezy uczniéw z umiarkowanym i znacznym stopniem niepet-
nosprawnosci intelektualnej wydawnictwa WAM, ktdre w bardzo przy-
stepny sposob i dopasowany do potrzeb dzieci z niepelnosprawnoscia
przedstawiajg tresci na temat Bozej miltosci (rozdzial 1.), wspdlnoty
wierzacych (rozdzial 2.), chrztu $wigtego i Eucharystii (rozdzialy 3.
i5.) oraz scen ewangelicznych (rozdzial 4.). Ponadto podrecznik wzbo-
gacony jest o karty pracy dla ucznidw, ilustracje oraz — co wazne —
nagrania piosenek dopasowanych do tematu katechezy.

Ponadto warte wyrdznienia sa materialy do katechezy dla dzieci
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
i znacznym pt. Rok liturgiczny z kartami pracy cz. 1 i 2. wydawnic-
twa Jedno$¢. Materialy te w nowy sposdb przekazuja tresci, ktdre sa
dostosowane do potrzeb osdb z niepelnosprawnoscia i przejrzyscie
wyjasniajg problematyke roku liturgicznego. Oprdcz tego publikacja
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ma forme teczki z kartami, ktére mozna wykorzysta¢ w prak-
tyczny sposob. Poza tym, wydawnictwo Jedno$¢ przygotowalo karty
pracy na temat $wietych i blogostawionych oraz publikacje doty-
czaca Mszy $wietej. Warto nadmienié, ze podrecznik i karty pracy
postuguja si¢ sposobem komunikacji alternatywnej PCS, ktéra — jak
wspomniano - bardzo ulatwia komunikacj¢ z osobami, ktére nie
posiadajg zdolnosci werbalnych. Poza tym karty pracy zawieraja
proste czytanki, materialy do wycinania, kolorowanki, proste rebusy
i puzzle, ktore ulatwiajg zrozumienie zagadnien.

Obie te pozycje znaczaco ulatwiaja prowadzenie katechezy w szkole
specjalnej i daja wiele mozliwosci przekazywania wiedzy katechizo-
wanym. S3 to pozycje stosunkowo nowe na rynku, dlatego warto
zapoznac sie z ich trescig i wykorzystywac podczas zaje¢, gdyz przez
wiele lat nie bylo tak dobrze skonstruowanych materialéw, ktore
obejmowalyby tematy dostosowane do 0s6b ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi.

Podsumowujac, osoby ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi, w tym osoby ze spektrum autyzmu, s3 czgscig wielu wspdlnot
parafialnych. Dlatego tez tak wazne jest, aby w kazdej parafii byly
osoby, ktore beda potrafily dostosowaé katecheze do ich potrzeb.
Po pierwsze, nalezy zwigkszy¢ wrazliwo$¢ oséb odpowiedzialnych
za katecheze i przygotowanie do sakramentéw, aby zauwazy¢ wsréd
katechizowanych tych, ktérzy potrzebuja specjalistycznego wsparcia.
Aby tak sie stalo potrzeba edukacji katechetéw i kaplanow w tym
temacie, by nie stygmatyzowac, ale wlacza¢ do wspdlnoty wszystkie
te osoby. Tylko konkretna wiedza w tym temacie pozwala pokonaé
lek wobec 0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng oraz daje narze-
dzia do pracy z nimi. Wiedza psychologiczna i pedagogiczna odrzuca
stereotypy i tematy tabu, ktére pojawiaja si¢ wsrod wielu $rodowisk
spotecznych, krzywdzac w ten sposéb tych, ktérzy potrzebujg naszej
opieki duchowej. Poza tym jesteSmy powotani do dbalosci i troski
o rozwoj duchowy kazdego czltowieka i nikt nie moze mie¢ zamknie-
tej drogi do Pana Boga.
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Drugim bardzo waznym elementem, ktéry pozwoli na realizacje
katechezy wsrdd osob ze spektrum autyzmu jest dostosowanie jezyka
do potrzeb odbiorcéw. Wspomina o tym réwniez Dyrektorium o kate-
chizacji. Kazda osoba wymaga indywidualnego podejscia i zrozumia-
tej formy przekazywania tresci. Tutaj réwniez wazna jest edukacja,
by wykorzystywa¢ alternatywne metody komunikacji oraz szuka¢
sposobdw najbardziej efektywnej wspotpracy. Bardzo waznym ele-
mentem tego przedsiewzigcia bedzie wspotpraca srodowisk, tj. szkot
specjalnych, poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz parafii, by
ta ostatnia potrafila korzysta¢ z dorobku specjalistow od lat wspot-
pracujacych i komunikujacych sie z osobami ze spektrum. Owocem
tej wspolpracy sg wyzej wspomniane podreczniki i pomoce naukowe,
ktore pomagaja katechizowac juz najmtodszych ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi. Warto réwniez wspomnie¢ o edukacji i uwraz-
liwianiu wszystkich parafian na potrzeby oséb ze spektrum. Stanie
sie to przez np. wlaczanie ich w czynnosci liturgiczne, tj. czytania,
postuge przy oftarzu itp. Nalezy tworzy¢ wspolnote parafialng jak
najbezpieczniejszym i przyjaznym srodowiskiem dla wszystkich
parafian. Wszystkie te elementy moga sprawié, ze realizacja zadan
katechezy w parafii bedzie mozliwa w kazdym $rodowisku, row-
niez wérod osob ze spektrum autyzmu i z tymi, ktorzy przejawiaja
specjalne potrzeby edukacyjne. Praktyka pokazuje réwniez, jak ich
udzial w dziele katechezy jest owocny, a zarazem wzmacnia wrazli-
wo$¢ na potrzeby drugiego czlowieka tych, ktorzy te katecheze glosza.
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EWA SIARA

OSOBY W TRUDNYCH SYTUACJACH ZYCIOWYCH
W REALIZAC]I DZIELA KATECHEZY
PRZEZ PARAFIE

W obliczu zachodzacych zmian kulturowych, spotecznych i eko-
nomicznych pojawiajg si¢ nowe problemy egzystencjalne oraz inne
sposoby postrzegania zycia czlowieka (Zellma, 2011, s. 333-334).
Dlatego tez badania naukowe prowadzone od pewnego czasu w zakre-
sie katechetyki wykazaly ,,koniecznos$¢ zwrdcenia uwagi na ewangeli-
zacyjny wymiar katechezy” (w Polsce toczg si¢ dyskusje o powigzaniu
ewangelizacji z katechizacja: zob. np. Dziekonski, 2002; Makosa, 2013),
chodzi o powigzanie kerygmatu z katecheza (Kicinski, 2021, s. 29).

Bardzo istotnym narzedziem w odnowie katechetycznej we wspot-
czesnym $wiecie jest nowe Dyrektorium o katechizacji, ktére probuje
odpowiedzie¢ — w procesie katechetycznym - na wyzwania, jakie
kreuje dzisiejszy, zlaicyzowany, konsumpcyjny swiat. Jest odpowiedzig
na znaki czasu w $wiecie, ktéry zmienia si¢ coraz bardziej i szyb-
ciej wraz ze swoja kultura cyfrowy i globalizacja kultury (Kicinski,
2021, s. 25, 38).

Wobec zmieniajacego si¢ $wiata polska katechetyka zwrocita
uwage na zagadnienia bedace istotng czg¢scig w integralnosci kate-
chezy (Zellma, 2011, s. 333-334). Poprzednie Dyrektorium kateche-
tyczne Kosciota katolickiego w Polsce wspomina o integralno$ci kate-
chezy, ktora dotyczy kazdej formy bez wzgledu na to, do jakich grup
i osob si¢ zwraca (PDK 35). Integralnos¢ ta pozwala na otwarto$é
w przyjmowaniu dokonujacych si¢ zmian, proceséw we wspolcze-
snym, zlaicyzowanym $wiecie. Postuga katechetyczna winna przyjaé
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odpowiednig postawe wobec zagrozen i niebezpieczenstw, jakie ,,ekspo-
nuje” obecnie §wiat. W kierunku katechezy wysuwa sie coraz wiecej
postulatéw. Posrod nich warto wymienic takie postulaty jak: taczenie
zagadnien religijnych ze spotecznymi i kulturowymi, wspomaganie
poszukiwania sensu zycia, pozostanie otwartg na sprawy $wiata oraz
inne $rodowiska, wspieranie rodziny w religijnym wychowywaniu,
wieksza pragmatycznos¢, nieustanne ubogacanie swoich tresci roz-
norodng problematyka, szukanie nowych metod dotarcia do roz-
nych odbiorcéw (Zellma, 2011, s. 333, zob. Makosa, 2010, s. 81-83).
Dlatego katecheza, bedac ,,podstawowsq dziatalnoscia ewangeliza-
cyjng” Kosciola, polaczona z pierwszym gloszeniem Ewangelii i pre-
-katechezg, powinna prowadzi¢ swych odbiorcéw do uswiadamiania
sobie ich wlasnych zyciowych sytuacji, a takze ,,pomdc w okresleniu
sensu i odkrywaniu religijnego wymiaru przezywanych przez nich
probleméw” (PDK 56).

Niniejsze opracowanie dotyczy realizacji dziela katechezy oséb
z trudnosciami zyciowymi przez parafi¢. Jest préba odpowiedzi
na pytanie, w jaki sposob parafia bedaca wspolnotg eucharystyczna,
»posrednikiem zbawienia’, moze pomdc osobom znajdujacym sie
w dramatycznych sytuacjach zyciowych, w rozwoju wiary oraz osig-
gnieciu $wietosci w Chrystusie. Czy parafia moze by¢ miejscem realiza-
cji katechezy os6b borykajacych si¢ z réznymi problemami zyciowymi?
Jak ukazuja owa problematyke dokumenty Kosciota? W jaki sposéb
przedstawia omawiang kwestie nowe Dyrektorium o katechizacji? Jakie
inspiracje mozna dostrzec w nowym Dyrektorium dla realizacji dziela
katechezy w parafii, osob, ktdre przezywaja trudne sytuacje zyciowe?

1. PARAFIA JAKO MIEJSCE REALIZACJI
DZIELA KATECHEZY OSOB Z TRUDNOSCIAMI ZYCIOWYMI
W SWIETLE DOKUMENTOW KOSCIOLA

Katecheza w parafii ma szczegélne znaczenie, poniewaz realizuje dzielo
gloszenia Dobrej Nowiny. Zwiazana z ewangelizacja spelnia bardzo
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wazng role we wspolczesnym $wiecie. Katecheza i ewangelizacja nie
tylko sg ze soba powigzane, ale wzajemnie si¢ dopelniaja (CT 14).

Parafia jest ,,niewatpliwie najbardziej znaczacym miejscem, w kto-
rym formuje si¢ i zZyje wspolnota chrzescijaniska” — stwierdza Dyrek-
torium ogélne o katechizacji. Jest ,zwyczajnym srodowiskiem, w kto-
rym rodzi si¢ i wzrasta wiara”. Zatem jest wspdlnota chrzescijanska,
w ktorej ,,realizowana postuga stowa jest jednoczesnie nauczaniem,
wychowaniem i zywym dos$wiadczaniem” (DOK 257). Zajmujac
szczegolne miejsce, parafia ,powinna pozosta¢ krzewicielka i inspi-
ratorkg katechezy”, a takze pozostawa¢ ,w dalszym ciggu miejscem,
w ktérym chrzescijanie, nawet niepraktykujacy, ztaczeni sa $cistymi
wiezami” (CT 67).

Realizacje postugi katechetycznej Kosciola w srodowisku para-
fialnym ukazuje réwniez Dyrektorium katechetyczne Kosciota kato-
lickiego w Polsce (zob. PDK 15). Parafia jest podstawowym miej-
scem realizowania si¢ katechezy. Nalezy dazy¢ do tego, aby byla
ona ,nadzieja i szansg na realizowanie si¢ w niej katechezy bogatej
w treséci, formy, metody i $rodki; katechezy, ktéra odpowiada w tym
wzgledzie zaleceniom Kosciota powszechnego”. Ponadto parafia jako
miejsce realizacji dzieta katechezy potrzebna jest ,w podejmowaniu
procesu preewangelizacji, bez ktorego zadna forma katechezy nie
przyniesie oczekiwanych owocow” (PDK 13).

Realizowanie katechezy w parafii dotyczy roznych jej aspektow,
w zalezno$ci od podejmowanych i inspirowanych dziatan kateche-
tycznych (zob. PDK 139), jak rowniez od odbiorcow, do ktorych kie-
rowane jest gloszenie Dobrej Nowiny. Katecheza uwzglednia rézne
sytuacje zyciowe, wykorzystuje wiele sposobdw, by dostosowa¢ oredzie
chrzescijanskie do 0s6b znajdujacych si¢ w réznorodnych sytuacjach
zyciowych. Prébuje dotrze¢ z oredziem zbawienia do 0s6b wymaga-
jacych specjalnych warunkéw, sposobéw przekazu, do oséb chorych,
cierpigcych, niepetnosprawnych (zob. DOK 165).

Magisterium Kosciola naucza, ze adresatem Dobrej Nowiny -
oredzia zbawienia — jest ,,0soba historyczna i konkretna znajdu-
jaca sie¢ w okreslonej sytuacji, jednoczesnie bedaca pod wpltywem
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uwarunkowan psychologicznych, spotecznych, kulturowych i religij-
nych” (DOK 167). W zwigzku z tym Kosciol konsekwentnie stara
sie realizowa¢ soborowa ,zasade wiernoséci Bogu i cztowiekowi’,
poszukujac nieustannie réznych sposobow, by dotrze¢ z oredziem
chrzedcijanskim do ludzi znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach
zyciowych (zob. DOK 165, 169).

Problematyka katechizacji 0sob z trudno$ciami zyciowymi pojawia
sie w pierwszym posoborowym dokumencie katechetycznym, jakim
jest Directorium Catechisticum Generale z 1971 r., w pigtym punk-
cie dokumentu pt.: , Katecheza dostosowana do wieku”. Dokument
ukazuje ,,drogi i sposoby przystosowania oredzia do réznych potrzeb
ludzkich” (DCG 77), podkresla synteze rozwoju w réznych sytuacjach
oraz etapach rozwojowych zycia (zob. Kicinski, 2020, s. 11).

W historycznie drugim Dyrektorium ogélnym o katechizacji
z 1997 r. podjete zostalo zagadnienie dotyczace katechizacji 0sob w roz-
nych trudnych sytuacjach zyciowych. W sposéb szczegdlny Koscidt
»uwaza za osoby wyjatkowo umilowane przez Boga te, ktdre cier-
pia uposledzenie fizyczne, umyslowe i inne braki” (DOK 189).
Dyrektorium pos$wieca rozdzial trzeci pt. ,Katecheza w szczegol-
nych sytuacjach, mentalnosciach i srodowiskach” osobom niepet-
nosprawnym, nieprzystosowanym, zepchnietym na margines, gru-
pom zréznicowanym. Podkredla, ze osoby z niepelnosprawnoscia,
chore, cierpigce z powodu réznych sytuacji zyciowych maja takie
samo prawo do katechezy jak kazdy ochrzczony cztowiek, a takze
ze wzgledu na powolanie kazdego z nas do zbawienia, do $wigto-
$ci. Magisterium Ko$ciota akcentuje opieke kochajacego Ojca nad
»najstabszymi dzie¢mi” i nieustanng obecnos$¢ Chrystusa. To z kolei
stanowi zapewnienie, ze kazdy czlowiek borykajacy si¢ z réznymi
dysfunkcjami, niepelnosprawnosciami, moze osiagna¢ swieto$¢ (zob.
DOK 189). Dokument zwraca uwage na osoby znajdujace si¢ w sytu-
acjach trudnych badz zepchniete juz na margines Zycia, wérod kto-
rych sa ,emigranci, uciekinierzy, nomadzi, osoby bez stalego miejsca
zamieszkania, chronicznie chore, osoby uzaleznione, wi¢zniowie...”
(DOK 190, zob. PDK 109).
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Jak wskazuja stowa Jezusa, gest dobra uczyniony ,,tym braciom
najmniejszym” (Mt 40,45) jest gestem uczynionym Jemu samemu.
Zatem ,rozroznienie rozmaitych sytuacji, przyjecie potrzeb i prosb
tych ludzi, polozenie nacisku na osobiste spotkanie potaczone z hoj-
nym i cierpliwym poswigceniem, postepowanie z ufnoscig i reali-
zmem, wplynie na owocng katecheze ludzi chronicznie chorych”
(DOK 165). Przebywajac w Galilei, Pan Jezus gtoszac Dobrg Nowine
o swoim Krdlestwie podkreslat, ze , Krélestwo jest przeznaczone dla
wszystkich ludzi, zdrowych i chorych (...), znajdujacych si¢ w naj-
bardziej niekorzystnej sytuacji” (DOK 163).

Warto réwniez wspomniec rozdzial czwarty Dyrektorium ogélnego
o katechizacji, w ktorym Koscidt proponuje ,,katecheze osob starszych”
Osoby te ,powinny zosta¢ uznane za dar Bozy dla Koéciota i spote-
czenstwa, do ktérego nalezy sie zwrdci¢ z odpowiednig katecheza. Jest
to ich prawo i obowigzek, tak jak wszystkich chrzescijan” (DOK 186).
Trzeba uwzgledni¢ warunki osobowe, rodzinne, spoteczne - a szcze-
gélnie samotnos¢ czy ryzyko zepchniecia na margines (zob. DOK 186).
W katechezie 0s6b starszych Dyrektorium kladzie nacisk na aspekty ich
sytuacji. Otoz osoby te moga przezywac swoje zycie ,,z wiarg ugrunto-
wang i bogatg”. Wowczas katecheza staje si¢ dla nich forma dziekczy-
nienia i ufnego oczekiwania. Dla niektérych katecheza moze stac sig
»chwilag nowego $wiatla i doswiadczenia religijnego’, gdy przezywaja
wiare jako ,,zaciemniong i stabg praktyke chrzescijansky” Natomiast
dla starszych osdb, ktdre przezywaja ,,gltebokie rany na duszy i ciele,
katecheza pomaga w przezywaniu swojej sytuacji w postawie prosby,
przebaczenia i pokoju wewnetrznego” (DOK 187). Wobec tego sytuacje
0sob starszych domagaja si¢ katechezy w kontekscie nadziei, ktdra jest
efektem pewnosci ostatecznego spotkania z Bogiem (zob. DOK 187).

Kolejny dokument — Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolic-
kiego w Polsce — przedstawia omawiang problematyke jedynie w roz-
dziale piatym pt. ,Duszpasterstwo katechetyczne w parafii’, ukazujgc
katecheze ,,0s0b cierpigcych uposledzenie fizyczne lub umystowe”
Wedtug Magisterium Kosciola s3 to osoby wyjatkowo umitowane przez
Pana, ktérym trzeba umozliwi¢ nauczanie religii w szkole, katecheze
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w parafli, a takze w innych miejscach formacyjnych, wspierajac szcze-
golnie rodzing. Wspdlnota parafialna powinna takze otoczy¢ wyzej
wymienione osoby podobng troska, na miare swych mozliwosci (zob.
PDK 109). Powinna réwniez wspiera¢ ,,katecheze dla oséb zepchnie-
tych na margines zycia: emigrantéw, uciekinieréw, bezdomnych i bez
stalego miejsca zamieszkania, chronicznie chorych, uzaleznionych,
wiezniow itp” (PDK 109). Dokument zauwaza, ze katecheza tych
0s6b wymaga szczegdlnych kompetencji — odpowiednio przygoto-
wanych katechetéw, ktorych trzeba po bratersku wspiera¢ w ich stuz-
bie katechetycznej. Ponadto ,nalezy uwrazliwi¢ osrodki ksztalcenia
katechetéw, aby wprowadzity do programéw studiow takze wyklady
i ¢wiczenia z zakresu katechezy specjalnej” (PDK 109).

Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce, cho¢
nie ukazuje omawianej problematyki, jednakze wskazuje na potrzebe
katechizacji w parafii jako podstawowego i szczegdlnego miejsca
realizowania si¢ katechezy. Podkresla konieczno$¢ parafialnej kate-
chezy, ktéra powinna prowadzi¢ do poglebienia wiezi z Kosciolem,
czyli wspdlnota chrzescijanska.

Zagadnienie katechezy os6b z trudnymi sytuacjami zyciowymi
porusza réwniez adhortacja apostolska Jana Pawla II Catechesi traden-
dae. Papiez zauwaza, ze ,wszyscy potrzebuja katechizacji’, nie tylko
mlodzi, sprawni ludzie, ale i ci mtodzi, ktérzy wymagaja specjalnej
troski. Zaznacza, ze mlodzi uposledzeni fizycznie lub umystowo majg
takie samo prawo pozna¢ wiare chrzescijanska, jak ich rowiesnicy.
Stwierdza, ze im wigksze trudnosci, jakich doswiadczaja mlodzi nie-
pelnosprawni, tym wigksze zastugi ich wysitkéw (zob. CT 41).

Jan Pawet IT zwraca uwage takze na dorostych w wieku podesziym,
ktérzy ,zastuguja na szczegélng troske z racji ich do$wiadczenia
i nurtujagcych ich probleméw” (CT 45). Sg oni réwniez odbiorcami
katechezy, tak jak dzieci i mlodziez. Ponadto Papiez wspomina jesz-
cze dorostych uchodzcow, ktérzy w wyniku wspotczesnego postepu
zostali opuszczeni i doprowadzeni do nedzy, i ktdrzy ,zamieszkuja
dzielnice wielkich miast pozbawionych kosciotéw, odpowiednich
miejsc i budynkéw” (CT 45). Autor adhortacji zacheca do utworzenia
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dla nich odpowiedniej formacji chrzescijanskiej przy pomocy takich
narzedzi, jak: urzadzenia audiowizualne, literatura, spotkania, wykfady
(zob. CT 45).

Na koniec warto jeszcze wspomnie¢ o Podstawie programowej
katechezy Kosciota katolickiego w Polsce. Rozdzial sz6sty dokumentu:
»Katecheza osob szczegodlnej troski” wskazuje adresatow, ktdrzy wyma-
gaja innych form katechezy niz ta, jaka podstawa programowa prze-
widuje dla nauczania religii w przedszkolu oraz szkole. Jest tu mowa
o osobach niepelnosprawnych umystowo, osobach ze szczegdlnymi
potrzebami edukacyjnymi oraz z niedomaganiami stuchu i wzroku
(zob. Chalupniak, 2003, s. 22; zob. Brzezinka, 2003, s. 35). Rozdzial
ten poswiecony jest katechezie specjalnej, ktora okresla zalozenia
katechezy 0sdb z niepelnosprawnoscia intelektualng (w stopniu lek-
kim, umiarkowanym, znacznym i gtebokim), 0séb z autyzmem, os6b
niestyszacych i stabostyszacych oraz oséb niewidomych i stabowi-
dzacych (zob. PPK s. 103-104).

Katecheza specjalna zaklada u swoich wychowankéw odkrycie
Boga jako osoby, a takze pragnie rozwija¢ i wspiera¢ wiar¢ wycho-
wanka. Fundamentem jej jest wychowanie liturgiczne, realizowane
przez nauczanie, udzial w liturgii oraz wychowanie do modlitwy.
Znaczaca role w owej katechezie pelni formacja moralna, prowadzaca
do odroézniania dobra od zta. Wspdlczesnie katecheza specjalna dazy
réwniez do wychowania do zycia wspolnotowego oraz wprowadzenia
do misji (zob. PPK, s. 104).

Podsumowujgc powyzsze rozwazania, katecheza oséb znajdujg-
cych si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych, przedstawiona w doku-
mentach Koéciola, jest zdecydowanie potrzebna we wspotczesnym
$wiecie, w ktérym czlowiekowi jest trudno przyja¢ i pogodzic¢ sie
z bolesnymi doswiadczeniami dotykajacymi go w zyciu, jakimi sg:
niekorzystne sytuacje, dramatyczne zdarzenia, choroby itp.

Parafia natomiast powinna pozosta¢ pierwszoplanowym miejscem
katechizacji, na nowo odnalez¢ swoje powolanie — by¢ domem rodzin-
nym, braterskim, go$cinnym. To wlasnie w parafii ochrzczeni i bierz-
mowani powinni uswiadamiac¢ sobie, ze s ludem Bozym (zob. CT 67).
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2. KATECHIZOWANIE OSOB
W PROBLEMATYCZNYCH SYTUACJACH ZYCIOWYCH
WEDLUG DYREKTORIUM O KATECHIZAC]I

Powstanie nowego Dyrektorium o katechizacji autorstwa Papieskiej
Rady ds. Nowej Ewangelizacji, zatwierdzone przez papieza Franciszka
w 2020 r. to konkretny krok poczyniony w kierunku dynamicznej
odnowy, jaka dokonuje si¢ w katechezie (zob. Kicinski, 2020, s. 26).

Dokument opisuje ,,droge katechezy podporzadkowanej pryma-
towi ewangelizacji” oraz prébuje przedstawi¢ role katechezy w dyna-
mice ewangelizacji (zob. DK 5, Wstegp). W pierwszej czgsci doku-
mentu Papieska Rada ukazuje istotne ,,pespektywy z punktu widzenia
odnowienia katechizacji” (DK 7). W drugiej jego czesci pt.: ,,Proces
katechizacji” uwypukla ,.egzystencjalng strone doswiadczenia poszcze-
golnych kategorii osob, w ich srodowisku zycia” Autorzy podkreslaja,
ze ,wszyscy jesteSmy powolani, by by¢ $wietymi, zyjac z miloscia
i dajac swe $wiadectwo w codziennych zajeciach tam, gdzie kazdy sie
znajduje” (DK, Wstep). Przedstawiaja dynamike katechizacji, ktorej
centrum stanowi ,,paradygmat Bozej pedagogii w historii zbawienia’,
bedacej inspiracjg dla katechizacji. Dlatego gloszenie ewangelicznego
oredzia dostosowano do wymogéw wspolczesnej kultury. Papieska
Rada ukazuje réwniez tresci zwigzane z metodg katechizacji, m.in.
temat jezykow.

Druga czes¢ dokumentu konczy si¢ ,,prezentacja katechezy kie-
rowanej do réznych odbiorcéw™: 0sob starszych, z niepelnospraw-
noscia, imigrantéw, emigrantéw, oséb zmarginalizowanych, ubogich.
Dyrektorium zawiera takze propozycje dla Kosciotow partykularnych,
zachete, aby wiecej uwagi poswiecili ,,katechizacji osob z niepelno-
sprawnoscig, migrantéw i emigrantéw, wiezniéw” (DK 8). Dokument
proponuje ,$ciezki katechizacji, dostosowane do réznych potrzeb,
wieku i sytuacji zyciowej adresatéw” (DK 225).

W pierwszej kolejno$ci nowe Dyrektorium o katechizacji wymienia
katecheze 0sob starszych. Koscidt szanuje staros¢ i postrzega ludzi
w podeszlym wieku jako ,dar Bozy, bogactwo wspdlnoty”. Uznaje
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duszpasterska troske o osoby starsze jako wazne zadanie w Kosciele.
Autorzy dokumentu cytuja w tym miejscu Dyrektorium ogolne o kate-
chizacji z 1997 r.:
— ,katecheza osoby starszej dopelnia niejako przebyta wedréwke
w postawie dzigkczynienia i ufnego oczekiwania;
»staje sie chwila nowego $wiatta i doswiadczenia religijnego™;
— ,katecheza pomaga w przezywaniu swojej sytuacji w postawie
prosby, przebaczenia i pokoju wewnetrznego” (DOK 187).

W zwigzku z tym katecheza oséb starszych przez wzglad na ich
kontekst Zyciowy wymaga katechezy ,,nadziei, ktora pochodzi z pew-
nosci ostatecznego spotkania z Bogiem” (DK 267). Trzeba réwniez
uwzgledni¢ rézne sytuacje osobiste i spoteczne tych oséb, ktore
naznaczone s3 samotnoscia i poczuciem nieprzydatnosci. Katecheza
pozwoli im poczu¢ si¢ docenionym i wlaczonym do wspoélnoty.
Osoby starsze dzigki swemu $wiadectwu moga ukazywaé¢ mlodym
»sens zycia, warto$¢ tradycji, pewnych praktyk religijnych i kulturo-
wych” (DK 268). Natomiast mlodzi powinni uczy¢ si¢ od starszych
0s6b ,,z nadzieja patrze¢ w przyszto$¢” oraz szanowac i nie zapomi-
na¢ o minionych przodkach. Z kolei wspélnota parafialna moze im
ofiarowa¢ wdzigcznoé¢ za ich obecno$¢ i wspiera¢ dialog miedzy-
pokoleniowy. Prowadzi to do naturalnego przekazu wiary z pokole-
nia na pokolenie oraz pozwala zachowa¢ pomost miedzy pamiecia
i przysztoscia, tradycja i odnowa (zob. DK 268).

Kolejng grupa, ktéra wymienia dokument, sa osoby z niepet-
nosprawnoscia, w ktérych Kosciét ,,rozpoznaje wezwanie do wiary
i do dobrego zycia’, a takze wzywa do szczegélnej troski o te osoby —
tym bardziej, ze w kulturze obserwuje si¢ zachowania narcystyczne
i utylitarystyczng koncepcje zycia. Niepelnosprawnos¢ jest wazna
w ewangelizacji i formacji chrze$cijaniskiej, nie przeszkadza w osia-
ganiu szczes$cia i samorealizacji. Magisterium Ko$ciota postrzega
osoby z niepelnosprawnoscig jako dobro, dar dla wspdlnoty kosciel-
nej, ktérej osoby te moga bardziej uswiadomi¢ zbawcza tajemnice
Chrystusowego krzyza poprzez swoje stabosci, ograniczenia (zob.
DK 269-270). Dlatego tez katecheza powinna ,,pomaga¢ odczytywaé
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tajemnice ludzkiego cierpienia w $wietle $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa” (DK 270).

Koscioty lokalne, a tym samym parafie, powinny uwzgledni¢ te
osoby w programach katechetycznych. Katecheci natomiast musza
odpowiednio przygotowac si¢ do tej postugi oraz poszukiwaé odpo-
wiednich metod, nowych form przekazu, dzigki ktérym pomoga
tym osobom spotkac Jezusa. Wedtug Dyrektorium bardzo przydatna
w katechizacji tychze oséb jest ,dynamika i jezyk doswiadczenia wy-
korzystujacy wszystkie zmysty oraz glteboko i osobiscie angazujace
wszystkich schematy narracyjne” (DK 271). W postudze tej bardzo
wazna jest rowniez bliska relacja katechetéw z rodzicami oséb z nie-
pelnosprawnoscia (zob. DK 271).

Autorzy dokumentu podkreslaja udzial wyzej wymienionych
0s6b w zyciu sakramentalnym oraz waznos$¢ wilaczenia ich w dusz-
pasterstwo i liturgie, szczegodlnie niedzielng. Nikt nie moze odmowi¢
sakramentéw osobom z niepelnosprawnos$cig. Pomimo swej nie-
pelnosprawnosci moga one uczestniczy¢ w zyciu sakramentalnym,
w modlitwie i gtoszeniu Stowa oraz swoim $wiadectwem mogg coraz
skuteczniej przekazywac wiare (zob. DK 272).

Nastepnie Dyrektorium wspomina katechez¢ z imigrantami.
Koscidt przyjmuje imigrantéw i uchodzcéw, wspierajac ich ewange-
lizacje, praktyki religijne, pogtebianie wiary. Zwraca uwage na ich
potrzeby duchowe poprzez katecheze, liturgie i sakramenty. W okre-
sie poczatkowym katecheza imigrantéw powinna ,.budowac ufnos¢
w blisko$¢ i opatrznos¢ Ojca”. Natomiast katecheza ze ,wspolnotami
przyjmujacymi’ powinna zacheca¢ do solidarnosci i zwalczania uprze-
dzen. W owej katechezie niestety pojawiajg si¢ problemy m.in. kwestii
demograficznej, pracy i jej warunkdéw, przestepczosci, wykorzysty-
wania i handlu czy przemytu istot ludzkich. Dlatego warto zapozna¢
miejscowe wspdlnoty katolickie z niektérymi formami wiary, liturgii
i poboznosci migrantéw (zob. DK 274).

W zwigzku z tym Koscidt proponuje katecheze dla imigrantéw
uwzgledniajaca rozumienie i praktyke wiary chrzescijanskiej, charak-
terystyczng dla krajow ich pochodzenia, w ktérej trzeba wykorzystaé
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jezyk ojczysty odbiorcow. Papieska Rada podkresla, ze niesprawiedli-
wym byloby pozbawic¢ ,,przybyszéw ich obrzedowosci i tozsamosci
religijnej”. Ponadto akcentuje, iz migranci chrzedcijanscy poprzez
swoja wiare, gloszac Ewangelie, wzbogacajg ,,duchowa tkanke Kosciota
lokalnego” oraz umacniaja jego misyjnos$¢ dzigki ich tradycji kul-
turowej i religijnej. Magisterium Kosciofa pragnie zapewni¢ odpo-
wiednig katechizacj¢ imigrantom, wigc zwraca uwage na dialog i jak
najblizsza wspolprace migedzy Kosciolem pochodzenia a Kosciolem
przyjmujacym. To z kolei pozwoli na dostep do materiatéw kateche-
tycznych zgodnych z tradycja imigrantéw oraz w ich jezyku ojczy-
stym, a takze pomoze przygotowa¢ katechetéw do towarzyszenia
imigrantom w rozwoju ich wiary (zob. DK 275-276).

W dalszej czesci Dyrektorium o katechizacji prezentuje katecheze
z emigrantami polegajaca na opiece duszpasterskiej w miejscach
przyjmujacych emigrantéw. Réwniez i episkopaty niektérych kra-
jow posylaja swoich kaplanéw, osoby konsekrowane i $wieckie, aby
opiekowali si¢ ich wiernymi. Owe dziatania obejmujg rézne formy,
np. prowadzona jest katechizacja w jezykach i zgodnie z tradycjami
Kosciola pochodzenia w celu wprowadzenia do wiary i dalszego
rozwoju. Jednakze Dyrektorium zwraca uwage, iz katecheza z emi-
grantami powinna by¢ zharmonizowana z programem Kosciota par-
tykularnego. W zwiazku z tym konieczne jest porozumienie z miej-
scowym biskupem (zob. DK 277).

Autorzy dokumentu wspominajg réwniez katecheze emigrantéw
w krajach ich pochodzenia, poniewaz emigranci wracaja na krétkie
okresy do krajow swojego pochodzenia w zwiazku z tradycyjnymi
miejscowymi $wietami. Wowczas emigranci, chcac si¢ podzieli¢ rado-
$cig z bliskimi w duchu ludowej poboznosci, prosza o sakramenty.
Jednakze wymaga to przygotowania katechetycznego, ktére powinno
by¢ zapewnione w krajach emigracji. Natomiast w przypadku, gdy
przygotowanie nie miato miejsca, proboszcz powinien sam zorgani-
zowac takie przygotowanie katechetyczne (zob. DK 278).

Kolejnymi odbiorcami katechezy w omawianym dokumencie kate-
chetycznym sg osoby zmarginalizowane, czyli skazane na wykluczenie
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i osoby wykluczone. Wsrdd tychze osob Papieska Rada wymienia
m.in. ,uchodzcéw, nomadéw, bezdomnych, przewlekle chorych, nar-
komandw, wigzniéw i osoby zniewolone przez prostytucje”. Kosciot
pragnie w sposéb szczegdlny troszczy¢ sig ,,0 te cze$¢ ludzkosci’,
poniewaz ludzie ci nalezg do Ko$ciota na mocy prawa ewangelicz-
nego. Dlatego tez Kosciét podkresla waznos¢ opieki duchowej tych
0séb, aby opcja preferencyjna przyjeta ,forme uprzywilejowanej
i priorytetowej opieki duchowej” (DK 280). Poniewaz gloszenie wiary
zmarginalizowanym ma charakter okazjonalny, Dyrektorium ukazuje
decydujaca role umiejetnosci wychodzenia z pomocg osobom w trud-
nych sytuacjach zyciowych. W katechezie tychze osob konieczne jest
uwzglednienie réznych ich sytuacji, dostrzezenie potrzeb oraz zadba-
nie o osobistg relacje, a takze udzielenie wsparcia wolontariuszom
zajmujacym sie t3 postuga (zob. DK 280).

Nowe Dyrektorium o katechizacji przedstawia rowniez kwestie
katechizacji wigzniow, gdyz wigzienie jest ,,prawdziwg ziemig misyjng”
w $wietle ewangelizacji, a dla duszpasterstwa ,laboratorium brze-
gowym’, ktore wyprzedza kierunki dziatann Kosciofa. Koscidt chce
rozbudzi¢ w sercach uwiezionych braci ,,pragnienie prawdziwej wol-
nosci’, gloszac dobro¢ i bezinteresowne milosierdzie Boze. Dlatego
Kosciot uwaza, ze podstawg katechezy posrod wiezniow jest ,keryg-
mat zbawienia przez Chrystusa” jako przebaczajacego i uwalniaja-
cego. Nastepuje to w bezpo$rednim spotkaniu z Pismem Swietym,
ktore to daje pocieche i uzdrawia zycie nawet najbardziej zrujnowane
grzechem oraz stwarza miejsce na resocjalizacj¢. Ponadto wazna role
odgrywa réwniez relacja wieznidow z duszpasterzami w dostrzezeniu
obecnosci Boga poprzez bezwarunkowa akceptacje i pelne troski stu-
chanie przez duszpasterza. Zadbanie o braterskie relacje z wi¢zniami
jest niezmiernie istotng sprawa, gdyz dzigki temu osadzony nawraca
sie lub powraca do wiary, proszac o udzielenie sakramentéw chrze-
$cijanskiego wtajemniczenia (zob. DK 281-282).

Reasumujgc analize katechezy o0séb z trudno$ciami zyciowymi
w nowym Dyrektorium o katechizacji, Papieska Rada ukazuje potrzebe
katechizacji wspomnianych osdb. Powtarzajac tresci z Dyrektorium
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ogdlnego o katechizacji zwraca uwage, iz zadaniem Kosciota jest kiero-
wanie Ewangelii do ,,kazdego czlowieka - rzeczywistego, konkretnego,
historycznego, zanurzonego w okreslonej sytuacji, z jego dynamika
psychologiczng, spoteczng, kulturowsy i religijna, kazdy bowiem jest
ogarniety Tajemnicg Odkupienia® (DK 224).

Natomiast w jaki sposéb nowy dokument przedstawia parafie
bedacg miejscem, w ktdrym realizowana jest katecheza osdb w pro-
blematycznych sytuacjach zyciowych? Ot6z Dyrektorium kreuje para-
fie jako komodrke Kosciota partykularnego. Zbudowana na gruncie
rzeczywisto$ci teologicznej jest wspdlnota eucharystyczna, w ktorej
dokonuje si¢ troska o najubozszych, ,ktérych ewangelizacja jest zna-
kiem dzieta mesjanskiego” (DK 298). Parafia zbudowana na stowie
Bozym, sakramentach i milo$ci oraz wspierana stuzba, postugami
i charyzmatami, pokazuje otwarto$¢ na wszystkich. Jest zwyczaj-
nym S$rodowiskiem, w ktérym rodzi sie¢ i wzrasta wiara kazdego
czlowieka. Dokument przedstawia parafi¢ jako strukture elastyczna,
ktéra moze przyjaé osobne (indywidualne) formy, otwarte na kre-
atywnos¢ duszpasterza jak i wspolnoty; jako instytucje ewangeliza-
cyjna, dynamiczng, zdolng do przystosowania si¢ do réznych grup
czy odbiorcéw w realizacji gloszenia Dobrej Nowiny poprzez prze-
budowe struktur, zmniejszenie biurokracji oraz poprzez nowatorskie
i kreatywne duszpasterstwo (zob. DK 299-301).

Nowe Dyrektorium proponuje katecheze w nowych kontekstach
spotecznych i kulturowych, rozeznajaca nowe metody ewangeliza-
¢ji na danym obszarze; proponuje katecheze polegajaca na zasa-
dzie misyjnosci wszelkich dzialan duszpasterskich. Magisterium
Kosciola stwierdza, iz parafia nie jest tylko miejscem, w ktérym
funkcja katechetyczna obraca si¢ wokdét wychowania do wiary.
W zwigzku z tym autorzy dokumentu podkreslajg, iz katecheza ma
swoj udzial w nawr6ceniu misyjnym, przejawiajacym si¢ w parafii
(zob. DK 302-303):

— ,we wspolnocie uczniéw - misjonarzy - ludzi, ktérzy maja

zywe doswiadczenie zmartwychwstalego Chrystusa i przezy-
wajg nowe relacje zrodzone z Niego” (DK 303);
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— w mentalnosci misyjnej, w ktorej dzialania katechizacji pro-
wadzone w nowych stylach relacji i przekazu nie sa gotowymi
projektami czy schematami, ale prowadza do wzajemnego
zblizania si¢ do siebie oséb. Chodzi tutaj o katecheze prowa-
dzong w kierunku centralizacji oraz ,wychodzenia do ludzi
i wstuchiwania si¢ w ich zyciowe doswiadczenia, a zarazem
os$wietlania ich $wiatlem Ewangelii” (DK 303);

— w propozycjach formacyjnych inspirowanych katechumenatem,
aby dziatania katechetyczne pozwolily na przyjecie kerygmatu
i wcielenia go w zycie poprzez dostosowanie do mozliwosci
wspolczesnego cztowieka.

3. WNIOSKI I POSTULATY PASTORALNO-KATECHETYCZNE
DLA KATECHEZY OSOB W TRUDNYCH
SYTUACJACH ZYCIOWYCH

Trzecia cz¢$¢ rozwazania dotyczaca realizowania dzieta parafialnej
katechezy 0s6b w problematycznych sytuacjach zyciowych ukazuje
wnioski z analizy katechizacji tychze oséb w dokumentach Kosciola
oraz w nowym Dyrektorium o katechizacji. Przeprowadzona analiza
dowiodta, iz wybrane dokumenty Ko$ciota w mniejszym stopniu
przedstawiajg zagadnienie katechezy oséb w trudnych sytuacjach
zyciowych w poréwnaniu do nowego Dyrektorium o katechizacji.
Nowy dokument jest dynamicznym rozwinigciem dwoch weze-
$niejszych dyrektoriow, kontynuujacych posoborowa odnowe kateche-
tycznag, ktorg zauwazamy juz w adhortacji apostolskiej Jana Pawta II
Catechesi tradendae. Dokument nie tylko powtarza treéci z poprzed-
nich dyrektoriéow dotyczace katechizacji osob z niepelnosprawno-
$ciami, chorych, zmarginalizowanych itd., ale czyni krok dalej, mia-
nowicie zdecydowanie rozwija zagadnienie katechizacji tych oséb.
Rozszerzenie omawianej problematyki przejawia si¢ w konkretnym
opisie katechezy: z osobami starszymi, nastepnie z osobami z nie-
pelnosprawnoscia, dalej katechezy z imigrantami, po czym nastepuje
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katecheza z emigrantami i na koncu katecheza z osobami zmargina-
lizowanymi. Takiego wlasnie opisu nie zauwazamy w poprzednich
dokumentach, ktére ukazuja jedynie sporadyczne tresci dotyczace
katechezy oséb z trudno$ciami zyciowymi (zob. DK 279-280). Nowy
dokument w sposéb istotny zauwaza osoby niepelnosprawne, chore,
cierpigce fizyczne i psychicznie, zepchniete na margines, wigzniéw,
emigrantéw, imigrantéw. Zdecydowanie wigcej miejsca poswieca
imigrantom, emigrantom a takze grupie oséb zmarginalizowanych,
do ktérych zalicza réwniez (czego nie bylo w DOK) osoby zniewo-
lone przez prostytucje oraz narkomanéw (Kurzydto, 2021, s. 135).

Nawiazujac do powyzszego, w nowym dokumencie pojawia si¢
doswiadczenie katechetyczne. W Dyrektorium nastepuje zmiana
mentalno$ci, ktéra obserwujemy poprzez zastosowanie zaimka ,,z”
w dostosowaniu katechezy do réznych potrzeb, wieku i sytuacji Zycio-
wych adresatéw. Zatem pojawia si¢ katecheza z osobami starszymi,
z osobami z niepelnosprawnoscia, z imigrantami itd. Przedstawiony
zostaje inny model katechezy, w ktérej uczestnicy staja si¢ aktyw-
nym podmiotem na kazdym etapie zycia i rozwoju wiary (Kicinski,
2020, s. 23-24).

Przeprowadzona analiza Dyrektorium o katechizacji wykazata
réwniez, iz najnowszy dokument katechetyczny - w poréwnaniu
z dokumentami wcze$niejszymi — zdecydowanie rozszerza zagadnienie
parafii bedacej miejscem realizacji dzieta katechezy. Papieska Rada
nie podaje gotowych rozwigzan czy projektow realizowania katechezy
0s6b w trudnych sytuacjach zyciowych przez parafie, wskazuje nato-
miast kierunek dziatania w katechizacji wyzej wymienionych oséb.

Nowy dokument podtrzymuje tresci dotyczace parafii w realizacji
katechezy, zawarte w poprzednich dokumentach Ko$ciota. Uwypukla
parafi¢ jako komorke Kosciota partykularnego, ktéra w zwigzku
z tym jest podstawowym miejscem katechizacji oraz zwyczajnym
miejscem, w ktérym rodzi si¢ i wzrasta wiara. Dyrektorium uznaje
znaczenie parafii w realizacji katechezy a nastepnie czyni krok dalej,
mianowicie podkresla znaczenie procesu misyjnego nawrdcenia,
co jest nowoscig w dokumencie, w stosunku do poprzednich tekstow.
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Autorzy eksponuja misyjne nawrdcenie, poniewaz poprowadzi ono
katechizacje w kierunku ewangelizacji. Nowoscia jest ukazanie para-
fii jako struktury elastycznej, ktéra ,moze przyja¢ bardzo odrebne
formy, wymagajace otwarcia i misyjnej kreatywnosci ze strony dusz-
pasterza i wspdlnoty” (DK 300). W dokumencie zwrdcono uwage
na przebudowe struktur i odnowe dynamiki relacyjnej w celu wiek-
szej otwartoéci oraz zmniejszenia biurokracji, czego nie ukazuja
poprzednie dyrektoria. To z kolei moze w sposdb istotny ukierun-
kowac¢ na realizacje dzieta katechezy 0séb z problemami Zyciowymi
(zob. DK 301).

Magisterium Ko$ciota pragnie zwrdci¢ takze uwage na udzial
wiernych w postugach, dlatego wskazuje na istote jednostek dusz-
pasterskich, ktére poprowadza ewangelizacje ,,za posrednictwem
organicznego, calo$ciowego duszpasterstwa, w sposob nowatorski
i kreatywny” (DK 301). Wedlug Magisterium wlasnie ta dynamika
misyjnego nawrdcenia pozwoli ,,zastanowi¢ si¢ nad rodzajem pro-
ponowanej przezen katechezy, szczegélnie w nowych kontekstach
spofecznych i kulturowych” (DK 302).

Nastepng nowoscig w stosunku do poprzednich dokumentéw
katechetycznych jest to, iz autorzy Dyrektorium wspominajg o innych
$ciezkach i propozycjach koscielnych, z ktérymi ,wspdlnota parafialna
powinna umie¢ podejmowac dialog, docenia¢ je i prowadzi¢ dusz-
pasterskie rozeznanie w zakresie nowych metod obecnosci ewange-
lizacyjnej na danym obszarze” (DK 302).

Nawigzujac do przedstawionych powyzej nowych tresci
w Dyrektorium o katechizacji, moga one by¢ inspiracja dla parafii, aby
stworzy¢ katechezy dla 0séb z trudnymi doswiadczeniami zyciowymi,
problemami, z ktérymi nie potrafig sobie poradzi¢. Dramatyczne
doswiadczenia zyciowe spowodowaly u nich splycenie wiary, brak
zazyltodci z Chrystusem, zaniedbanie modlitwy w swoim Zyciu i stad
pojawia sie¢ potrzeba katechizacji. W zwigzku z tym dobrym pomy-
stem moze by¢ zorganizowanie w parafii katechez dla oséb, ktore
np. stracily swoich bliskich w wyniku réznych przykrych zdarzen
czy choroby, aby wesprze¢ ich duchowo, psychicznie. Inne osoby
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przezywajace trudnosci to np. osoby, ktére doswiadczyly ciezkiej cho-
roby czy zostaly poszkodowane w wypadku, dla ktérych mozna by
byto takze opracowa¢ odpowiednie programy katechetyczne. Osoby
starsze do$wiadczajace choroby, réznych cierpien réwniez potrzebuja
katechizacji w parafii.

Inspiracje wyplywajace z nowego Dyrektorium to otwartos¢, bli-
sko$¢, czulos¢ w stosunku do oséb z réznymi trudnosciami zycio-
wymi. Katecheza tych oséb moze by¢ zorganizowana w polaczeniu
z sakramentami, Mszg $w., nabozenstwami, aby mogli odczu¢ wspar-
cie wspdlnoty, poczu¢ bliskos¢ i czulos¢ kochajacego Boga.

Kolejng nowosciag ukazang w Dyrektorium jest tematyka zwia-
zana z komunikacjg i narzedziami cyfrowymi w katechezie. Wedlug
Papieskiej Rady trzeba zmieni¢ jednokierunkowg komunikacje dzia-
tania Kosciola, ktdra jest gloszenie, nauczanie, przedstawianie istoty
dogmatéw. Wobec tego autorzy Dyrektorium, analizujac ,,jezyk” prze-
kazu w katechezie, akcentuja go jako istotny element doswiadczenia
cztowieka. Zauwazaja, ze katecheza zmaga si¢ ,,z réznorodnoscia
0s6b, ich kultur, historii, srodowisk, ich probleméw zyciowych, ich
sposobdw i umiejetnosci rozumienia rzeczywisto$ci, w ktorej zyja”
(Kicinski, 2020, s. 23). Jednakze ,katecheza posiada wlasny, specy-
ficzny jezyk’, ale w celu wspdlnego porozumiewania si¢ uczestnikow
katechezy Dyrektorium ukazuje wiele jezykow wiary eklezjalnej.
Nowoscig dokumentu jest takze to, ze wyjasnia istote wielu jezykow
oraz ich nadzwyczajno$¢ w katechezie. W zwiazku z tym Papieska
Rada prezentuje zagadnienie ,,od do$wiadczenia jezykow biblijnych
w katechezie, jezyka symboliczno-liturgicznego, jezyka perfomatyw-
nego po uprzywilejowany ostatnio jezyk narracyjny i autobiograficzny,
jak i rowniez jezyka sztuki w katechezie” (Kicinski, 2020, s. 23).

Autorzy nowego dokumentu, podazajac za wspolczesnymi osig-
gnieciami technologicznymi, podkreslaja cyfrowe formy komunikacji,
ktére dajg wicksze mozliwosci dotarcia z Dobrg Nowing do kazdej
grupy w spoleczenstwie: ,Technologie informacyjne i komunikacyjne,
media spolecznosciowe i cyfrowe urzadzenia ulatwiajg wspotprace,
wspolne dzialanie, wymiane do$wiadczen i wzajemne poznanie.
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Serwisy spolecznosciowe moga by¢ nie tylko narzedziem ewangeli-
zacji, ale rdwniez czynnikiem rozwoju czltowieka” (DK 215).

Inspirujac sie powyzszymi tre§ciami parafia moze utworzy¢ kate-
chezy online dla 0s6b chorych, cierpigcych, niepetnosprawnych naleza-
cych do danej parafii. Mozna takze zalozy¢ spotecznos¢, do ktorej
nalezalyby osoby znajdujace si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych,
ktore potrzebuja wsparcia w rozwigzywaniu swoich problemdw,
pomocy w zaakceptowaniu i pogodzeniu si¢ z tragedia zyciowa.
Dobrym pomystem moze by¢ np. grupa formacyjno-modlitewna,
skladajaca si¢ wlasnie z 0s6b z problemami zyciowymi, dla ktorych
kaplan moze prowadzi¢ katechezy.

Jakie nowosci mozemy jeszcze dostrzec w Dyrektorium? Otoz
Papieska Rada chcac dotrze¢ do réznych oséb akcentuje znaczenie
przestrzeni jako istotnego miejsca katechizacji: ,Konieczne jest, by
byty to miejsca przyjazne i zadbane, dajace poczu¢ atmosfere rodzin-
nej zazylosci, sprzyjajacej harmonijnemu wiaczaniu si¢ we wspoélno-
towe dziatanie” (DK 222).

Wedlug autoréw Dyrektorium dynamika Kosciota wychodza-
cego powinna podejmowac proby katechezy w réznych miejscach
»,w domach, na osiedlach, w placéwkach wychowawczych, kultural-
nych, rekreacyjnych, w wigzieniach”. Miejsca te korzystnie wplywaja
na katechizacje dorazng, tworzac tam relacje rodzinne, braterskie,
a katecheza bedac w takim wlasnie powigzaniu z zyciem codziennym
moze skutecznie dotrze¢ do odbiorcow (zob. DK 223).

W zwigzku z powyzszym mozna dostrzec kolejng inspiracje dla
parafii, ktorg jest zorganizowanie katechezy dla 0séb z problemami
dotyczacymi réznych sfer zycia, np. w domu kultury czy tez w domach,
na osiedlach, na terenie parafii. W ten sposob osoby biorace udziat
w spotkaniu moga poczu¢ atmosfere rodzinnej zazytosci, braterstwa,
wparcia (zob. DK 222). Katecheza zorganizowana w parku albo przy
kapliczce bylaby doskonalym pomystem dla oséb zagubionych, samot-
nych, przezywajacych rézne trudnodci jak uzaleznienia, problemy
w domu z dzie¢mi czy trudne do$wiadczenia w pracy, aby poczuty
braterskie wsparcie, rodzinng atmosfere na tle przyrody.
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Konkludujac, nowe Dyrektorium zdecydowanie wyznacza kieru-
nek dzialania katechezy ku ewangelizacji oraz misyjnosci, zauwazajac
kazdego cztowieka w réznych nawet trudnych sytuacjach zyciowych.
Dowarto$ciowuje parafie jako pierwsze miejsce realizacji katechezy
wyzej wymienionych oséb. Dokument proponuje i akcentuje model
katechezy, w ktdrej uczestnicy ,,z przedmiotu zainteresowania stang
sie aktywnym podmiotem na kazdym etapie Zycia i rozwoju wiary”
(Kicinski, 2020, s. 24). Jest to kolejny krok w kierunku nowego
motywu dla rozwoju mysli i praktyki katechetycznej (zob. Kicinski,
2020, s. 26).

Pomimo iz w dokumencie nie wskazano zagadnien katechetycz-
nych stanowigcych rozwigzanie wszystkich probleméw ,nowocze-
snego” czlowieka, nowe Dyrektorium odpowiada na wspolczesne
wyzwania pastoralne, wskazuje na ponowna probe $cistego powia-
zania kerygmatu i katechezy (zob. Kicinski, 2021, s. 29). Proponuje
drogi katechizacji dostosowane ,,do réznych potrzeb, wieku i sytuacji
zyciowej adresatéw” (DK 225). Podkre$la koniecznos¢ ,,przemysle-
nia wszystkiego wedlug klucza ewangelizacji, ktdra jest podstawowa
zasada ukierunkowujacg wszelkie dziatania Kosciota” (DK 297). Nowe
Dyrektorium uwypukla réwniez zasady katechumenalne w kateche-
zie, ktére mogg istotnie zainspirowaé kierunek w realizacji dzieta
katechezy dla 0séb z trudno$ciami zyciowymi przez parafig, stano-
wigcg komorke Kosciota partykularnego (zob. DK 297). Potrzebny
jest nowy impuls ewangelizacyjny, ktory ,sktania do ponownego
przemyslenia, na zasadach misyjnych, wszystkich dzialan duszpa-
sterskich” (DK 303).

4, ZAKONCZENIE

Celem niniejszego opracowania byto ukazanie problematyki katechezy
0s0b znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych, w $wietle
nowego Dyrektorium o katechizacji. Ideg bylo réwniez wydobycie
inspiracji ptynacych z zawartych tre$ci w dokumencie dla realizacji
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dzieta katechezy tych oséb w parafii. Probowano wyeksponowaé
nowosci, jakie wprowadza nowe Dyrektorium w dziedzinie omawia-
nej problematyki.

W pierwszej cze$ci opracowania przeanalizowano dokumenty
Kosciola, ktore zawierajg tresci dotyczace katechezy parafialnej dla osob
z réznymi trudno$ciami Zyciowymi. Sg to nastepujace dokumenty:
adhortacja apostolska Catechesi tradendae z 1979 r., Dyrektorium
ogolne o katechizacji z 1997 r., Dyrektorium katechetyczne Kosciota
katolickiego w Polsce z 2001 r. Dokumenty te ukazaly wprawdzie para-
fie jako miejsce realizacji dzieta katechezy, jednakze w sposéb nieza-
dowalajacy przedstawily katecheze oséb w réznych, problemowych
sytuacjach zyciowych. Ot6z zawieraja jedynie wzmianki o katechezie
0s6b niepetnosprawnych, chorych, cierpigcych z powodu trudnych
zdarzen w Zyciu, emigrantéw, uciekinieréw, nomaddéw;, oséb bez statego
miejsca zamieszkania, chronicznie chorych, uzaleznionych, wieznidw.

W przeprowadzonej analizie dokumentéw Ko$ciota zwrdcono
réwniez uwage na Podstawe programowg katechezy Kosciota kato-
lickiego w Polsce, w ktorej wystepuje rozdzial pt.: ,Katecheza oséb
szczegdlnej troski’, dotyczacy katechezy specjalnej tzn. oséb z nie-
pelnosprawnoscig umystows, 0séb ze szczegdlnymi potrzebami edu-
kacyjnymi oraz z niedomaganiami stuchu i wzroku.

Druga cze$¢ opracowania ukazuje weryfikacje nowego Dyrektorium
o katechizacji pod katem realizacji przez parafie dzieta katechezy
0s6b z problemami zyciowymi. Dokument w sposéb istotny odpo-
wiada na to wyzwanie dotyczace tegoz dziela. Przedstawia znacznie
rozbudowang katecheze z osobami starszymi, z niepelnosprawnymi,
katecheze z imigrantami, emigrantami oraz katecheze z osobami
zmarginalizowanymi.

Natomiast w trzeciej czgéci niniejszego opracowania podsumo-
wano wyniki przeprowadzonego badania dokumentéw Kosciota oraz
nowego Dyrektorium o katechizacji pod wzgledem omawianej pro-
blematyki. Pozwolilo to na wyciagniecie wnioskdw oraz wydobycie
inspiracji dla realizacji dzieta katechezy oséb w trudnych sytuacjach
zyciowych przez parafie.
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Konkludujac, trzeba zauwazy¢ zdecydowang potrzebe katechezy
0s06b z réznymi trudnosciami zyciowymi, oséb cierpigcych, chorych,
ktére maja prawo do rozwijania wiary, do poznania zbawczej misji
Chrystusa, dazenia do $wietosci, duchowego wsparcia, czulosci, bli-
skosci chrzescijanskiej. Nawigzujac relacje z Chrystusem tacza swoje
trudy, problemy, choroby z cierpigcym Mesjaszem. Parafia natomiast
jest miejscem, w ktorym dzielo to w sposéb szczegdlny powinno
by¢ realizowane.

Nowe Dyrektorium o katechizacji z pewnoscia jest konkretnym
krokiem uczynionym w kierunku realizacji katechezy oséb z pro-
blemami zyciowymi, aczkolwiek wspoélczesny ,postepowy” $wiat,
wygodne zycie, dobrobyt powodujg odsuwanie sie cztowieka od Boga.
Dlatego tym bardziej osoby znajdujace si¢ w dramatycznych sytuacjach
zyciowych, chore, niepelnosprawne potrzebuja rozwoju wiary, blisko-
$ci z Chrystusem, duchowego wsparcia, w celu owocnego radzenia
sobie ze swoimi problemami, trudno$ciami, chorobami.

Wobec powyzszego, w procesie katechetycznym — w przyszlosci
wskazana bytaby rozbudowa katechizacji dla grup ludzi, ktérzy zma-
gaja si¢ z trudnos$ciami zyciowymi, z choroba, niepelnosprawnoscia,
jak réwniez dynamiczne zainteresowanie si¢ katechezg oséb pozosta-
jacych w réznych niekorzystnych sytuacjach zyciowych, zwigzanych
z samotnos$cia czy odrzuceniem. Tym bardziej, ze duch wspolcze-
snego $wiata podaza w kierunku, w ktérym wiara chrzescijanska jest
juz archaizmem, Pan Bég zbednym balastem a czlowiek traktowany
jest jako malo znaczacy ,,przedmiot”

Autor niniejszego opracowania zywi nadzieje, iz tresci zawarte
W tejze pracy zainicjuja glebsze rozwinigcie problematyki oraz w prak-
tyczny sposéb postuza do realizacji katechezy osob w trudnych sytu-
acjach zyciowych przez parafie.
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NOTY O AUTORACH

Danuta BAZYLUK - magister teologii w zakresie nauk o rodzi-
nie, zwigzana z Instytutem Studiéw nad Rodzing im. Arcybiskupa
Kazimierza Majdanskiego w Lomiankach i Instytutem Swietej Rodziny.
Studentka Akademii Katolickiej w Warszawie na kierunku: Licencjat
Kanoniczny - Przygotowanie do Doktoratu (specjalizacja: teologia
pastoralna).

DK. Robert BINKOWSKI - (ur. 1964 r., §wiecenia diakonatu 2022 r.).
Ukonczyt studia chemiczne i teologiczne. Od 2018 roku stuchacz stu-
diéw doktoranckich w Akademii Teologicznej w Warszawie. Obronit
prace pt. ,Rola powotan biblijnych w szkolnym nauczaniu religii
na podstawie podrecznikéw archidiecezji warszawskiej” na stopien
licencjata kanonicznego w specjalnosci teologia pastoralna. Prowadzi
badania nad przygotowaniem mlodziezy do bierzmowania w archi-
diecezji warszawskiej. Zonaty, ma dwoje dzieci i czworo wnukéw.

Ks. Grzegorz DEMCZYSZAK - ksiadz archidiecezji warszawskiej,
zwigzany z jednym z ruchéw odnowy Ko$ciota — Ruchem Swiatlo-
Zycie. Szczegdlnie bliskie jest mu podejmowanie i wspieranie ini-
cjatyw ewangelizacyjnych. Aktualnie jest moderatorem Diecezjalnej
Diakonii Ewangelizacji Ruchu Swiatto-Zycie archidiecezji warszawskie;j.
Przez pig¢ lat byl nauczycielem w VII LO im. Juliusza Stowackiego
w Warszawie. Na co dzien postuguje w Sanktuarium Matki Bozej

Noty o autorach | 155



Teskniacej w Powsinie i studiuje na Akademii Katolickiej w Warszawie.
Prowadzi réwniez rekolekcje ewangelizacyjne dla malzenstw oraz
opiekuje si¢ dwoma kregami Domowego Kosciota, galezi rodzinnej
Ruchu Swiatlo-Zycie.

Ks. Pawel KRAWCZYK - prezbiter diecezji sosnowieckiej ($wie-
cenia 2017 r.), prefekt Wyzszego Miedzydiecezjalnego Seminarium
Duchownego w Czestochowie, student Akademii Katolickiej
w Warszawie.

Ks. Marcin KUCINSKI - kaptan archidiecezji warminskiej (§wiecenia
2015 r.) Student Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina na kie-
runkach Dyrygentura Chéralna oraz Wokalistyka Chéralna. Doktorant
Akademii Katolickiej w Warszawie w zakresie teologii pastoralne;j.
Od 6 lat nauczyciel religii w Niepublicznej Szkole Podstawowej dla
dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w Pruszkowie.

Ks. Adrian MATUSZEWSKI - prezbiter archidiecezji 16dzkiej.
Duszpasterz mlodziezy rejonu belchatowskiego, wizytator kate-
chetyczny, katecheta i wikariusz. Ukonczyl Wyzsze Seminarium
Duchowne w Lodzi oraz Akademie Katolicka w Warszawie. Obserwuje
i analizuje zmiany religijno-spoteczne zachodzace w Polsce.

Ks. Krzysztof MIELNICKI - kaptan diecezji drohiczynskiej, dr nauk
teologicznych w zakresie katechetyki, adiunkt w Akademii Katolickiej
w Warszawie Collegium Joanneum, wykladowca katechetyki w Wyz-
szym Seminarium Duchownym w Drohiczynie i WyZzszym Seminarium
Duchownym Diecezji Warszawsko-Praskiej w Warszawie, dyrektor
Wydzialu Katechezy i Szkolnictwa Katolickiego Kurii Diecezjalnej
w Drohiczynie, diecezjalny wizytator katechetyczny, diecezjalny koordy-
nator Fundacji Dzieto Nowego Tysiaclecia, rzeczoznawca ds. oceny pro-
gramow nauczania religii i podrecznikéw katechetycznych przy Komisji
ds. Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Konsultor
Komisji Duszpasterstwa Konferencji Episkopatu Polski, katecheta
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w edukacji domowej prowadzonej przez Szkoly Benedykta, autor
ogolnopolskich programéw i podrecznikdéw do nauczania religii dla
dzieci i miodziezy oraz materiatéw duszpasterskich wydawanych
przez Wydawnictwo Jedno$¢, pomystodawca aplikacji i portalu dla
bierzmowanych www.bierzmowani.pl, a takze portalu dla katechetow
Katecheza w Jednosci www.kwj.pl.

Ewa SIARA - doktorantka w zakresie teologii pastoralnej na Akademii
Katolickiej w Warszawie. Studia magisterskie odbyla na Papieskim
Wydziale Teologicznym w Warszawie, kierunek teologia, specjalnos¢
katechetyka. Ukonczyla Podyplomowe Studia Etyki dla Nauczycieli
na Papieskim Wydziale Teologicznym w Warszawie. Ukonczyla réwniez
studia magisterskie inzynierskie na kierunku Ochrona Srodowiska
na Akademii Rolniczej w Lublinie. Absolwentka Archidiecezjalnego
Instytutu Muzyki Sakralnej w Przemyslu, gdzie uzyskata dyplom
kwalifikowanego organisty. Obecnie pelni postuge organisty w parafii
Michata Archaniota w Surochowie, w diecezji przemyskiej.
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W Polsce odbywa sie goraca debata o roli nauczania religii
w szkole i bolaczkach katechezy parafialnej. Redaktor naukowy wycho-
dzi poniekad od mysli zawartej w adhortacji Evangelii gaudium, w ktorej
Franciszek podkresla, ze choroby wspolczesnego $wiata oraz Kosciola
nie powinny stanowi¢ wymowki, by zmniejszy¢ nasze zaangazowanie
i nasz zapat.

Nalezy mie¢ nadzieje, ze recenzowana ksiazka (...) z jednej strony
nie pozwoli pozosta¢ na jalowym narzekaniu na zmieniajaca sie sytuacje
spoteczno-kulturowa, a z drugiej strony pokona przyzwyczajenia zwiaza-
ne z mysla, ze poprzednie Dyrektorium ogélne o katechizacji czy Dyrektorium
katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce rozwiazato wszystkie gtowne za-
lozenia programowania katechezy i nie nalezy dokonywa¢ nowej analizy
tego procesu w $wietle wiary Kosciota i wstuchac sie w glos mlodych
pastoralistow.
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