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1. Przedmiot

Nazwa przedmiotu w Psychologia

jezyku polskim

Nazwa przedmiotu w Psychology

jezyku angielskim

Jezyk wyktadowy polski

Status przedmiotu . ,
Specjalno$ciowy

Kod przedmiotu

Rok 1 semestr Rok 213, semestr 3-5

2. Forma i miejsce zajeé, liczba godzin i punktow ECTS w planie studiéw

Wyktad | Cwiczenia | Konwersatorium Warsztaty | Punkty ECTS Miejsce zajecé
zintegrowane
z praktykami
30 30 30 4 Sala dydaktyczna




3. Cele przedmiotu

L.

Zapoznanie z podstawowg terminologia wystepujaca w psychologii, zapoznanie z historycznymi
1 wspolczesnymi kierunkami psychologicznymi, zapoznanie z réznymi szkolami psychologii i jej
metodami badawczymi. Zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii ogolnej z elementami
psychologii osobowosci, klinicznej i rozwojowej. Interpretowanie powigzan wystepujacych
pomiedzy wiedzg psychologiczna, przyrodnicza, filozoficzng 1 ogdlno-humanistyczng.
Poszukiwanie praktycznych zastosowan teorii psychologicznych w praktyce, w tym praktyce
zawodowej.

4. Wymagania wstepne

1.

brak

5. Przedmiotowe efekty uczenia

Kod efektu Efekty uczenia si¢ dla zajeé: Kod efektu
uczenia si¢ uczenia si¢
przedmiotu kierunku
Wiedza (W)
Student rozumie podstawowa terminologi¢ wystepujaca w roznych K W09

kierunkach psychologicznych.

Umiejetnosci (U)
Interpretowac podstawowa terminologie wystepujaca w roznych K U14
kierunkach psychologicznych, umie¢ rozpoznawaé poszczegolne
szkoty psychologiczne.
Dostrzegac relacje pomiedzy historycznymi orientacjami w K U14

psychologii a pedagogika.

Kompetencje spoteczne (K)

okreslania wlasciwosci procesow poznawczych czlowieka, jezyka i K K03
mowy, emocji i motywacji oraz réznice indywidualne w zakresie
inteligencji, temperamentu i osobowosci.




6. Tresci ksztalcenia

Opis tresci

Wprowadzenie do psychologii. Historia rozwoju psychologii. Historyczne i wspoélczesne kierunki
psychologiczne (psychoanalityczny, behawioralny, poznawczy, humanistyczny, ewolucyjny, spoteczno-
kulturowy, systemowy). Przedstawiciele poszczegdlnych nurtow psychologicznych. Procesy poznawcze
czlowieka: wrazenia, spostrzezenia, wyobrazenia, pojgcia, pamig¢é, uczenie si¢. Jezyk, mowa i
komunikowanie si¢. Emocje i motywacje. Cechy temperamentu i osobowosci. Sytuacje trudne: stres i
radzenie sobie ze stresem. Wypalenie zawodowe i srodki zaradcze. Podstawowe procesy spoleczne i
grupowe. Psychologia rozwoju cztowieka: psychologia dzieci, mtodziezy, dorostych, osob starszych.
Rozwo6j poznawczy, emocjonalny, spoteczny, moralny. Podstawy psychopatologii dzieci i mtodziezy
oraz dorostych. Pomoc psychologiczna.
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8. Metody dydaktyczne

Metody dydaktyczne

Wyktad, dyskusja, analiza przypadkow (case study), warsztaty praktyczne w grupach, dyskusje
panelowe oraz

metody symulacyjne, pozwalajace praktyczne odniesienie wiedzy psychologicznej do przysztej pracy
zawodowej nauczyciela.

9. Naklad pracy studenta

NAKLAD PRACY ST JDENTA

rodzaj pracy liczba godzin
Zajecia dydaktyczne 90
Przygotowywanie si¢ do zajec 10
Konsultacje 5

Przygotowywanie si¢ do prezentacji/koncertu

Przygotowywanie si¢ do egzaminu/zaliczenia 15
t .aczny naktad pracy studenta w 120
igodzinach

Liczba punktéw ECTS 4

10. Metody weryfikacji efektow uczenia

Wymagania koncowe - zaliczenie roku, forma
MetOdy oceny Symbol EKK
weryfikacji _
efektow uczenia egzamin W1, Ul, U2,K1




Forma i warunki |Uzyskanie co najmniej 51% z egzaminu
zaliczenia

podpis autora podpis Dyrektora EMMK



