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Wprowadzenie

Duszpasterstwa akademickie odgrywaja istotng role w zyciu wielu studentéw w Polsce,
oferujac im przestrzen do rozwoju duchowego, wspolnotowego i osobistego. Jako miejsca
spotkan, formacji i zaangazowania spotecznego, stanowig one wazny element
srodowiska akademickiego, szczegdlnie dla osob poszukujacych pogtebionej refleksji
nad wiarg katolickg oraz osob, ktére uznaja podobne wartosci. W czasach postepujacej
sekularyzacji i rosnacego indywidualizmu, wierzacy i praktykujacy studenci czesto
szukajq wspolnot, ktdre oferuja im zrozumienie, poczucie przynaleznosci oraz przestrzen
do poszukiwania sensu. Duszpasterstwa akademickie odpowiadaja na te potrzeby,
tworzac srodowiska, w ktorych mtodzi ludzie moga pogtebiac swoja wiare, nawigzywac

relacje i rozwijac sie w atmosferze wzajemnego wsparcia.

Niniejszy raport prezentuje wyniki badan jakosciowych przeprowadzonych w trzynastu
duszpasterstwach akademickich w Polsce. Badania terenowe objety wspdlnoty
dziatajace w miastach o duzej koncentracji studentéw, takich jak Warszawa, Krakow,
Gdansk, Lublin, Wroctaw, Biatystok, t6dz i Szczecin. Podstawa analizy byty grupowe
wywiady z liderami oraz cztonkami duszpasterstw, ktére pozwolity na zgtebienie

perspektyw uczestnikow i uchwycenie dynamiki funkcjonowania tych wspolnot.

Raport sktada sie z dwoch gtownych czesci: pierwsza przedstawia metodologie badania,
w tym sposob doboru uczestnikow i strukture wywiadéw grupowych. Druga czesc
koncentruje sie na analizie wynikow, uporzadkowanych wedtug kluczowych problemow
badawczych. Omoéwione zostaja motywacje uczestnikow do angazowania sie w
duszpasterstwa akademickie - zaroéwno duchowe, jak i spoteczne. Nastepnie
przedstawione sg ich doswiadczenia wynikajace z uczestnictwa, obejmujace zarowno
formacje religijng, jak i aspekty integracyjne. Kolejny rozdziat poswiecony jest funkcjom
duszpasterstw, czyli temu, w jaki sposob odpowiadaja one na potrzeby studentow i jakie
wartosci im oferuja. Ostatnia czes¢ raportu dotyczy wyzwan, z jakimi mierza sie zaréwno
cztonkowie, jak i liderzy duszpasterstw, takich jak zmieniajace sie oczekiwania mtodych

ludzi, kwestie organizacyjne czy problematyka zaangazowania i utrzymania wspolnoty.

Badanie pozwala na lepsze zrozumienie roli duszpasterstw akademickich w Polsce oraz

ich znaczenia dla mtodych dorostych na réznych etapach ich zycia akademickiego i
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duchowego. Wnioski z raportu mogg by¢ cennym materiatem nie tylko dla duszpasterzy i
liderow wspdlnot, ale takze dla oséb zajmujacych sie formacja mtodziezy oraz

budowaniem przestrzeni sprzyjajacych rozwojowi duchowemu i spotecznemu studentow.



. Metodologia

Badania jakosciowe zostaty przeprowadzone w oparciu o wywiady grupowe z liderami
oraz cztonkami i cztonkiniami trzynastu duszpasterstw akademickich w Polsce. Wywiady
miaty na celu dogtebne poznanie roli, jaka duszpasterstwa odgrywaja w zyciu studentow,
a takze ich wptywu na rozwoj osobisty, duchowy i spoteczny uczestnikow. Kazda rozmowa
odbywata sie w formie moderowanej dyskusji, umozliwiajacej swobodne dzielenie sie

doswiadczeniami i refleksjami.

Struktura wywiadu obejmowata kilka kluczowych obszarow. Pierwsza czesc¢
koncentrowata sie na motywacjach uczestnikéw do dotaczenia do duszpasterstwa -
pytano o osobiste i duchowe potrzeby, ktore sktonity ich do zaangazowania sie w zycie
wspolnoty. Nastepnie rozmowa dotyczyta doswiadczen zwigzanych z uczestnictwem,
zaréwno w wymiarze duchowym, jak i spotecznym, w tym wptywu duszpasterstwa na
codzienne zycie i relacje. Ostatnia cze$¢ wywiadu skupiata sie na wyzwaniach, z jakimi
mierza sie cztonkowie duszpasterstw, obejmujacych zarowno kwestie organizacyjne, jak
i osobiste trudnosci zwigzane z utrzymaniem zaangazowania. Dzieki takiemu podejsciu
badanie pozwolito uzyska¢ kompleksowy obraz funkcjonowania duszpasterstw

akademickich i ich znaczenia dla studentow.

Problemy badawcze (w czesci badania zwigzanej z wywiadami grupowymi wsrod

studentow zaangazowanych w DA):

Wymiar indywidualny - tozsamosciowy

1. Jakie sg motywacje uczestnictwa w DA? W tym: rola dziatalnosci religijno-
ewangelizacyjnej.

2. Co sprawia, ze dane srodowiska DA sa atrakcyjne dla jego potencjalnych
uczestnikow?

3. W jaki sposob te duszpasterstwa wspieraja krytyczne myslenie, rozwdj
intelektualny i prowadza dyskusje, ktore tacza wiare i badania akademickie?

4, W jaki sposdb zaangazowanie w DA wptywa na: na rozwoj tozsamosci religijnej,

duchowej i moralnej studentow?



5.
6.

Jaki obraz DA buduja zaangazowani?
Jaki obraz siebie buduja osoby zaangazowane w DA na tle innych instytucji, w tym

koscielnych wspolnot? (Np. poszukujacy rozwoju, elita, grupa wsparcia etc.)

Wymiar instytucjonalny - potrzeby studentéw we wspoétczesnym kontekscie

spoteczno-kulturowym

1.

Czy roznicujace je czynniki maja wptyw na zakres dziatania, zaangazowanie,
skutecznos¢ duszpasterska, spoteczng i wizerunkowa?

Czy DA jest miejscem wzrostu religijnosci?

W jakim zakresie zaangazowanie w DA ma trwaty wptyw na inne sfery zycia - np.
zycie zawodowe, rodzinne?

W jakim stopniu DA s3 traktowane jako wspolnoty ochronne?

Jak zaangazowanie w DA pogtebia wiezi spoteczne i reprodukuje kapitat
spoteczny?

Czy i w na jakich drogach DA prowadzi promocje swoich aktywnosci?

Jakie wady srodowisk DA postrzegajq ich uczestnicy?

Dobor przypadkow do badania opierat sie na celowym wyborze duszpasterstw

akademickich funkcjonujacych w najwiekszych osrodkach akademickich w Polsce.

Kluczowym kryterium byta lokalizacja duszpasterstw w miastach charakteryzujacych sie

duza liczba studentow oraz szeroka oferta edukacyjna, co sprzyja powstawaniu i

rozwojowi dynamicznych wspélnot akademickich. W zwiagzku z tym do badan wybrano

duszpasterstwa dziatajace w Warszawie, Krakowie, Gdansku, Lublinie, Wroctawiu,

Biatymstoku, todzi i Szczecinie - miastach bedacych nie tylko gtownymi centrami

akademickimi, ale rowniez waznymi osrodkami zycia kulturalnego i spotecznego mtodych

ludzi. Dla zachowania anonimowosci i poufnosci uzyskanych informacji, raport zostat

tak skonstruowany, by nie byto mozliwe powiazanie cytowanych wypowiedzi z

konkretnymi duszpasterstwami.



Zatozeniem badania byto uchwycenie réznorodnosci doswiadczen studentéw
uczestniczacych w duszpasterstwach akademickich, dlatego dobor przypadkow
uwzgledniat zarowno duze, dobrze znane wspolnoty o ugruntowanej tradycji, jak i
mniejsze, mniej rozpoznawalne duszpasterstwa. Dzigki temu mozliwe byto
zidentyfikowanie zarowno wspolnych wzorcow funkcjonowania, jak i specyficznych cech
wynikajacych z lokalnych uwarunkowan. Dodatkowo kluczowe byto uwzglednienie
réznych modeli organizacyjnych duszpasterstw - zarowno tych prowadzonych przez
zakonnikdw, jak i przez ksiezy diecezjalnych, co mogto mie¢ wptyw na ich funkcjonowanie

oraz sposéb angazowania studentow.

Wybor duszpasterstw w najwiekszych osrodkach akademickich miat takze znaczenie ze
wzgledu na specyfike sSrodowiska studenckiego w duzych miastach. Studenci w tych
miejscach czesto pochodza z réznych regionéw Polski, co wptywa na ich potrzeby
zwigzane z poszukiwaniem wspolnoty i wsparcia. Duszpasterstwa akademickie w tych
miastach petnig wiec nie tylko funkcje religijna, ale rowniez integracyjna, pomagajac

mtodym ludziom odnalez¢ sie w nowym srodowisku.

Przyjeta strategia doboru przypadkéw pozwolita na uzyskanie szerokiej perspektywy na
funkcjonowanie duszpasterstw akademickich w Polsce, ich role w zyciu studentéw oraz
wyzwania, z jakimi sie mierza. Wybor duszpasterstw z réznych miast umozliwit takze
analize ewentualnych roznic wynikajacych z lokalnego kontekstu spoteczno-

kulturowego.



ll. Duszpasterstwa akademickie w Polsce w

Swietle badan jakosciowych - wyniki badania

Duszpasterstwa akademickie sa wspélnotami otwartymi na nowych cztonkéw, jednak
drogi, ktore prowadza studentow do ich dotaczenia, sg réznorodne. Wyniki rozmow
grupowych wskazuja, ze rekrutacja do DA odbywa sie zaréwno w sposob aktywny,
poprzez swiadome poszukiwania, jak i w sposob bardziej przypadkowy, wynikajacy z
sytuacji zyciowych, wptywu bliskich czy réwiesnikow na podjecie przez nich decyzji.
Gtowne sciezki prowadzace studentow do DA to: (1) poszukiwanie wspolnoty (gtownie
poprzez przegladanie oferty w Internecie), (2) znajomosc charyzmatycznego Ksiedza lub
zgromadzenia, (3) kontynuacja rodzinnych tradycji, zaproszenie przez znajomych oraz (4)
poprzez niezamierzong decyzje, przypadek - w tym bliskos¢ lokalizacyjna. Kluczowymi
elementami wspolnymi dla wiekszosci osob byta potrzeba przynaleznosci do grupy ludzi

o podobnym swiatopogladzie i wartosciach oraz che¢ rozwoju duchowego.

Jednym z najczesciej wskazywanych sposobow trafienia do duszpasterstwa byto
samodzielne poszukiwanie informacji w Internecie. Studenci, zwtaszcza ci, ktorzy

przyjezdzali do nowego miasta na studia, czesto wpisywali w wyszukiwarke frazy takie jak

»,duszpasterstwo akademickie Krakow”'. Oprocz formalnych stron internetowych, wielu
studentow trafiato na duszpasterstwa poprzez grupy dyskusyjne w popularnych
serwisach spotecznosciowych. Kluczowe byto dla nich odnalezienie miejsca, w ktorym
spotkaja ludzi o podobnym swiatopogladzie i wartosciach. W otoczeniu akademickim,
gdzie panuje duzy pluralizm swiatopogladowy, osoby wierzace czesto szukaty przestrzeni,
w ktorej mogtyby swobodnie mowic o swojej wierze i spotkac osoby myslace w podobny
sposob. Nie chodzito tylko o religijnosc, ale takze o sposob zycia, patrzenie na relacje

miedzyludzkie i kierowanie sie wspdlnymi wartosciami.

Ze wzgledu na fakt, ze duza czes¢ studentdw i studentek przyjezdza na studia do duzych
osrodkéw akademickich z innych miejscowosci, ten sposdb poszukiwan wspolnoty jest
naturalng droga dla pokolenia aktualnie studiujacych osob. Wielu studentow, zwtaszcza
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na poczatku swojej drogi akademickiej, deklaruje che¢ eksplorowania roéznych
duszpasterstw, aby znalez¢ wspolnote, ktora najlepiej odpowiada ich duchowym
potrzebom i oczekiwaniom. Czesto planuja uczestniczenie w spotkaniach kilku roznych
DA, porownujac ich atmosfere, formacje i styl duszpasterstwa. Jak wspomina jedna z

badanych:

| chyba w Internecie szukatam roznych duszpasterstw i znalaztam tez wtasnie to
DA (...) moje nastawienie byto, ze po prostu przyjde, zobacze, bo tez mi sie wydaje,
Ze poczqtek bytam tak nastawiona, Ze pojde do roznych duszpasterstw i zobacze,
jak bedzie. Posztam na studia, potem tak zabrakto mi inicjatywy, Zeby
rzeczywiscie pojs¢. Zostatam popchnieta przez.. tak wyszto mojq
wspotlokatorke, ktora sama w juz w DA nie jest, a ona powiedziata, ze ma
znajomych, ze mnie skontaktuje i wtasnie dzieki temu kontaktowi przysztam po
raz pierwszy na spotkanie i tak od tego czasu jakby chodze i nie przyszto mi do

gtowy, zeby sprawdzic, jakie sq inne. <3_B2>

Jednak w praktyce okazuje sie, ze znaczna czes¢ z nich pozostaje w pierwszej wspolnocie,
ktora wybrali - najczesciej na podstawie wczesniejszych poszukiwan internetowych lub
pierwszego realnego kontaktu. Juz przed rozpoczeciem studiow lub na ich poczatku
przegladaja strony internetowe duszpasterstw, sledza ich media spotecznosciowe,
ogladaja nagrania kazan czy konferencji i podejmuja wstepna decyzje o tym, gdzie
chcieliby sie zaangazowac. Kiedy w koncu przychodza na spotkania wybranego DA,
czesto szybko oswajaja sie z nowym srodowiskiem, nawiazuja relacje i zaczynaja czuc sie
czescig wspolnoty, co sprawia, ze rezygnuja z dalszego poszukiwania. Tym samym, mimo
wczesniejszych plandw “"sprawdzenia roznych opcji”, ich pierwszy wybor zazwyczaj
okazuje sie tym docelowym, choc¢ zdarzajg sie przypadki rownolegtego uczestnictwa w

wielu DA - porownawczo lub traktujac jako mozaike roznych ofert.

" Warto zauwazyc, ze ta droga rekrutacji, mimo aktywnego poszukiwania i Swiadomego wyboru przez
studenta, rowniez jest obcigzona pewnego rodzaju przypadkiem. Dla przyktadu dwoje badanych studentéw
z dwach duszpasterstw krakowskich przyznato, ze wybrato DA, ktore wyswietlito sie w przegladarce jako
pierwsze. W konsekwencji algorytm i pozycjonowanie stron internetowych sprawit, ze jedna osoba trafita
do DA diecezjalnego, zas druga prowadzonego przez zgromadzenie zakonne.
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Jednym z kluczowych czynnikow wptywajacych na wybor konkretnego duszpasterstwa
akademickiego przez studentow jest posta¢ duchownego prowadzacego wspolnote.
Wiele o0s6b przyznaje, ze ich decyzja o dotaczeniu do danego DA byta motywowana
charyzmatycznoscia ksiedza, ktorego wczesniej mieli okazje poznac - czy to podczas
niedzielnych mszy, rekolekcji, homilii, spotkan formacyjnych, czy tez poprzez media
spotecznosciowe. Mtodzi ludzie zwracajg uwage na sposob gtoszenia przez niego
Ewangelii, jego autentycznos$c¢, zdolnos¢ do budowania relacji oraz styl w jakim
zapraszajg i promuja prowadzone przez siebie DA. Szczegdlnie istotne wydaje sie tow
przypadku studentow, ktorzy juz wczesniej byli zaangazowani w zycie Kosciota i
poszukiwali duszpasterstwa, w ktorym mogliby rozwija¢ swoja wiare pod
przewodnictwem duchownego, ktorego nauczanie ich inspirowato. Czes¢ osob deklaruje
wrecz, ze zanim dotaczyli do wspdlnoty, Sledzili dziatalnos¢ danego kaptana, stuchali jego
kazan w Internecie lub uczestniczyli w organizowanych przez niego wydarzeniach

religijnych:

Nie chce sie tu przypodobac czy cos, ale mysle, zZe to gtownie zastuga ksiedza
<nazwisko opiekuna>, ktory jest dosy¢ charyzmatyczny i potrafie wciqgnqgc tez
ludzi za sobg. No i jakby on to wszystko rozpoczqt, tez bardzo duzo dziata w

mediach spotecznosci, w Internecie, na Instagramie na Facebooku.
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<12_B3> (...) Wydaje mi sie, ze to jest po prostu tez przez postac ksiedza
<nazwisko opiekuna>, jak on dziata i do prostu on tez tak w duzej mierze

przycigga ludzi. < 12_B4>

W przypadku duszpasterstw prowadzonych przez zgromadzenia zakonne, takim waznym
czynnikiem jest duchowos¢ i charyzmat catego zgromadzenia. Studenci czesto dotaczaja
ze wzgledu na charakterystyczny styl formacji duchowej, ktory jest im bliski. Studenci,
ktorzy mieli juz wczesniejsze doswiadczenia zwigzane z danym zgromadzeniem - np.
uczestniczyli w rekolekcjach ignacjanskich lub stuchali dominikanskich konferencji -
chetniej dotaczaja do DA zwiazanych z tymi tradycjami. Swiadczy to o tym, ze wybér
wspolnoty akademickiej jest czesto przemyslany i oparty na indywidualnych
poszukiwaniach duchowych oraz wczesniejszych doswiadczeniach religijnych mtodych

ludzi. Jak podkreslajg osoby badane:

Dowiedziatam sie o DA przez ojca Adama Szustaka. Mega duzo stuchatam i
potem wyszukiwatam ,, gdzie byta ta beczka o ktorej mowit? Tak, bo o fajne grupy
tam majq”. Ale na pierwszym roku w ogole to tylko chodzitam na msze.
<3 B8>

Na poczqtku myslatam, ze wspolnota to po co mi to? Bo chodzitam do katolickiej
szkoty, ja jestem uformowana, nie potrzebuje. (...) Nie widziatam w tym wiekszego
sensu, ale jednak ojcowie dominikanie i charyzma i wtasnie, no tez, to co sie tu
dzieje, tez jakos tez che¢ budowania jakos... kosciota jakos blisko nich, wtasnie
spowodowata, ze, ze jednak tutaj trafitam. No i od poczqtku wiedziatam, ze to

moje miejsce. <3_B2>

Cho¢ wybdr duszpasterstwa akademickiego czesto opiera sie na fascynacji duchowoscia
konkretnego kaptana lub zgromadzenia, zdarza sie, ze po pewnym czasie niektorzy
studenci odczuwaja pewien przesyt i decyduja sie na zmiane wspolnoty lub rezygnacje z

dalszego uczestnictwa. Jak zauwazyta jedna z uczestniczek wywiadu:

Tak, to byli jezuici i po prostu juz miatam wrazenie, zZe tak troche miatam przesyt.
Tak sie tych ignacjanskich... jakos tak czutam, ze mam dosyc¢ takiego wgtebiania

sie w siebie ciqgle, ze te tematy tych medytacji troche nie lezaty juz, bo miatam

12



wrazenie, ze jakby nie mogtam sie w nich odnalez¢ aktualnie, ze bardziej

chciatam myslec o innych. <5_B7>

Wypowiedz studentki pokazuje, ze nawet jesli ktos poczatkowo utozsamia sie z danym
nurtem duchowosci, moze przyjs¢ moment, w ktérym jego potrzeby duchowe sie zmienia.
Nadmierna jednolitos¢ formacji - w tym przypadku intensywne skupienie na medytacjach
ignacjanskich i pracy nad sobga - moze stac sie dla niektorych zbyt wymagajaca lub po
prostu nieadekwatne do ich aktualnej sytuacji zyciowej. Niektorzy studenci, ktorzy na
poczatku z entuzjazmem wchodzili w okreslony model duchowosci, po pewnym czasie
zaczynaja poszukiwac wiekszej roznorodnosci w praktykowaniu wiary, czujac potrzebe
zmiany perspektywy, wiekszego otwarcia na relacje z innymi lub innego sposobu

przezywania duchowosci.

Dla niektdrych uczestnikéw badania dotaczenie do DA byto wynikiem pewnego rodzaju
»przewodnictwa duchowego” od strony swoich najblizszych - rodziny, przyjaciét i
zaufanych do znajomych. Innymi stowy, dla wielu studentow wybor duszpasterstwa
akademickiego nie jest przypadkowy, lecz wynika z rodzinnych tradycji i rekomendacji
bliskich. Czesto to rodzice, starsze rodzenstwo, kuzyni czy nawet dalsi krewni wskazuja
mtodszym, gdzie moga znalez¢ wartosciowg wspolnote, oparta na sprawdzonej formacji

i dobrych relacjach. Jak wspomina jedna z uczestniczek wywiadu:

"I do duszpasterstwa przysztam, no zaraz jak przyjechatam na studia wtasnie, bo
tu jest moja rodzina. Generalnie wczesniej wtasnie, zwtaszcza taka ciocia z
wujkiem, ktorzy tez sie tu... jak sie dowiedzieli, ze do Szczecina przyjezdzam na
studia, to od razu mnie tu wystali. Wiec juz nawet tez na wyjazd wakacyjny przed
rozpoczeciem. Wtedy tego pierwszego roku pojechatam i potem tu przysztam i tak

prowadze schole, tak jak byto to powiedziane." <13_BS>

Ta powyzej przytoczona historia pokazuje, jak duzy wptyw na duchowe wybory mtodych
ludzi mogg miec ich krewni. Dla wielu osob taka droga jest naturalna - skoro ich rodzina
dobrze wspomina dang wspolnote i czuje sie w niej ugruntowana, to istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze bedzie ona odpowiednia takze dla kolejnego pokolenia.

Dodatkowo czesto takie rekomendacje sa kierowane przez starsze rodzenstwo, ktore w
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tym samym czasie jest zaangazowane w DA, co daje dodatkowe wsparcie i poczucie bycia

razem wsrod nowopoznanych osob.

Innym waznym czynnikiem sktaniajacym studentéow do wyboru konkretnego
duszpasterstwa akademickiego jest wptyw przyjaciot i znajomych, ktorzy juz sa czescia
wspolnoty. Wsrod osob wierzacych powszechnym zjawiskiem jest wzajemne polecanie
sobie miejsc, w ktorych mozna rozwija¢ duchowos¢, a rekomendacja bliskich znajomych
daje poczucie bezpieczenstwa i pewnosci, ze dotaczyto sie do dobrego, sprawdzonego

srodowiska.

Trafitam tutaj na drugim roku i to sie stato w taki sposob, ze wyjechatam z
rodzinnego miasta, zamieszkatam w akademiku. Wczesniej u siebie, w rodzinnym
miescie uczestniczytam moze w troche innej wspolnocie. | tak przyjechatam
tutaj, troche mi tego brakowato, no ale jakos tak... Ten pierwszy rok studiow ming
troche taki pandemiczny poznatam M. <uczestnika wywiadu> w akademiku,
wtasnie tam mieszkatam i potem ktoregos razu M. zaprosit mnie do siebie, na
jakgs tam impreze, gdzie byto wiecej osob wtasnie z tej wspolnoty. | tak, wtedy
stwierdzitam, ze dobra, skoro mam tutaj tyle znajomych. To zabieram przyjaciotke
i przyjdziemy. No i wiasnie tak przysztam i zostatam i teraz juz wyprowadzitam sie z
akademika. Juz to tez nie jest moja lokalna parafia, ale dalej przychodze. Taka

historia... <4_B11>

Dla wielu mtodych ludzi rozpoczecie nowego etapu zycia na studiach wiaze sie z lekiem
przed odrzuceniem grupy czy koniecznoscig odnalezienia sie w nieznanym miejscu.
Mozliwos¢ dotaczenia do DA, w ktorym sg juz znajomi, pomaga przetamac te obawy -
tatwiej jest przyjs¢ na pierwsze spotkanie, kiedy wiadomo, ze czeka tam ktos, kto
wprowadzi, oprowadzi i utatwi integracje z grupa. Bliskos¢ zaufanych oséb sprawia, ze
studenci szybciej angazuja sie w zycie wspolnoty, bo maja poczucie, ze sg wsrdd swoich,
a wybor DA nie jest przypadkowy, lecz oparty na doswiadczeniach osob, ktérym ufaja. W
rozmowach pojawiaty sie przyktady sytuacji, w ktorych studenci przychodzili na spotkania
duszpasterstwa ,dla towarzystwa”, nie majac pierwotnie intencji dtuzszego

Zaangazowania, a ostatecznie zostawali na dtuzej.
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Niektorzy badani trafili do DA w sposob zupetnie przypadkowy. W jednej z relacji pojawita
sie historia studentki, ktora w czasie pandemii dotaczyta do spotkania studenckiego,
myslac, ze uczestniczy w wydarzeniu prowadzonym przez popularne w swoim miescie
DA, prowadzone przez zakonnikow, podczas gdy faktycznie byta to inicjatywa wspélnoty
dziatajacej przy gtownym kosciele akademickim. Dopiero po jakims czasie zorientowata
sie, ze to pomytka, ale postanowita zostac, poniewaz poznata innych uczestnikow i czuta

sie juz czescia tej wspolnoty.

Bliskos¢ geograficzna takze miata znaczenie w wyborze konkretnego duszpasterstwa.
Studenci czesto wybierali DA, ktore znajdowato sie blisko ich miejsca zamieszkania -
akademika, stancji czy domu rodzinnego. Jesli parafia, do ktérej nalezeli, prowadzita
duszpasterstwo akademickie, ,,naturalnym” wyborem byto dotaczenie do niego. Jak

podkreslit jeden z uczestnikow badania:

No tak to duszpasterstwo wyszto dlatego, ze ja mam takie poczucie, ze tam, gdzie
wtasciwie jest moja parafia terytorialnie, tak czuje sie za jakos jej zycie
odpowiedzialne i no nie ciagnie mnie, zeby tam gdzies jezdzi¢, na jakies nie wiem,
bardziej prezne duszpasterstwo, tadniejsze koscioty, piekniejsze kazania,
aczkolwiek mysle, ze mamy tutaj w miare takich normalnych bozych ksiezy, ktorzy
sie modla i z ktorym jesli jest potrzeba, na przyktad udzielenia sakramentow, czyli
na przyktad spowiedz, to nie ma problemu, zeby sie z ktoryms z ksiezy umowic i

oni wtedy pomagaja. <4_B4>

Bliskos¢ lokalizacyjna byta szczegolnie istotna dla osob, ktdre nie miaty wczesniejszych
doswiadczen we wspolnotach, ale chciaty sprobowac czegos nowego bez koniecznosci
dalekiego dojazdu. Dla niektorych studentéw decydujacy byt tez fakt, ze ich znajomi
wybierali konkretne duszpasterstwo - w ten sposob trafiali do wspolnoty, ktdra byta nie

tylko blisko, ale i miata w swoich szeregach osoby, ktére juz znali.

Drogi prowadzace studentdw do wyboru konkretnych ofert duszpasterstw akademickich
sg roznorodne - od swiadomego poszukiwania wspolnoty w Internecie, przez wptyw
rodziny i znajomych, az po przypadkowe odkrycia, czesto wynikajace z bliskosci
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geograficznej. Nie mniejsze znaczenie maja takie drogi jak promocja DA podczas mszy
akademickich, rekolekcji dla mtodziezy oraz formacja dla mtodziezy licealnej, ktorg w
ramach jednej struktury mozna kontynuowac na poziomie akademickim. Niezaleznie od
Sciezki, ktora przebyli uczestnicy badania, kluczowa role odgrywata potrzeba
odnalezienia ludzi o podobnym sposobie myslenia i wartosci. Warto podkresli¢, ze
duszpasterstwa akademickie petnig nie tylko funkcje duchowa, ale takze spoteczng -
stad oprocz istotnej roli komunikacji o dziataniach wspolnoty, kluczowy czesto okazuje
sie bezposredni kontakt z duszpasterzem, przyjacielem lub innym cztonkiem
duszpasterstwa, ktéry moze wprowadzi¢ nowego uczestnika do srodowiska

duszpasterstwa akademickiego.

Decyzja o dotaczeniu do duszpasterstwa akademickiego jest wynikiem roznych, czesto
ztozonych motywacji studentow. W przeprowadzonych badaniach wytonity sie trzy
gtowne kategorie powodow, dla ktorych mtodzi ludzie angazuja sie w te wspolnoty:
motywacje duchowe, spoteczne oraz zwigzane z osobistym rozwojem. Cho¢ dla wielu
uczestnikow jeden z tych aspektow byt dominujacy, w wiekszosci przypadkéow motywacje
te wzajemnie sie przeplataty, tworzac wielowymiarowy obraz zaangazowania w zycie

duszpasterstw akademickich.

Jednym z najczesciej wskazywanych powodow dotaczenia do duszpasterstwa
akademickiego byta potrzeba pogtebienia zycia duchowego i religijnego. Wielu studentow
traktuje duszpasterstwo jako przestrzen, w ktorej moga rozwijac swoja relacje z Bogiem,

pogtebiac wiare oraz uczestniczy¢ w regularnej modlitwie i sakramentach.

Cho¢ wiekszos¢ deklaracji dotyczyta rozwoju wiary we wspolnocie, zdarzaty sie gtosy, ze
komponent wspolnoty i podobnie myslacych ludzi nie miat znaczenia w momencie

podejmowania decyzji o dotaczeniu do DA:
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| znalaztam sobie wspdlnote na Facebooku. Tak, tak sie dowiedziatam, ze istnieje
i po prostu potrzebowatam jakiegos takiego miejsca dla wzrostu wiary, a nie

poznania nowych ludzi. <2_Bc>

W wiekszosci przypadkow te motywacje wyptywaty z potrzeby kontynuowania formacji,
ktéra miata miejsce w latach szkolnych (religijnos¢ rodziny, udziat w grupach religijnych)
lub w kilku przypadkach dotyczyta dopiero odrywanej drogi - pogtebiania wiary wsrad

0sob z rodzin niezaangazowanych lub po nawrdceniu.

Dla wielu studentow dotaczenie do duszpasterstwa akademickiego byto oczywistg
kontynuacja ich wczesniejszego zaangazowania religijnego, wyniesionego z domu
rodzinnego lub uczestnictwa w ruchach mtodziezowych. Osoby, ktore w swoich parafiach
nalezaty do wspolnot oazowych, ministranckich, scholi czy grup formacyjnych, czesto
traktuja DA jako kolejne miejsce, w ktorym moga rozwija¢ swoja duchowos¢ i

kontynuowac dotychczasowa droge wiary.

Jestem z wiekszej rodziny i zawsze chodzilismy do kosciota rodzinnie, wiec bardzo
sie ucieszytam. Jak sie okazato, ze moja wspotlokatorka tez chodzi regularnie do
kosciota. Chodzitysmy razem, z tym Ze ona koniecznie chciata sie wkreci¢ w
duszpasterstwo, a ja niekoniecznie. Ale przytargata mnie w koncu i zostatam i
okazato sie, zZe jest z akademika wiecej, wiec robilismy sobie wspdlne wycieczki
w tq i z powrotem. Zawsze przyjemniej sie wraca wieczorem z kims niz samemu.

<4 B7>

Wychowanie w religijnej atmosferze, udziat w rodzinnych praktykach religijnych oraz
przyktad rodzicow, ktorzy angazowali sie w zycie Kosciota, wptywaja na to, ze mtodzi
ludzie poszukuja podobnych wspdlnot na studiach. Co wiecej, wczesniejsze
doswiadczenia zwiazane z ruchami mtodziezowymi sprawiaja, ze studenci czuja sie
bardziej otwarci na formacje w DA - sa juz przyzwyczajeni do regularnych spotkan,
modlitwy we wspdlnocie i wspolnego przezywania wiary. Dla nich duszpasterstwo
akademickie staje sie miejscem, w ktorym moga odnalez¢ kontynuacje znanych im
wartosci i stylu zycia, a jednoczesnie dostosowac swojg duchowos¢ do nowego etapu

dorostosci i akademickiej rzeczywistosci.
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Wspolnoty do tego... no jak miatam 17 lat, przyjetam bierzmowanie i sie wkrecitam
w we wspolnote mtodziezowq, czyli dla osob, ktore tam jeszcze byty w szkole. No i
tam pochodzitam 1,5 roku i sie bardzo tak nie wiem, nakrecitam i wiedziatam, ze
no zaczynam studia to trzeba juz is¢ krok dalej i mowili ludzie we wspdlnocie, ze
jest jeszcze wspolnota akademicka, jesli powiedziatam, ze to jest takie naturalne i

jak... No juz nastqpit ten czas, to po prostu przyszto. <13_B4>

Dla wiekszosci uczestnikow droga do duszpasterstwa byta poprzedzona wczesniejszym
doswiadczeniem formacji, np. oazach, liturgicznej stuzbie ottarza, harcerstwie katolickim
czy innych wspolnotach mtodziezowych. Poczucie przynaleznosci do grupy byto dla nich
kluczowe i dlatego po rozpoczeciu studiow szukali miejsc, ktore mogtyby te potrzebe

zaspokoic.

Dla czesci studentdw dotaczenie do duszpasterstwa akademickiego nie jest wynikiem
kontynuacji wczesniejszych doswiadczen religijnych, lecz wrecz przeciwnie - pierwszym
sSwiadomym krokiem w strone wiary i wspolnoty. Wsrod osob angazujacych sie w DA sa
tacy, ktorzy nie wyniesli z domu rodzinnego silnych wzorcow religijnych - ich rodziny
mogty by¢ obojetne wobec wiary, praktykowac ja jedynie symbolicznie lub wrecz

dystansowac sie od Kosciota. Jak wskazuje jedna z badanych:

Tez ja jest jakby wychowatam sie w Niemczech i to na wschodzie gdzie jest bardzo
mato wierzqcy i po prostu nigdy nie bytam duszpasterstwie ani nigdy jakos sie nie
chodzitam do kosciota i chodzitam na religie, ale i moi rodzice sq wierzqcy, ale
jakos tak poza tym nie angazowatam sie w kosciele i to byto dla mnie dosc obce.

<10_Bc>

Wsrod uczestnikow badan znalazty sie takze osoby, ktore trafity do DA tuz po nawrdceniu.
Dla nich moment dotaczenia do wspolnoty wigzat sie z gtebokimi, czesto trudnymi
przezyciami. Osoby, ktore dotaczyty do DA tuz po swoim nawroceniu, jedynie o tym
wspominaty i nie kontynuowaty opowiesci - wskazujac, ze nie jest to cel spotkania lub
kierujac swoja wypowiedz w inng strone. Trudno jednoznacznie stwierdzi¢ jakie
przemyslenia i znaczenia przypisuja DA takie osoby. Jednakze ze wzgledu na fakt, ze
nawrdcenie czesto taczy sie waznymi, przetomowymi wydarzeniach, ktoére sktonity takie

osoby do szukania bliskosci z Bogiem i innymi wierzacymi, nie podejmowano prob
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pogtebiania tego tematu w trakcie rozmowy grupowej. Mozna jedynie wysnu¢ wniosek, ze
poczatki we wspdlnocie wiernych mogg byc¢ trudne dla takich osob, a duszpasterstwo

stato sie miejscem akceptacji i nowego poczatku.

Duszpasterstwa akademickie oferujg réznorodne formy duchowego wzrostu, takie jak
regularny udziat w sakramentach, rekolekcje, adoracje, grupy formacyjne czy
wspolnotowa modlitwa. Wiele osob wskazywato, ze waznym czynnikiem ich decyzji o
dotaczeniu byta chec znalezienia miejsca, w ktérym mogliby otrzymac duchowe wsparcie

oraz odpowiedzi na nurtujace ich pytania dotyczace wiary.

Waznym aspektem naszego duszpasterstwa, co tutaj koledzy czy kolezanki
wczesniej wspominali jest spotykanie sie z ludzmi, ale mysle, ze gdyby nie byto
spotkan takich tematycznych o psychologii, o wierze, o moralnosci czy o innych
podobnych rzeczach, no to wtedy duszpasterstwo bytoby tak naprawde oparte
jedynie na ludziach. A tak to mamy jakby wiekszy fundament, ktorym jest

poszukiwanie prawdy o sobie samym, o swiecie, o Bogu.<12_B3>

Szczegdlnie istotne byto dla nich to, ze duszpasterstwa oferujg przestrzen, w ktorej moga
dzielic¢ sie swoimi watpliwosciami i doswiadczeniami, nie czujac sie oceniani, tak by

wytwarzana przestrzen mogta sie sta¢ miejscem wzrostu duchowego.

Duszpasterstwa akademickie petnig nie tylko funkcje religijna, ale takze spoteczng - sq
miejscem spotkan, budowania relacji i nawiazywania przyjazni. Wsrod badanych
studentow wielu wskazywato, ze dotaczyli do duszpasterstwa, poniewaz szukali
wspolnoty oséb o podobnych wartosciach, z ktérymi mogliby spedzac czas i dzieli¢
codzienne zycie. Dla wielu mtodych ludzi okres studiow wiaze sie z przeprowadzka do
nowego miasta i koniecznosciag budowania relacji od nowa - duszpasterstwo staje sie

wowczas oczywistym srodowiskiem integracji i wsparcia.

Jednym z najczesciej pojawiajacych sie motywow jest pragnienie przynaleznosci do grupy
o wspolnych wartosciach. Wypowiedz jednej uczestniczki badan wskazuje na silng
potrzebe odnalezienia wspolnoty po okresie pandemii, ktory wigzat sie z izolacja i brakiem

mozliwosci nawigzywania relacji:
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Miatam taki takq potrzebe, wtasnie jakiejs takiej wspolnoty, bo po tym w roku w
takim pandemicznym, gdzie na pierwszym roku studiow bytam caty... nie bytam
w ogole w Krakowie i tak. Tak, mysle sobie, potrzebowatam jakiejs takiej

wspolnoty. <3_B3>

Podobne odczucia wyraza uczestniczka z warszawskiego DA, podkreslajac znaczenie

obecnosci ludzi, ktorzy podzielaja jej wartosci:

W pewnym momencie poczutam takq mocnq potrzebe. Zeby jednak szuka¢ tych

ludzi o podobnych wartosciach. <7_B7>

Jestem ekstrawertykiem, wiec ja tych ludzi potrzebuje jak najwiecej. Tam jest do

tego dobre dobre miejsce. <12_B4>

Wynika z tego, ze DA petni istotng funkcje w budowaniu poczucia wspolnoty, szczegélnie

w sytuacjach spotecznej izolacji lub poszukiwania tozsamosciowego zakorzenienia.

Odnajdujac mozliwosci zaangazowania sie, studenci postrzegali duszpasterstwo
akademickie jako przestrzen, w ktorej bedq mogli liczy¢ na zrozumienie i wsparcie
emocjonalne. Jedna z uczestniczek wywiadow zwrdcita uwage, ze poszukujac DA miato
dla niej znaczenie wsparcie osob podobnych do siebie, oséb ktore podzielaja jej

Swiatopoglad:

,,Mi wspdlnota daje takie poczucie wsparcia. Takq jednak grupe, ktéra wtasnie

mysli w podobny sposob.” <4_11>

Podkreslita takze, ze chociaz w jej otoczeniu akademickim nie doswiadczata wykluczenia
z powodu wiary, to DA stanowi dla niej bezpieczne miejsce, gdzie nie musi obawiad sie
niezrozumienia czy koniecznosci konfrontacji z odmiennymi wartosciami. Jest to istotny
aspekt psychologiczny - mozliwosc funkcjonowania w grupie, w ktérej mozna otwarcie

mowic o swoich przekonaniach, bez ryzyka koniecznosci ich obrony lub uzasadniania.

Atmosfera otwartosci i Zyczliwosci, charakterystyczna dla wielu duszpasterstw, byta dla

nich kluczowym czynnikiem, ktory sktonit ich do zaangazowania sie w zycie wspoélnoty.

Choc uczestnicy wywiadow grupowych rzadziej otwarcie mowili o tym aspekcie, to

waznym motywem angazowania sie w DA dla niektdrych byta takze mozliwos¢ znalezienia
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osoby o podobnym systemie wartosci w kontekscie relacji romantycznych. Chec
zbudowania zwiazku na wspolnym fundamencie swiatopogladowym byta istotna, choc
temat ten budzit pewne skrepowanie w rozmowach. tatwiej byto mowi¢ o przyjazniach,
poniewaz w grupach DA istniata dos¢ powszechna swiadomos¢ sympatii miedzy
konkretnymi osobami, co sprawiato, ze otwarte deklarowanie takich intencji mogto by¢

trudne.

Waznym aspektem, ktory motywuje studentow do zaangazowania w duszpasterstwa
akademickie, jest takze mozliwos¢ rozwoju intelektualnego i osobistego. Wiele DA oferuje
szeroki wachlarz aktywnosci - od zaawansowanych sekcji filozoficznych, przez
konferencje i seminaria, po zajecia sportowe, wyjazdy rekolekcyjne oraz sptywy kajakowe.
Dla wielu studentow to nie tylko przestrzen duchowa, ale takze miejsce poszerzania

horyzontow i zdobywania nowej wiedzy.

Jak podkreslat jeden z uczestnikow badania, choc jego poczatkowa motywacja byta chec
znalezienia oséb o podobnych wartosciach, to w duszpasterstwie zatrzymata go

mozliwos¢ gtebszego intelektualnego zaangazowania:

W moim przypadku, mimo ze na poczqtku, jak mowitem, mojq motywacjq
dotgczenia do duszpasterstwa byto to, by znalez¢ osoby myslqgce podobnie [...],
to jest jak najbardziej jeden z bardzo waznych argumentow. Ale tez - tylko to bym
pewnie nie zostat tutaj, a jednak czy rozwazanie Stowa Bozego, czy takie
filozoficzne rozwazania, to jest cos, co ja bardzo lubie i brakowato mi tego, jak
bytem dla przyktadu w oazie, i czutem, ze tam byto o bardzo mato skupiania sie

na analizie takiej filozofii. <12_B2>

Wypowiedz ta wskazuje na to, ze DA oferuje mtodym ludziom przestrzen do refleksji nad
kwestiami filozoficznymi i duchowymi, co stanowi dla niektérych istotng wartosc.
Mozliwos¢ uczestnictwa w gtebszych debatach, analizie tekstow teologicznych oraz
intelektualnej eksploracji tematéw zwiazanych z wiara, mitoscig, psychologia,
moralnoscia, miejscem religii w spoteczenstwie oraz przedstawianie tych kwestii przez
ekspertow - rowniez znanych zapraszanych gosci, staje sie waznym motywem bycia w

takich grupach.
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Motywacje studentoéw do dotaczenia do duszpasterstw akademickich sg ztozone i
wieloaspektowe. Wsrod najwazniejszych powodow wyrdznic mozna chec pogtebienia
wiary, budowania relacji z ludzmi o podobnych wartosciach oraz poszukiwanie
przestrzeni do osobistego rozwoju. Duszpasterstwa akademickie petnig wiec role nie
tylko religijna, ale takze spoteczng i edukacyjna, odpowiadajac na réznorodne potrzeby
mtodych ludzi. Fakt, ze dla wielu studentdw duszpasterstwo staje sie waznym elementem
ich zycia akademickiego, $wiadczy o duzym znaczeniu tych wspolnot w kontekscie

wspotczesnego duszpasterstwa mtodziezy.

Duszpasterstwa akademickie petnig wiele istotnych funkcji w zyciu studentow, oferujac
im przestrzen do rozwoju duchowego, spotecznego i osobistego. Wyniki badan wskazuja,
ze uczestnicy dostrzegajq szereg korzysci ptynacych z angazowania sie w dziatalnosc tych
wspolnot. Rowniez korzysci, ktorych sie nie spodziewali i nie stanowity motywu ich
przytaczenia sie do wspolnoty. Wsrod kluczowych funkcji duszpasterstw mozna wyroznic:
odnajdywanie wspdlnoty i zrozumienia, mozliwos¢ budowania relacji towarzyskich,
aspekty zwigzane z nawiazywaniem perspektywicznych relacji partnerskich, rozwdj

osobisty oraz przestrzen do aktywnosci charytatywnej i zaangazowania spotecznego.

Jedna z gtownych funkcji, dla ktorych studenci stale angazuja sie w duszpasterstwa
akademickie, jest przebywanie we wspolnocie o podobnych wartosciach. Wspotczesne
spoteczenstwo, w ktorym sekularyzacja staje sie coraz bardziej widoczna, moze byc dla
0sob wierzacych wyzwaniem - zwtaszcza w srodowisku akademickim, gdzie dominuje
pluralizm swiatopogladowy. Podczas jednego z wywiadow, badany student przyznat, ze

bycie we wspolnocie utrzymato go w wierze i stanowito wsparcie w trudnych momentach:

Z tym moim pojawieniem sie... (...) Szukatem wspolnoty. Wspolnota mnie
znalazta bardziej, to byt ten czas pandemii. To z wielu réznych powodow, ale to

byt... najgorszy chyba okres w moim zyciu, tak w ogole. Tez czas takiego mocnego
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kryzysu. (...) DA mnéstwo dato (...) No mysle, ze uratowato mojq wiare po prostu.
Zebym tutaj nie trafit... Mysle, ze nie bytbym wierzqcy w tym momencie (...)
pojawita jako taki wtasnie taki jasny punkt, w tym ciemnym tunelu, w ktorym

bytem w pewnym momencie. <3_Bc>

Duszpasterstwa oferuja przestrzen, w ktorej mtodzi ludzie moga spotkac innych
wierzacych, dzielic¢ sie swoimi przekonaniami i wzajemnie sie wspierac. Jak podkreslata
jedna z uczestniczek wywiadow, czesto DA staje sie tg przestrzenia, gdzie zawigzuja sie

przyjaznie i czesto stanowi najwazniejsza grupe rowiesnicza:

A tez duszpasterstwo mysle tak pomaga, ze ja wiem, ze nawet jakby ktos gdzies
na studiach miat mnie przez to nie lubic, Ze wierzqca to, ze jakby nie mam... i tak
nie trace de facto, no bo mam tutaj ludzi, z ktérymi i tak moge sobie wyjs¢, gdzies
tam sie spotkac, pogadac i jak strace tych znajomych na przyktad z uczelni. No to

nie jest koniec swiata. <13_BS>

Wypowiedz ta podkresla, ze duszpasterstwo stanowi dla studentow bezpieczng
przestrzen, w ktorej moga byc sobg bez obawy o spoteczne wykluczenie. Nawet jesli ich
Swiatopoglad spotyka sie z niezrozumieniem lub dystansem w srodowisku akademickim,
Swiadomosc przynaleznosci do wspolnoty sprawia, ze nie odczuwaja tego w sposob
dotkliwy. DA petni wiec nie tylko funkcje duchowa, ale takze spoteczna, zapewniajac
alternatywne srodowisko relacyjne, ktore daje poczucie akceptacji i umozliwia
budowanie trwatych wiezi. Warto rowniez zaznaczy¢, ze czes¢ badanych DA organizuje
wsparcie psychologiczne, wyktady z profesjonalistami, a takze wspotpracuja z

poradniami psychologicznymi.

Drugga istotna funkcjq duszpasterstw akademickich jest tworzenie przestrzeni do spotkan
towarzyskich i budowania relacji. Spotkania duszpasterstw nie ograniczaja si¢ jedynie do
modlitwy i formacji duchowej - rownie wazna role odgrywaja wydarzenia integracyjne,
takie jak wspodlne wyjazdy, ogniska, koncerty czy nawet spontaniczne spotkania po
mszach. Duszpasterstwo staje sie miejscem, w ktorym mozna spedzac czas w gronie

rowiesnikdw, nawigzywac znajomosci i budowac przyjaznie.
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Wielu uczestnikow wskazywato, ze w duszpasterstwie odnalezli ludzi, z ktorymi dzielg
codzienne zycie - wspolne wyjscia na kawe, podréze czy spotkania w akademikach i
mieszkaniach staty sie samoistnym przedtuzeniem relacji nawiazanych w
duszpasterstwie. W szczegolnosci dla studentow przyjezdzajacych do duzych miast na
studia duszpasterstwo czesto petnito role nowej ,,rodziny”, w ktoérej mogli poczuc sie jak

w domu.

No tak, ja w sumie chce powiedzieC taka druga rodzina. Taka druga rodzina, sama jq
wybratam. Razem stawiamy czota codziennym wyzwaniom. (...) mamy takq... to
nie jest wydarzenie, ale staramy sie... codziennie tez jes¢ razem obiady to
zalezy od semestru, bo studenci gotujq dla studentdw, wiec na przyktad w tym
semestrze, tak sie utozyto, ze mamy obiady regularnie w poniedziatki,
srody...<8_B2>

Istotnym aspektem tej funkcji sg starania opiekundw - duszpasterzy diecezjalnych oraz
ojcow ze zgromadzen prowadzacych Duszpasterstwa Akademickie. State przestrzenie
udostepniane wspolnocie petnig nie tylko role organizacyjna, ale takze tworza przyjazne,
niemal domowe warunki. Miejsca, w ktorych przeprowadzano wywiady, oprocz
przestrzeni do pracy grupowej, wyktadow i dyskusji, czesto przypominaty przytulne
mieszkania - wyposazone w kuchnie (czasem z duzymi stotami, lodowkami i miejscami
do przygotowywania positkow), wygodne kanapy z kocami itp. Dzieki takiej atmosferze
badani studenci i studentki tatwo poréwnywali je do domu, a wspolnote do rodziny.

Dobrze ilustruje to ponizsza wypowiedz:

| to jest taki dom generalnie... tak porownates ty mowisz, jakby kuchnia, tazienka
jakies nie wiem... W sypialniach i w karcerze mozna spac... tam. Tak, bo cos, bo
cos jakby mam wrazenie, ze to jest takim drugim domem, z tego, Zze mozna tutaj
naprawde siedziec¢ caly dzien. Zawsze ktos jest, robimy obiady, uczymy sie. No i
to jest takie tez fajne miejsce, ze nie ma tylko szkoty, mieszkania, uczelnia sie, {(...)
tylko jest jakies taka spotecznos¢, do ktdérej mozemy przyjs¢. A w takich
najbardziej, powiedzmy, ekstremalnych dniach to przechodzitem tutaj, na
siodmg rano, na msze, wychodzitem po dwudziestej drugiej, dopiero jak zawsze
byta sesja, czy cos i tez jak nawet jakos zanim sie tutaj tak bardziej
zaangazowatem, to to szukatem takiego miejsca, jakies takie spotecznosci i. |
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bardzo sie ciesze. Bardzo jestem wdzieczny, ze faktycznie dato sie cos takiego

znalez¢. <3_B5>

Wielu uczestnikow podkreslato, ze odnalezienie grupy osob o podobnych wartosciach i
sposobie myslenia miato dla nich ogromne znaczenie. Duszpasterstwa akademickie
tworza atmosfere akceptacji i otwartosci, sprzyjajaca swobodnym rozmowom o wierze,
watpliwosciach i trudnosciach duchowych. To przestrzen, w ktorej uczestnicy moga czué
sie rozumiani i wspierani, niezaleznie od etapu swojej duchowej drogi. Co istotne,
poczucie bezpieczenstwa budowane w tych wspoélnotach sprawia, ze rozmowy nie
ograniczaja sie wytacznie do kwestii wiary - cztonkowie deklaruja, ze moga ufac sobie
nawzajem, dzieli¢ sie doswiadczeniami z roznych sfer zycia, liczy¢ na wzajemng pomoc i

nawiazywac relacje na dtugie lata. Jedna z oséb ujeta to stowami:

To jest piekne, bo generalnie na przyktad od tych 3 lat, jak my tutaj jestesmy, ze my
nie jestesmy, ze tylko osobami, ktore wspolnie nawet tutaj przychodzg... wspolnie
do duszpasterstwa, czy wspolnie jestesmy gronem liderow. Tylko my najczescie;j...
to sq generalnie blizsze relacje kolezenskie, przyjacielskie, ze my tez prywatnie
gdzies wychodzimy. No i to jest piekne tego, Ze to tutaj sie utworzyty nam relacje,
Ze powiedzmy, wyjdziemy z duszpasterstwa, bedziemy mieli rodziny, zresztq
wstecz pokolenia w tym duszpasterstwie tez pokazaly, ze te osoby juz dawno majq
matzenstwa, dzieci, a i tak ten kontakt utrzymujq. Ja mysle. Tak prognozuje, moge

sie myli¢, mam nadzieje, ze nie, ze tutaj tez tak bedzie. <13_B1>

Duszpasterstwa akademickie petnig wiec nie tylko funkcje duchowa, ale takze spoteczng
- stajac sie przestrzenig, w ktorym studenci moga odnalez¢ swoje miejsce zarowno we

wspolnocie Kosciota, jak i w spotecznosci studenckiej.

Nie jest tajemnica, ze duszpasterstwa akademickie sa takze miejscem, w ktorym wiele
0sob nawigzuje relacje, ktore moga przerodzi¢ sie w powazne zwiazki. Uczestnicy badan
zgodnie wskazywali, ze duszpasterstwa sprzyjaja budowaniu gtebokich relacji opartych
na wspdlnych wartosciach i wierze. Choc wiekszos¢ studentow deklaruje, ze nie dotacza

do wspolnoty z mysla o znalezieniu partnera, to dynamika duszpasterstwa sprawia, ze
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rodza sie w nim bliskie znajomosci, ktére nierzadko przeradzaja sie w romantyczne
relacje. Co wiecej niektore z DA w swoich programach maja grupy formacyjne dla par,
debaty dotyczace mitosci, relacji w rodzinie czy msze za dobrego meza czy dobra Zone.
Oprocz oficjalnych punktéw w ofercie, podejmowane sg inicjatywy, ktore maja na celu
lepsze zapoznanie sie mtodych ludzi, jak np. katolickie bale, imprezy taneczne, czy tzw.

»kato-balety”.

To obszar trudny do badania metodami grupowymi, poniewaz motywacje i deklaracje
uczestnikow czesto bywaja niejednoznaczne i pozostawiaja pole do interpretacji. Choc
podczas wiekszosci wywiadow temat ten wywotywat rdozne reakcje: Smiech,
zawstydzenie czy porozumiewawcze spojrzenia, faktem pozostaje, ze niemal kazde z
badanych Duszpasterstw Akademickich ma w swojej historii matzenstwa zawarte przez

osoby, ktore poznaty sie w ramach wspolnoty.

Jak juz wspomniano w rozdziale dotyczacym motywacji studentow, duszpasterstwa
akademickie to nie tylko miejsce duchowego wzrostu, ale takze przestrzen do zdobywania
nowych umiejetnosci i rozwijania kompetencji. Wiele duszpasterstw oferuje studentom
mozliwos¢ zaangazowania sie w organizacje wydarzen, prowadzenie grup formacyjnych,
dziatalnos¢ medialng czy animowanie modlitw. Dzieki temu uczestnicy ucza sie pracy w
zespole, odpowiedzialnosci i umiejetnosci komunikacyjnych, ktore moga byc przydatne

W Zyciu zawodowym.

Jak zauwaza jeden z badanych, szczegolnie intensywnym doswiadczeniem sa wyjazdy

integracyjne, ktore wymagaja duzego naktadu pracy, planowania i dbatosci o detale:

,Jestesmy w takim czasie po wyjazdach integracyjnych, ktdre nas tez jakos
kosztowaty duzo nerwodw. (...) Organizujqc na przyktad i zwracajqc uwage na
drobnostki, o ktorych nigdy w Zyciu by nie przyszto, na przyktad, myslec, no to

wtasnie, naprawde, no daje takie, doswiadczenie.” <3_Bc>

Organizacja wydarzen w ramach DA nie tylko rozwija kompetencje organizacyjne, ale
takze uczy odpowiedzialnosci. Wypowiedz uczestnika potwierdza, ze prawdziwe korzysci
ptynace z uczestnictwa w duszpasterstwie pojawiaja sie wtedy, gdy ktos angazuje sie w
dziatania wspolnoty, zamiast pozostawac jedynie biernym uczestnikiem:
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,Ktos kiedys powiedziat, ze z DA sie zaczyna naprawde korzystac, jak sie jest
odpowiedzialnym. (...) Mozna przychodzic i by¢ konsumentem, wiadomo, ze sie
cos z tego wyciqga, ale naprawde rozwija dopiero to, jak juz trzeba cos samemu

zrobic¢.” <3_Bc>

Dla wielu studentow duszpasterstwo byto miejscem, w ktérym mogli przetamac swoja
nieSmiatos¢, nauczy¢ sie wystapien publicznych czy rozwingc swoje talenty, np. w
muzyce, organizacji wydarzen czy dziatalnosci charytatywnej. Wspolnota dawata im
poczucie sprawczosci i mozliwosc realnego wptywu na ksztatt duszpasterstwa, co byto

dla nich motywujace i inspirujace.

Tak, duszpasterstwo i dziatalnos¢ tutaj w duszpasterstwie zdecydowanie
przektada sie na tq naszq takie codzienne zycie (...) nie oszukujmy dziatalnos¢
duszpasterstwie akademickim czesto wiqze sie z jakimis publicznymi
wystgpieniami, czy to na ambonie, czy to gdzies na sali, gdzie 30 osob. wiadomo,

Ze jak cztowiek gdzies tam nie ma tej... to sie stresuje. <13_B1>

Oprocz rozwijania kompetencji miekkich, wspolnota daje mozliwosc¢ angazowania sie w
konkretne zadania, ktore integralne sg czesto z kierunkami studiow i ksztatcenia
uczestnikow, a jednoczesnie pozwalaja na rozwoj w bezpiecznym, wspierajacym

srodowisku.

Przyktadem moze byc student psychologii, ktory w ramach duszpasterstwa ma okazje
rozwijac kompetencje komunikacyjne i uczyc sie empatycznej rozmowy, prowadzac
spotkania, organizujac grupy wsparcia czy pomagajac mtodszym uczestnikom odnalez¢
sie we wspolnocie. Osoby studiujagce muzykologie lub kierunki artystyczne czesto
angazuja sie w prowadzenie scholi, oprawe muzyczna liturgii czy organizacje koncertow.
Z kolei studenci informatyki mogga zajmowac sie budowaniem i prowadzeniem strony
internetowej duszpasterstwa, tworzac tresci, zarzadzajac mediami spotecznosciowymi
czy wspierajac technicznie wydarzenia online. Dzigki temu duszpasterstwo staje sie
przestrzenia praktycznej nauki, gdzie mtodzi ludzie moga testowaé swoje umiejetnosci w
realnych warunkach, rozwija¢ sie zawodowo i jednoczesnie przyczynia¢ sie do

funkcjonowania wspalnoty.
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Charakter duszpasterstwa akademickiego oraz jego dziatalnos¢ czesto ksztattujg sami
studenci, zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i potrzebami. Wspoélnoty skupiajace
osoby z jednej dziedziny, np. studentow medycyny, czesto koncentruja sie na taczeniu
aspektow zawodowych z wartosciami duchowymi i moralnymi. Przyktadem moga by¢
rozwazania nad etyka lekarska, gdzie studenci mierza sie z trudnymi dylematami i
tematami takimi jak aborcja czy eutanazja. Z jednej strony sa to procedury medyczne,
ktore nalezy znac i rozumied, z drugiej - stanowig one wyzwanie moralne, zwtaszcza dla
0sob kierujacych sie w swoim zyciu wiarg. Duszpasterstwo moze stanowic¢ przestrzen do
refleksji i dyskusji na ten temat, pomagajac studentom znalez¢ réwnowage miedzy

wymogami zawodu a osobistymi przekonaniami.

Z kolei duszpasterstwa bardziej zroznicowane pod wzgledem kierunkéw studiow oferuja
inny rodzaj rozwoju - interdyscyplinarnos¢ i mozliwos¢ nauki od siebie nawzajem.
Studenci roznych specjalizacji maja okazje do wymiany mysli i wspolnego pogtebiania
wiedzy poprzez rozmowy, debaty czy wspotorganizowane wydarzenia. Takie srodowisko
sprzyja rozwijaniu umiejetnosci krytycznego myslenia i poszerzaniu perspektyw, co jest
szczegolnie cenne w kontekscie akademickim. Dyskusje te nie ograniczaja sie do
tematow religijnych - czesto dotycza rowniez kwestii naukowych, spotecznych czy
filozoficznych, co sprawia, ze duszpasterstwo staje sie miejscem wszechstronnego

rozwoju intelektualnego i budowania wspolnoty opartej na dialogu.

Duszpasterstwa akademickie petnig rowniez istotna funkcje charytatywna i spoteczna,
angazujac studentow w dziatania na rzecz osob potrzebujacych. Organizowane przez
wspolnoty inicjatywy maja na celu nie tylko materialne wsparcie oséb w trudnej sytuacji,
ale takze budowanie wrazliwosci spotecznej i odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka.
Aktywnos¢ ta obejmuje zaréwno dziatania dorazne, jak i dtugofalowe inicjatywy, ktére

wymagaja systematycznego zaangazowania. Jak wspomina jedna z osob badanych:

Po pandemii, po wybuchu wojny w Ukrainie. | jakby tam tez widzimy, jak sie ta
sytuacja w ogole rozwija na swiecie. | dla mnie DA jest wtasnie takim miejscem,
ktore no wtasnie daje swiatto takiej nadziei, ze jest jakies dobro, ktore my w sobie

przechowujemy i mozemy sie nim dzieli¢ z innymi. (...) nawet tak bardzo
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materialnie i fizycznie. Na przyktad Ciacho za Ciacho takze to jest takie bardzo,
bardzo fizycznie znak tego, ze wtasnie w takim swiecie, ktory to jest akcja
charytatywna, kiermasz ksigzek i ciast, zbieramy pienigdze...

<3_B7>

Waznym aspektem tej dziatalnosci jest rowniez wspotpraca z instytucjami
samorzadowymi i organizacjami spotecznymi. Dzieki temu studenci maja okazje dziatac
w szerszym kontekscie, wtaczajac sie w projekty wspierajace rozne grupy spoteczne.
Dziatania te nie tylko przynosza realna pomoc, ale takze rozwijaja kompetencje
organizacyjne i poczucie odpowiedzialnosci za otaczajaca rzeczywistos¢. Uczestnictwo
w takich inicjatywach wptywa na ksztattowanie postaw prospotecznych i sprzyja

budowaniu wspélnoty opartej na wartosciach solidarnosci i zaangazowania.

Duszpasterstwa akademickie petnig wiele roznorodnych funkcji, ktore wykraczaja poza
sama formacje religijng. Stanowig one przestrzen budowania wspolnoty i wzajemnego
zrozumienia, sprzyjaja nawiazywaniu relacji towarzyskich i perspektywicznych zwiazkow,
umozliwiajg rozwoj osobisty oraz angazowanie sie w dziatania spoteczne i charytatywne.
W efekcie dla wielu studentow duszpasterstwo staje sie nie tylko miejscem duchowego
wzrostu, ale takze istotnym elementem zycia spotecznego i emocjonalnego, ktory ma

wptyw na ich przysztos¢, wybory zyciowe i sposdb postrzegania swiata.

Relacje miedzy duszpasterstwami akademickimi a uczelniami wyzszymi w Polsce ulegty
znaczacym przemianom w ostatnich dekadach. Proces postepujacej sekularyzacji
sprawit, ze w przestrzeni akademickiej coraz mniej miejsca poswieca sie religii i
duchowosci, a same uczelnie daza do utrzymania neutralnosci swiatopogladowej. Choc
historycznie relacje miedzy Kosciotem a szkolnictwem wyzszym byty silne - szczegolnie
w kontekscie roli katolicyzmu w ksztattowaniu elit intelektualnych - dzis wiele uczelni

dazy do ograniczenia swojej oficjalnej wspotpracy z duszpasterstwami akademickimi.
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Jednym z kluczowych momentow, ktory przyspieszyt ten proces, byta pandemia COVID-

19. W czasie restrykcji sanitarnych wiele uczelni, powotujac sie na wzgledy
bezpieczenstwa, oficjalnie zakazato wizyt duszpasterskich w akademikach, w tym
tradycyjnych ,koled” organizowanych przez duszpasterstwa akademickie. Po
zakonczeniu pandemii ten stan rzeczy zostat utrzymany, co moze swiadczyc¢ o utrwalaniu
rozgraniczania przez wtadze uczelniane, dziatalnosci uczelni od Kosciota. W efekcie
duszpasterstwa akademickie nie maja juz takiej samej swobody w organizowaniu

wydarzen w przestrzeni akademickiej, jak miato to miejsce w przesztosci.

Mimo tego, pewnym symbolem dawnych relacji sa msze inauguracyjne organizowane na
poczatku roku akademickiego. W niektorych miastach tradycjq jest zapraszanie rektorow,
dziekanow oraz przedstawicieli wtadz uczelni na uroczyste liturgie rozpoczynajace rok
akademicki. Wciaz istnieja uczelnie, ktorych przedstawiciele pojawiajq sie na tych
wydarzeniach, choc¢ ich obecnos¢ ma czesto charakter bardziej symboliczny niz
rzeczywisty wyraz wspotpracy. Dla duszpasterstw akademickich msze inauguracyjne sg
waznym momentem - to jedne z nielicznych okazji, kiedy moga symbolicznie zaznaczyc

swoja obecnosc¢ w swiecie akademickim, zwtaszcza na uczelniach publicznych.

Obecna sytuacja dotyczy wiekszosci uniwersytetow publicznych i politechnik, ktére
staraja sie utrzymac swiecki charakter swoich dziatan i unika¢ kojarzenia sie z Kosciotem.
Wyjatkiem sg uczelnie katolickie, takie jak Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie (UKSW), Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il (KUL) czy Uniwersytet
Papieski Jana Pawta Il w Krakowie. Na tych uczelniach relacje z duszpasterstwami
akademickimi sg integralng czescia dziatalnosci akademickiej, a wydarzenia religijne nie
sg postrzegane jako przejaw stronniczosci Swiatopogladowej, lecz jako element

tozsamosci uczelni.

Podsumowujac, relacje miedzy duszpasterstwami akademickimi a uczelniami
publicznymi ulegty ostabieniu, a przestrzen dla obecnosci religii na uczelniach znaczaco
sie zmniejszyta. Proces sekularyzacji, cho¢ postepujacy stopniowo, sprawia, ze

duszpasterstwa musza coraz czesciej dziata¢ w oderwaniu od struktur akademickich i

2 Warto tu réwniez podkresli¢, ze w przypadku nieprzychylnej polityki wydziatu DA traca przestrzen, w
ktérej moga promowac samo DA, jak i rozne organizowane wydarzenia.
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szukac innych sposobdw docierania do studentow, ktoérzy chca rozwijaé swoja wiare w

trakcie studiow.

Ja tez uwazam, ze na uczelni ciezko jest takie osoby znalez¢ z uwagi na moze nie
tyle co polityke uczelni, co polityka prowadzqcych, ze przynajmniej ja miatam
takie doswiadczenia na studiach, ze tak powiem wychylanie sie gdzies tym
bardziej takim swiatopogladem chrzescijarisko konserwatywnym nie cieszy sie
raczej popularnosciq. Wiadomo, zZe nieoficjalnie, ze w takim nieoficjalny,
nieformalny sposob moze uprzykrzyc¢ tq droge na studiach takie wychylanie sie
na wyktadach... <13_B1>

5. Katolicka tozsamos¢ cztonkoéw duszpasterstw akademickich a ich

relacje z rowieSnikami

Relacje os6b zaangazowanych w duszpasterstwa akademickie z ich rowiesnikami ze
studidéw sa ztozone i zaleza od wielu czynnikow, takich jak otoczenie akademickie,
osobiste doswiadczenia czy sposéb identyfikowania sie ze wspdlnota. Wiekszosc
badanych studentow nie postrzega siebie jako ,,ambasadorow” duszpasterstwa na
swoich uczelniach - nie traktuja swojej przynaleznosci jako misji, ktorej celem jest
aktywna promocja czy rekrutacja nowych cztonkow. Na wiekszosci uczelni studenci nie
odczuwaja instytucjonalnego wsparcia ani przestrzeni do promowania duszpasterstw,
jednak podkreslaja, ze ich postawa i wartosci ujawniajg sie w codziennych relacjach z

kolegami i kolezankami.

Tak a propos tego apostolska po prostu, bo to jest cos co ja troche z <inne DA>
wyniostem, ale tam spotkatem wtasnie z takim pojeciem, ktorego sie czesto
uzywa wtasnie w kontekscie tego, o czym mowityscie, to jest apostolstwo
przyjazni, to znaczy, ze jakby tam metodq apostolskq nie jest stawanie (...) na
rogach ulic z transparentami, czyli, ze ,,jestesmy katolikami, chodzcie do nas i
Chrystus” Tylko wtasnie, ze po pierwsze dajmy przyktad, staramy sie byc¢ spoko
ludZzmi po prostu porzqgdnymi pracownikami, przedsiebiorcami, profesorami,

whatever. <7_B4>
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Jednym z kluczowych elementow, ktory ksztattuje relacje studentow DA z rowiesnikami,
jest osobiste swiadectwo - nie chodzi o formalne dziatania duszpasterskie, ale o zwykte
rozmowy i dzielenie sie swoim doswiadczeniem. Niektdérzy badani zwracali uwage na
obawy zwiagzane z otwartym deklarowaniem swojej wiary - pojawiat sie gtos sugerujacy,
ze ,lepiej sie nie wychylac¢”, by uniknac¢ konfrontacji ideologicznej lub potencjalnych
drwin. Taka strategia unikania mogta pomadc w utrzymaniu neutralnych, poprawnych
relacji z kolegami ze studiow. Jednak czes¢ uczestnikow badan miata dobre
doswiadczenia w kontaktach z réwiesnikami, nawet jesli poczatkowo obawiali sie

niezrozumienia lub dystansu.

Wvydaje mi sie na moim przyktadzie moge powiedziec, ze ja nie wstydze sie tego,
ale tez staram sie wyczuc z kim mam do czynienia, bo wiadomo sq osoby, ktdore
sq nastawione neutralnie albo tak w miare otwarcie, a sq takie gdzie jednak...
troche strach mowic o czymkolwiek zwigzanym z wiarq, bo od razu dostanie sie
jakgs takq wigzanke, ale po jakies... takie mocno negatywne sformutowanie, tak
prosze po prostu rzucane w strone katolikow, wiec ja na pewno duzo gdzies tam
staram sie promowac tez duszpasterstwo takiej strony wtasnie tych wydarzen,
tak, ktore sq takie w miare uniwersalne, ktore nie zawsze sq takie bardzo zwigzane
z wiarq tylko nawet te bale duszpasterskie na uczelni, ktory organizowatam to no
jednak to jest dla kazdego i staram sie na przyktad na swoim kierunku gdzies tam
od takiej strony o tym mowic, ale tez zawsze nie wstydze sie. Wtasnie nie wstydze
sie tego, ze naleze do duszpasterstwa, czy ze ja wtasnie jestem katolikiem.
<11_B2>

Przyktadem przetamywania barier byta nocna pielgrzymka po miescie, na ktora dotaczyli
znajomi spoza duszpasterstwa - nie wszyscy byli swiadomi, ze wezma udziat w
wydarzeniu religijnym, jednak samo doswiadczenie pielgrzymki stato sie okazja do
dyskusji i otworzyto nowe perspektywy, bez stygmatyzowania katolikow. Podobnie
pozytywne reakcje budzito noszenie atrybutow zwigzanych z DA, takich jak bluzy, wpinki
czy inne gadzety z logo DA - dla niektorych byto to nie tylko identyfikowanie sie ze
wspolnota, ale takze sposob na sygnalizowanie otwartosci na rozmowe z potencjalnie

zainteresowanymi.
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Ciekawym przyktadem interakcji w przestrzeni akademickiej byta sytuacja na jednym z
wydziatéw biologii, gdzie w trakcie debaty z wyktadowca akademickim jedna z
uczestniczek badania otwarcie przedstawita swoj Swiatopoglad na temat etyki badan. Nie
spotkato sie to z krytyka czy odrzuceniem, a wrecz przeciwnie - zainicjowato pomyst
organizacji szerokiej debaty swiatopogladowej, w ktorej rozne perspektywy mogty zostac
zaprezentowane z zachowaniem merytorycznego poziomu i wzajemnego szacunku.
Pokazuje to, ze mimo obaw studentow, przestrzen akademicka moze sprzyjac

konstruktywnym rozmowom, o ile istnieje gotowos¢ do dialogu po obu stronach.

Chociaz ja akurat tak trafitam, to znaczy to tez na przyktad specyfika moich
jednych studiow, jak mamy zajecia z wtoskiego i mamy zajecia z konwersacji. No
to mielismy juz w tym semestrze takie tematy, jak na przyktad matzeristwo i tam
rozne tematy, aborcja, matzeristwa homoseksualne sie przewijaty, no to trzeba
byto generalnie, zeby... celem zajec byto mowienie po wtosku, no ale swoimi
poglgdami tez sie trzeba byto podzieli¢. Ale ja tez na przyktad nie miatam jakiegos
takiego problemu, zZeby powiedziec, ze no nie zgadzam sie z tym i z tym.
Iwtaszcza, ze tez nawet nasz prowadzqcy mowit, Zze on ma swoje poglgdy, tez
swoje prywatne, ale w tym momencie jestesmy na zajeciach i nie chodzi o to
teraz, zeby sie ocenia¢ nawzajem, jakby na gruncie tych pogladow sq tylko, zeby
tam jezyka po prostu uzywac i w zwiqzku z tymi na przyktad wtasnie z tymi
zajeciami. No to my wiemy, kto ma jakie poglgdy, ale to tez nie przeszkadza nam,
zeby potem na przerwie gdzies tam sobie razem rozmawiac i w 0gdle tak mam
wrazenie taka atmosfera, ze wtasnie mimo wszystko jakby wtasnie nie mamy
takiego tez nastawienia wrogiego do osob o innych poglgdach, tak ja nie mam na

przyktad do innych i nie majq do mnie przez to. <13_BS>

Wielu badanych wskazywato, ze temat religii - podobnie jak polityki - jest wsrdd ich
rowiesnikow postrzegany jako potencjalnie dzielacy i dlatego czesto unika sie rozméw na
ten temat. Moze to prowadzi¢ do btednego zatozenia, Ze osoby ze studidw nie sg wierzace,

podczas gdy w rzeczywistosci moga one po prostu nie manifestowac swoich przekonan.

Z moich obserwacji na przyktad wynika, ze ludzie chca sie na uczelni... u mnie nie
s zainteresowani gtebszymi tematami, wszystko to jest takie powierzchowne, w

zasadzie nie ma takich gtebszych wiezi, tylko jest takie...

33



<13_B3> ,ldziemy na piwo, idziemy na piwo, kiedy idziemy na impreze?”.
<13_B4>

Co istotne, badani zwrocili uwage, ze wsrod znajomych spoza duszpasterstwa trudno o
stworzenie gtebszych, stabilnych relacji - czesto byty one powierzchowne i ograniczaty sie
do wspolnych zaje¢ czy pracy nad projektami. Dopiero w ramach wspolnoty DA
odnajdywali relacje oparte na zaufaniu, poczuciu bezpieczenstwa i petnym zrozumieniu,

co dla wielu miato kluczowe znaczenie w ich doswiadczeniu studiowania.

Duszpasterstwa akademickie petnig istotng role w zyciu wielu studentéw, oferujac im
przestrzen do pogtebiania wiary, budowania relacji i uczestnictwa we wspolnocie. Jednak
funkcjonowanie DA wiaze sie z licznymi wyzwaniami, zaréwno organizacyjnymi,
spotecznymi, jak i psychologicznymi. Ponizej przedstawiono kluczowe trudnosci, z jakimi

mierza sie wspolnoty, ich liderzy oraz duchowni opiekunowie.

Jednym z najczesciej wskazywanych problemow jest brak wspotodpowiedzialnosci wsrdd
cztonkow DA. Wiele oséb chetnie uczestniczy w wydarzeniach organizowanych przez
duszpasterstwo, jednak nie wykazuje gotowosci do angazowania sie w ich organizacije.
Skutkuje to tym, ze odpowiedzialnos¢ za funkcjonowanie wspdlnoty spoczywa na
nielicznej grupie osob, co z czasem prowadzi do ich wypalenia. Brak szerokiego
zaangazowania utrudnia takze przekazywanie wiedzy liderskiej i kontynuowanie
dziatalnosci DA w dtuzszej perspektywie - gdy starsi cztonkowie koncza studia, mtodsze
pokolenia czesto nie przejmuja ich obowiazkow, co moze prowadzic¢ do ostabienia, a

nawet rozpadu wspolnoty.

Kolejnym istotnym problemem jest nierdwnomierne zaangazowanie cztonkow. Cho¢ w
DA funkcjonuje pewna liczba osob aktywnie uczestniczacych w spotkaniach i projektach,
istnieje rowniez grupa, ktora pojawia sie wytacznie na wydarzeniach rekreacyjnych, takich

jak wyjazdy integracyjne. Taka sytuacja moze prowadzi¢ do frustracji lideréw oraz
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ostabia¢ poczucie wspolnoty, gdyz czesc osob traktuje DA bardziej jako przestrzen do

okazjonalnej aktywnosci towarzyskiej niz miejsce statego rozwoju duchowego.

Istotnym wyzwaniem jest takze ograniczony czas i sity opiekunéow duszpasterstw. W
szczegolnosci w mniejszych wspdlnotach ksieza petnig jednoczesnie inne obowiazki
duszpasterskie i nie zawsze moga poswiecic¢ wystarczajaca ilos¢ uwagi studentom. W
efekcie, mimo checi uczestnikow do kontaktu i rozméw, mozliwosci duszpasterzy sa

ograniczone, co wptywa na jakos¢ formacji i relacji w DA.

Kwestie organizacyjne dotycza réwniez relacji wewnatrz wspolnoty. W niektorych DA
tworza sie zamkniete grupy znajomych, co utrudnia nowym cztonkom integracje. Osoby
spoza tych kregdw moga miec trudnosci z odnalezieniem sie w duszpasterstwie, co moze
skutkowac ich wycofaniem. Z kolei brak nowych cztonkéw prowadzi do koniecznosci
reaktywowania DA po pewnym czasie - jesli nie nastepuje ptynna wymiana pokoleniowa,

wspolnota moze przestac funkcjonowac.

Z drugiej strony, w duzych DA, gdzie liczba cztonkow siega kilkuset osob, przy ztej
organizacji pojawia sie problem anonimowosci. Jesli struktury wewnetrzne nie sa
odpowiednio zorganizowane, uczestnicy mogg czuc sie jedynie biernymi obserwatorami
wydarzen, zamiast rzeczywistymi cztonkami wspolnoty. Brak integracji i osobistego
zaangazowania moze prowadzi¢ do utraty poczucia przynaleznosci oraz spadku

frekwencji.

Z punktu widzenia duszpasterzy, jednym z najbardziej zauwazalnych wyzwan w
kontekscie duszpasterstw akademickich jest spadek liczby powotan. Mimo intensywnej
formacji w ramach DA, coraz mniej studentow decyduje sie na wstapienie do
seminarium, zakonu czy tez na zawarcie sakramentalnego matzenstwa. Wspoétczesne
mtode pokolenie coraz czesciej wybiera zycie w pojedynke, nie podejmujac decyzji o
zaktadaniu rodziny ani o zyciu duchownym, co stanowi nowe zjawisko w historii
duszpasterstw akademickich. Zjawisko to jest czescia szerszego trendu, w ktorym mtodzi
ludzie zdaja sie by¢ mniej zainteresowani tradycyjnymi formami zaangazowania

religijnego.
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Dodatkowo duszpasterze zauwazaja rosnaca liczbe problemoéw spotecznych, z jakimi
borykajg sie studenci. Coraz czesciej zgtaszaja sie oni z problemami zwigzanymi z
samotnoscia, depresja oraz lekami, co wyraznie wskazuje na rosnaca potrzebe wsparcia
psychologicznego. Duszpasterze, mimo duzej checi pomocy, nie zawsze dysponuja
odpowiednimi kompetencjami, by skutecznie pracowad z osobami w kryzysie
psychicznym, co stwarza powazne wyzwanie dla duszpasterstw akademickich, ktore
powinny petnic funkcje wsparcia nie tylko duchowego, ale rowniez emocjonalnego. W
odpowiedzi na te problemy, niektore duszpasterstwa zaczety organizowac poradnie
psychologiczne, konferencje z psychologami i suicydologami, ktére maja na celu

wsparcie studentow w trudnych chwilach.

Ostatnim istotnym wyzwaniem, ktore dostrzegaja duszpasterze, jest spadek
zainteresowania merytorycznymi wydarzeniami w ramach DA. Przyktad Duszpasterstwa
Akademickiego Sw. Anny w Krakowie pokazuje, jak wielka rdznica istnieje w
zainteresowaniu tematyka teologiczng i relacyjna. Spotkanie dotyczace Soboru
Watykanskiego Il przyciagneto jedynie 50 osob, podczas gdy wydarzenie poruszajace
kwestie zwiazkdw i relacji mitosnych zgromadzito az 400 uczestnikdéw. Ten przyktad
wyraznie pokazuje, ze studenci s obecnie bardziej zainteresowani tematami osobistymi
i relacyjnymi niz kwestiami doktrynalnymi. Dla duszpasterzy stanowi to wyzwanie w
zakresie ksztattowania programu spotkan i formacji, poniewaz tradycyjna formacja
teologiczna nie zawsze spotyka sie z zainteresowaniem, a duszpasterstwa musza

dostosowac sie do zmieniajacych sie potrzeb i oczekiwan mtodziezy.

W kontekscie tych wyzwan, duszpasterstwa akademickie staja przed zadaniem
wyciagania mtodych ludzi z ich zamknietego swiata, aby mogli nawigzywac gtebsze
relacje z innymi. Waznym aspektem pozostaje utrzymanie statej formacji, ktora taczy
Zycie codzienne, prace, oferte kulturalng i rozrywkowa z przestrzenia na duchowy rozwaj.
To potaczenie codziennych obowiazkdéw z duchowa formacja stanowi jeden z kluczowych
elementow skutecznej dziatalnosci duszpasterstw akademickich. Dodatkowo,
duszpasterze musza konfrontowa¢ mtodych ludzi ze wspétczesnym swiatem, w ktorym
Zyja, co wiaze sie z dostosowaniem formacji do realiow spotecznych i kulturalnych

wspotczesnych studentow.
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Podsumowujac, duszpasterstwa akademickie petnig wazna role w zyciu wielu studentow,
jednak ich funkcjonowanie wiagze sie z licznymi trudnosciami organizacyjnymi i
spotecznymi. Kluczowe wyzwania to brak wspotodpowiedzialnosci wsrod cztonkow,
problem z ciagtoscig wspolnoty, ograniczony czas ksiezy-opiekundw oraz wyzwania
zwiazane z integracja nowych uczestnikow. Z perspektywy duszpasterzy istotne sa takze
problemy zwigzane z malejaca liczba powotan, wzrastajagcym zapotrzebowaniem na
pomoc psychologiczna oraz spadkiem zainteresowania tematami teologicznymi. W
obliczu tych wyzwan przysztos¢ DA bedzie zalezata od zdolnosci do adaptacji i

poszukiwania nowych form angazowania studentow we wspolnoty akademickie.
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lll. Wnioski

Duszpasterstwa akademickie petnig istotna role w zyciu wielu wierzacych studentéw,
oferujac przestrzen nie tylko do rozwoju duchowego, ale takze spotecznego i osobistego.
Badania wykazuja, ze studenci trafiajg do tych wspolnot na rézne sposoby - przez
Swiadome poszukiwanie, rekomendacje rodziny i znajomych, przypadkowe odkrycia czy
poprzez organizowane wydarzenia. Motywacje studentdw sg wieloaspektowe i obejmuja
chec pogtebienia wiary, budowania relacji z osobami o podobnych wartosciach oraz
poszukiwanie przestrzeni do rozwoju osobistego. Jednakze, mimo tych pozytywnych
aspektow, duszpasterstwa akademickie napotykaja liczne trudnosci organizacyjne i
spoteczne. Istotne wyzwania to miedzy innymi brak wspoétodpowiedzialnosci wsrod
cztonkdéw, problemy z ciagtoscia wspolnoty, oraz trudnosci zwigzane z integracja nowych

uczestnikow. Mozna wiec wysnuc kilka istotnych wnioskow:

1. R6znorodnos¢ drég prowadzacych do duszpasterstw akademickich: Studenci
trafiaja do duszpasterstw na rézne sposoby, w tym dowiadujac sie o DA przez internet,
poprzez wptyw rodziny i przypadkowe odkrycia, a takze przez aktywnosci takie jak msze

akademickie i rekolekcje.

2. Potrzeba znalezienia wspélnoty o podobnych wartosciach: Kluczowym motywem
do dotaczenia do duszpasterstwa jest pragnienie spotkania ludzi o podobnym sposobie

myslenia i wartosciach.

3. Duszpasterstwa jako przestrzen nie tylko religijna: Duszpasterstwa petniag rowniez
funkcje spoteczna i edukacyjna, sprzyjajac budowaniu relacji, rozwoju osobistemu oraz

zaangazowaniu w dziatalnos¢ charytatywna.

4. Wyzwania zwigzane z organizacjg duszpasterstw: Problemy organizacyjne, takie jak
brak wspotodpowiedzialnosci wsrod cztonkéw, trudnosci z ciagtoscig wspélnoty oraz
ograniczony czas duszpasterzy, stanowig powazne wyzwania w funkcjonowaniu

poszczegolnych DA.

5. Problemy zwiazane z integracja nowych uczestnikéw: Integracja nowych cztonkow
duszpasterstwa stanowi istotny problem, ktory wymaga wiekszej uwagi i zaangazowania

ze strony duszpasterzy i spotecznosci.
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6. Malejaca liczba powotan i wzrastajace zapotrzebowanie na pomoc
psychologicznga: Duszpasterze zauwazajg spadajaca liczbe powotan oraz rosnace
zapotrzebowanie na pomoc psychologiczna, co wymaga dostosowania form pracy

duszpasterstwa do nowych realiow.

7. Adaptacja i poszukiwanie nowych form angazowania studentow: Przysztos¢
duszpasterstw akademickich zalezy od ich zdolnosci do adaptacji i poszukiwania nowych

sposobow angazowania mtodych ludzi w zycie wspélnoty.
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V.

5,

15’

200

Aneks

DYSPOZYCJE DO WYWIADU GRUPOWEGO | DA

ARANZACJA: Przywitanie, przedstawienie sie, informacja o warunkach badania -
nagrywanie, prosba o przygotowanie wizytéwek z imieniem, informacja, ze wywiad

potrwa 2h.

CEL PROJEKTU: zrozumienie przyczyn zréznicowanego uczestnictwa studentow w
dziatalnosci DA oraz zbadanie w jaki sposob DA moze lepiej odpowiadaé na potrzeby

wspotczesnych studentdw i jak mozna poszerzyc krag uczestnikow.

Spotkanie ma réwniez na celu ocene wptywu DA na rozwoj tozsamosci
religijnej/duchowej/moralnej studentéow oraz analiza dtugofalowych skutkow

Zaangazowania w DA.
WPROWADZENIE

Na poczqtek prositabym aby kazdy z Paristwa przedstawit sie i opowiedziat o sobie
co studiuje; co byto motywacjq do dotqczenia do DA, jak dtugo jest w DA; skqd sie
dowiedziat o DA, jakq funkcje petni, co robi w DA.

CZYM JEST DLA CIEBIE DA? - MOTYWACJE UCZESTNICTWA W DA

Technika idea cards. Moderator/ka na pulpicie stotu rozsypuje karty dixit i prosi aby
kazdy uczestnik badania wybrat jedna karta, ktora najlepiej ilustruje to czym jest dla
niego DA. Nastepnie kazdy z uczestnikdw opowiada o swojej karcie i historii, ktora

reprezentuje.

Moderator/ka zapisuje flipcharcie gtéwne hasta/mysli z wystuchanych historii.

Nastepnie, omawiajac te hasta zaznacza roznymi kolorami poszczegolne funkcje DA.
Omowienie:
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40’

200

- Ktdra z tych funkcji wydaje sie Wam najwazniejsza?

- Czego brakuje na tablicy a warto dodac aby lepiej scharakteryzowac¢ Wasze DA?

Spojrzcie teraz na te funkcje, ktora z nich sktonita Was do uczestnictwa w DA? Jaka

byta Wasza motywacja

OCENA WSPARCIA

Dyskusja:

- Jakie cechy spoteczne i religijne tacza uczestnikow DA? Jak definiujecie swoja
tozsamosc na tle innych katolikow?

- Jakie sa Wasze doswiadczenia zwigzane z funkcjonowaniem DA jako wspdlnoty?
Czy czujecie, ze DA oferuje Wam wsparcie spoteczne/duchowe/intelektualne?

- Jak reaguje Wasze otoczenie (koledzy ze studiéw, rodzina, przyjaciele) na Wasz
udziat w DA? Czy kiedykolwiek namawialiscie kogos na dotaczenie i z jakimi
reakcjami to sie spotkato?

- Czy uwazacie, ze DA petni role wspolnote ochronnej?

- W jakim stopniu czujecie sie chronieni i wspierani w swoim rozwoju religijnym?
- Czy czujecie, ze wzmacniane sa Wasze kompetencje
intelektualne/naukowe/obywatelskie?

- Czy czujecie, ze Wasze zaangazowanie w DA bedzie miato trwaty wptyw na Wasze

zycie po studiach?

PRZYSZLOSC

Technika projekcyjna: Kreatywna burza mozgow.

Wyobrazcie sobie, ze jestescie odpowiedzialni za kampanie promujgcq DA na Waszej
uczelni Jakie kreatywne pomysty na promocje przychodzq Wam do gtowy? W jaki
sposéb mozna by przyciqgngc wiecej osob, ktdre do tej pory nie angazowaty sie w

zycie DA?
Dopytac:

- przyktadowe hasta promocyjne?

- formy promocji?

1



- do kogo?
- gdzie umiescic informacje?

- kto bedzie zainteresowany Waszym komunikatem? Komu bedzie to przeszkadzato?
Omowienie i zakonczenie
- gtdbwne wyzwania DA

- przysztos¢ tego rodzaju inicjatyw jak DA

Podziekowanie za udziat w badaniu!
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