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1. Przedmiot

Nazwa przedmiotu
w jezyku polskim

Emisja glosu z dykcja

Nazwa przedmiotu
w jezyku angielskim

Vocal Pedagogy
Voice emission with diction

Jezyk wyktadowy polski
Status przedmiotu Obowigzkowy
Kod przedmiotu C 12

Rok i semestr

Rok 1, semestr 1, 2

2. Forma i miejsce zaje¢, liczba godzin i punktéw ECTS w planie studiéw

Wyktad Cwicze- | Konwersator | Praktyka Punkty ECTS Miejsce zajgé
nia ium
Sem 1 2 13 0,5 sala dydaktyczna
Sem 2 2 13 0,5
30 1

3. Cele przedmiotu

1. | Podstawowym celem ¢wiczen z emisji glosu jest zapoznanie studenta z prawidtowa i bezpieczng dla zdrowia
technika emisji glosu, przekazanie podstaw wiedzy z zakresu fonetyki i poprawnosci méwienia. Istotnym jest
takze przygotowanie do naturalnej i autentycznej mowy. Szczegdlnym zadaniem, a zarazem walorem jest dla
studenta poznawanie siebie, swoich mozliwo$ci, obszardw do rozwoju oraz rozwijanie umiej¢tnosci jgzy-
kowo-glosowych. Student poznaje ¢wiczenia usprawniajace dykcje oraz rozwija umiejgtnosci samodzielnego
ich stosowania. Cwiczenia maja takze na celu jak najlepsze przygotowanie do wykonywania zawodu nauczy-
ciela.




4. Wymagania wstepne

1. | Brak
5. Przedmiotowe efekty uczenia si¢
Kod efektu Efekty uczenia si¢ dla zajec: Kod efektu
uczenia si¢ uczenia si¢
przedmiotu kierunku
Wiedza (W)
Posiada uporzadkowang wiedze obejmujacy kluczowe zagad- C.wW7 K1 W14,
nienia z poprawnosci mowy, emisji glosu, dykcji, zagrozen
dla glosu w pracy nauczyciela. K1_WI5
Umiejetnosci (U)
wykorzysta¢ posiadang wiedzg z zakresu emisji glosu i dyk- Cc.u7 K1 _U21

cji, aby mowi¢ w sposob wyrazny, styszalny i zrozumiaty,

dbajac o wlasciwag wymowe oraz prawidtowe brzmienie c.us K1_U25
glosu

samodzielnie planowac i realizowaé prace nad emisja glosu i c.u7 K1 _U21
dykcja oraz wykorzystywa¢ wiedze dotyczaca technik ¢wi-

X PO Lo C.U8 K1 U25
czenia wyrazisto§ci mowienia podczas samodzielnej pracy. -
Korzysta¢ z prawidtowo wyksztatconych nawykow postugi- c.u7 K1 _U21
wania si¢ narzgdem mowy.

Kompetencje spoteczne (K)
Absolwent ma §wiadomos$¢ poziomu swoich umiejgtnoscei, CK2 K1 _KO1

rozumie potrzebe ciggltego doksztatcania si¢ zawodowego i
rozwoju osobistego; dokonuje oceny wiasnych kompetencji i
doskonali umiejetnosci w trakcie realizowania poszczegol-
nych dziatan.

6. Tresci ksztalcenia

sem

Opis tresci

1. TRESCI WYKLADU (2 godz.):

1. Glos i jego funkcje. Budowa i dzialanie aparatu glosowego (1 godz.)
2. Higiena glosu — zasady profilaktyki i pielegnacji glosu w pracy nauczyciela i muzyka (1 godz.)

TRESCI CWICZEN (13 godz.):

1. Ciato jako fundament emisji gtosu — ¢wiczenia z postawy ciata i §wiadomosci cielesnej (2 godz.)




2. Techniki relaksacyjne — ¢wiczenia praktyczne (2 godz.)

3. Prawidlowy oddech — éwiczenia oddechowe: oddech przeponowy, kontrola wydechu (3 godz.)
4. Cwiczenia glosowe — fonacja, rezonans, skala glosu, barwa (4 godz.)

5. Prezentacja zadanych ¢wiczen oddechowo-glosowych — zaliczenie praktyczne (2 godz.)

1. TRESCI WYKLADU (2 godz.):

1. Elementy fonetyki — system fonetyczny jezyka polskiego (1 godz.)
2. Dykcja jako element prawidtowej komunikacji — zasady artykulacji i wymowy scenicznej (1 godz.)

TRESCI CWICZEN (13 godz.):

1. Dzwigcznos¢ i sita glosu — éwiczenia z projekeji i dynamiki glosu (3 godz.)

2. Cwiczenia artykulacyjne — praca nad wyrazistoscia samoglosek i spotglosek (3 godz.)
3. Dykcja w praktyce — ¢wiczenia z tekstami literackimi i scenicznymi (3 godz.)

4. Integracja emisji gtosu i dykcji — ¢wiczenia kompleksowe (2 godz.)

5. Prezentacja poszczegdlnych ¢wiczen — zaliczenie praktyczne (2 godz.)

7. Literatura

Lp. Obowiazkowa
1 Oczko$ M., Sztuka poprawnej wymowy, RM Warszawa 2007.
2 Szkietkowska A., Kazanecka E., Emisja glosu. Wskazéwki metodyczne, IFiPS i UMFC Warszawa 2011.
3 Ciecierska-Zajdel B., Trening gtosu, Wydawnictwo Edgard, 2012.
4 Mikuta M., Kultura zywego stowa, PZWS, Warszawa 1961.
Uzupelniajaca
1 Kram J., Zarys kultury zywego stowa, Wyd. Szkolnei Pedagogiczne, Warszawa 1982.
2 Dunaj B., Zasady poprawnej wymowy polskiej, ,,Jezyk Polski” 2006, nr LXXXVI,
s. 161 —172.
3 Wieczorkiewicz B., Sztuka méwienia, Art.. Program, Warszawa 1998.
4 Bednarek J. D., Cwiczenia wyrazistosci mowy, TWP Dolnoslaska Szkota Wyzsza Edukacji, Wroclaw

2002.

8. Metody dydaktyczne

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny z elementami konwersacji; ¢wiczenia, gry dramowe, pokazy i prezentacje; analiza tekstow
oraz materiatow dzwigkowych i filmowych; dyskusja.




9. Naklad pracy studenta

NAKLAD PRACY STUDENTA

rodzaj pracy

liczba godzin

Zajecia dydaktyczne

30

Przygotowywanie si¢ do zajeé

Konsultacje

Przygotowywanie si¢ do prezentacji/koncertu

Przygotowywanie si¢ do egzaminu/zaliczenia

w godzinach

t .aczny naktad pracy studenta

32

Liczba punktow ECTS

10. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢

Metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

Wymagania koncowe - zaliczenie roku, forma oceny

Symbol EUK

Sem I (sem. 1)
Wyktad: Kolokwium z zakresu budowy aparatu gloso-
wego 1 higieny glosu.
Cwiczenia: Zaliczenie ustne i prezentacja zadanych ¢wi-
czen oddechowo-gltosowych.
Forma: zaliczenie na oceng

W1

Sem II (sem. 2)

Wyktad: Kolokwium z zakresu fonetyki i zasad dykcji.
Cwiczenia: Prezentacja poszczegolnych ¢wiczen z emisji
etosu i dykcji.

Forma: zaliczenie na oceng

W1, U1, U2, U3, K1

Forma i warunki
zaliczenia

stopniu — w wysokosci powyzej 50%).
Sem I — zaliczenie na oceng

Sem II zaliczenia na oceng

Czynne uczestnictwo w zajeciach, osiggniecie wszystkich zatozonych efektow ksztatce-
nia zweryfikowane poprzez kolokwium i prezentacj¢ (w minimalnym akceptowalnym




podpis autora podpis Dyrektora EMMK



